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Auf dem Sathya Sai Teachers Training im April 2000 in Bad Wildungen hielt Georgios Bebedelis au ;
Athen einen Vortrag Uber die Erziehurgshre Platons im Hinblick auf Sathya Sai Babas Erziehung zu
Menschlichen Werten. Wir sehen, wie die Fundamente dereBung, d.h. die menschlichen Werte

und die Methoden ihrer Vermittlung, dieselben sind.

Wir veroéffentlichen den Vortrag in 3 Teilen.
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Einleitung

Erziehung ist das Fundament der Gesellschaft. Erziehung ist die Basis einer gesunden und glickliche 1
Gesdischaft,denn die Sciiler von heute werden die Fihrer von morgen sein.

Die Schule von Athefd510 bis 1511yon Raffae] Sokrates im Bild: Hintere
Reihe, linke Seite, der nach links gewandte Mann in der braunen Kleidt
mit den Handen gestikulierend

Sathya Sai Baba hat immer wieder auf die groRe Bedeutung des richtigen Erziehungssystems hinge
wiesen.

In allen Zeiten und Uberall auf der Welt haben grol3e Weise Uber diesesheitend wichtige
Thema Erziehung gesprochen und ihre wertvollen Lehren allen kommenden Generationen
weitergegeben. Solch ein groRer Weiser, der am Firmament der alten griechischen Philosophie
leuchtet, ist Platon, der untrennbar mit seinem geliebten Lel8ekrates verbunden bleibt. Sokrates
selbst hat nichts geschrieben, man findet seine Lehren in den von seinem Schiiler Platon verfassten


https://de.wikipedia.org/wiki/Die_Schule_von_Athen
https://de.wikipedia.org/wiki/Raffael

Dialogen. In allen Dialogen ist Sokrates der Sprecher; Platon erwahnt seinen eigenen Namen
nirgendwo und zeigt damit é®e eigene tiefe Demut und Hingabe an seinen geliebten Lehrer.
Vielleicht will er uns schon allein dadurch die erste grof3e Lektion vermitteln und die Grundlage von
Erziehung aufzeigen, die in der Liebe des Schilers zu seinem Lehrer besteht. Der velidienstvo
Lehrer verdient diese Liebe nicht nur wegen seiner weisen Lehren, sondern vor allen Dingen und
hauptsachlich wegen seines persénlichen Beispiels.

Swami hat uns diesen groRRartigen Weisheitssatz geschenkt:
a%dzSNB G aASAZ RFEyyYy (dzZ RIEYylFIOK &LINAOK®A

Sokrateswar so ein gottlicher Lehrer, der schlieZlich sein Leben hingab, um seinem Wort und seiner
Liebe zur Wahrheit, zum Guten und zur Schénheit treu zu blebatydm, Shivam, Sundaram

In dieser kurzen Abhandlung wollen wir uns bemuihen, die Ansichten \knat8g/Platon tber die

wichtigsten Aspekte der Erziehung wiederzugeben. Als Ausgangsquelle fiir diese Studie wollen wir

den berihmtenDialog Platonsit 2 f A G SAF dfF 06SydziT Sy RSNJ dzy3STFN NI
wurde.

Das Hauptziel Platons ist es rickine ideale Stadt zu beschreiben, was den groRten Teil des Inhalts
des Buches bildet, sondern nach d&#esen von Rechtschaffenhetu forschen. Deswegen hat der
DialogauchnocB Ay Sy | yYRSNBY ¢AGSE X yNYEAOKY a«oSNI wS IK{

Platon will seine @indthese beweisen, die lautet:

Der rechtschaffene Mensch, der Mensch, der sddarma (Recht
schaffenheit) lebt, ist ein glicklicher Mensch.

Die Ansicht der meisten Menschen, dass namlich der gerechte Mensch
unglicklich sein musse, weil die meisten ilohlecht behandeln, ist vollig
falsch. Er sagt:

a9AY Y2NIftA&a0OKSN) aSyaoOK Aad 3t 01 €

dzy 3t NO1f AOK Aaidod bASYFf&A OSNISAKG FAS
(Politeia 354 a)

Um das zu beweisen, benutzt er folgendend&skengang. Er betrachtet die Stadt als die
Erweiterung des Menschen und beginnt seine Untersuchung von der Stadt ausgehend, in der man
die einzelnen Situationen leichter untersuchen kann, und geht dann zurick zur inneren
psychologischen und geistigen Wickkeit des Einzelnen. Er sagt:

a[ Faad dzya SNEG OSNARJzOKSY KSNJI dzail dzZFAYRSysIX 41 &
kénnen wir sie auch in den Einzelmenschen untersuchen, indem wir die Widerspiegelung des
gréReren Ganzen in den Wesensziigen dérkly SNBE Y 9 A (PHitEid3b9ai SKSy dd

In dieser Abhandlung wollen wir uns vorwiegend mit dem Teil des Dialogs befassen, der die
Erziehung der Menschen beschreibt, die die Blrger dieser-8tadt sein werden. Wir werden die
Ideen Platons Uber die ideal Herrscher darlegen und dabei nicht vergessen, dass er uns eine
Idealvorstellung nicht nur der Fihrer, sondern aller Blrger gibt. Dieses Ideal ist das Ziel, zu dem die

* Anmerkung: Der Titel des Buches heit in Wirklichkeit ichtA S wSLJdzot A{a o0¢l a a2 @ASt 6AS «a
a5A S {ddnh é&ibésdhreibeine ideale Stadt, in der laut Platon eben nicht Demokratie herrschen soll, sondern die
Herrschaft der Tugendhaften. Sehr seltsam, dass es mit diesem Wort ircBmdibersetzt wurde.



Erziehung der Kinder fihren muss. Selbstverstandlich werden wir auch dariber sprechen, was
Philosophie ist und wer der wahre Philosoph é&nn das isschlie3lich das Ziel des groRen Weisen,
unseren Blickwinkel auf die Wahrheindi das Licht zu lenken und uns durch das wahre Unter
scheidungsvermogen zur Wahrheit, zum Guten, zur Schoretiygm Shivam Sundaran), d.h. zum
Gattlichen zu fuhren.

Das Erziehungssystem

Zu Beginn seines Gespréachs Uber Erziehung nennt Platon inenb@idndelemente: Gymnastik fir

den Leib und Musik fir die Seele (Politeia 376 e). Im alten Griechenland bedeutete der Begriff
aadzaAld RAS 3ISAaGAIST Y2NIftAAOKS dzyR | Nyadf SNRA
Melodie und Rhythmus zum Infiel K 6 X yNYf AOK RIF &z ¢l a YIy KSdzi$S

Zuallererst hebt Plato die hohe erzieherische Bedeutung des Geschietéhlens hervor:

a2 8SA00 Rdz YAOKGEZ RIaad 6AN RSY- obglehRi® \E}6Reh a8 NE §  a
DIyl Sy a8 ¢6RERK 9t SYSyidsS @2y 21 KNKSAG SydkKlItdsyda

Und der Dialog fahrtforta b dzyy ¢ SA GG Rdz R20OK ¢g2Kf X RIF&da RSNJ ! y-
Wichtigste ist, zumal bei irgendeinem jungen und zarten Wefsmn da wirdvornehmlich der
Charakter gebildet undngelegt, und er nimmt jede Pragung auf, die ihm jemand aufdrticken will.

Vollkommen richtig!

Sollen wir dann unseren Kindern erlauben sich ganz beliebige Geschichten anzuhéren und so in ihre
Seelen Werte aufzunehmen, die denen entgegengesetzt sind, idi€wachsene ihnen zu hoéren
geben wollen?

Nein, das wollen wir keineswegs erlauben!

Demzufolge ist unsere erste Aufgabe, das Werk der Geschichtenerzahler grindlich zu sichten, die
guten Geschichten auszuwahlen und die schlechten auszusortieren. Witassan die Mutter und
Kinderbetreuerinnen die geeigneten, ausgewéhlten Geschichten ihren Kindern zu erzahlen und sich
mit Hingabe zu lben, diese Geschichten zu nutzen, die Seelen der Kinder zu formen, was weit
wichtiger ist, als mit ihren Handen den Léildz ¥ 2 WRWli®id 8Yd ab, c)

So betont er die Notwendigkeit der richtigen Auswahl der Marchen.

Eine sorgfaltige Uberprifung zeigt, dass viele mythologische Traditionen, die in den Werken vieler
Schriftsteller und Dichter vorkommen, fir Kinder ungeeigsind;denn in dieserGeschichten sind

die Gotter voller menschlicher Leidenschaften, wie Eifersucht, sinnliche Begierden, Liigen, Hass, Geiz
Feigheit usw. Wenn aber die Gotter, die den Menschen als ldeale dienen sollten, solcherart

beschrieben werdenyelches Beispiel kdnnen sie Kindern geben und was fir Werte werden sie aus

solchen Geschichten aufnehmen? So schlagt Platon in Ubereinstimmung mit entsprechenden
Ansichten &lterer Philosophen, wie Xenophanes und Heraklit, vor, ohne Zbégern solche urtgeeigne
Erzéhlungen aus der idealen Stadt auszuschlieRen.

Er schliet dann mit zwei Grundprinzipien, die den Inhalt der Geschichten in Bezug auf Gott
betreffen. Das erste Prinzip ist, dass Gott nicht fir alles verantwortlich ist, sondern nur fir das Gute
(Poiteia 380 c). Das heildt, dass wir Vertrauen haben missen in Gottes Gulte und ihm nicht fur die
schlechten Dinge, die in unserem taglichen Leben vorkommen, die Schuld geben sollen, wie es ja
viele tun. Mit Sai Babas Worten ausgedriickt ist das erste Pridags Gottpremasvarupa die
Verkorperung der Liebe, ist.



Das zweite Prinzip, in dem spirituelle Diskussionen und die Literatur Ubereinstimmen mussen, ist,
dass Gott voll und ganz klar und wabhr ist, in Wort und Tat, und den Menschen in keiner Weise
hintergeht (Politeia 382 e), dass Gott alsatyasvarupadie Verkdrperung der Wabheit, ist.

Dann fahrt Platon fort und spricht Uber die Tugenden, die die Geschichten in den Herzen der Kinder
kultivieren sollen. Als erstes ist es die Furchtlosigkeit vor dem Ded.Toddarf nicht als Ungliick
dargestellt werden und Klagen passen nicht zu einem tapferen Menschen. Zu diesem Thema
mdchten wir einen Text aus ferndstlicher Tradition anfuhren, der uns die Wichtigkeit dieser Tugend
zeigt.

aTajimano-kami war ein grof¥eMann des Schwertes und ein Lehrer dieser Kunst des Shogun jener

Zeit. Einer der Leibwachter des Shogun kam eines Tages zu-Majkami mit dem Wunsch, in der
CSOKGldzyaild dzyGiSNBAS&aSYy 1 dz 6SNRSyd® 55N aStera i SN &l
der Fechtkunst zu sein. Sage mir bitte, zu welcher Schule du gehorst, bevor wir in dasScaliter

+ SNKNflGyArAa SAYUNBISyoa a3 INUSYSAGOKORDENIYS YACK
AOK RASaS Ydzyai yAS SNI SNydalKOwESdaRdz RAOK No G NI

Ich bin der Lehrer des ehrenwerten Shoguns, und ich

weiB, dass mein kritisches fj ¥ o ;( ' dZAS YAOK yAS GNdao
mir leid, Ihnen zu .. a2l AN #  widersprechen, aber ich kann

GAN] £ AO0OK yAOKIG ¥ CD SIS 1S 2% entschieden vorgebrachte
Behauptung seiner /£ ¥ Unkenntnis auf diesem

Gebet brachte den A _ﬁ MY "f~ Fechtmeister dazu, eine

Weile nachzudenken, bis® i+ ;_‘"ji, L\: J/’l ) SNJ a0OKf ASGEtAOK &I 3
du das so sagst, dann k{‘//"m muss es wohl so sein, aber

dennoch bin ich ganz ¢ [/7/ > sicher, dass du auf
irgendeinem  Gebiet ein B = ( f Meister bist, wenn ich auch

nicht weiB, auf welchen. ’ e a2S8Syy {AS dzyoSRAy3i
kann ich es lhnen sagen. Es gibt ein &/ " Gebiet, auf dem ich behaupten kann,

ein vollkommener Meister zu sein: Schon als kleiner Junge kam mir der Gedanke, dass ich als Samur: i
unter keinen Umstanden Angst vor dem Tod haben diidited so habe ich mit dem Problem des

Todes jahrelang gerungen, bis es aufgehért hat, mich zu belasten. Kénnte es dieses sein, worauf Sie:

I yALIA St SYKa

aDSyl dzHG MR BYACHBAYFIaRFa Aad Sas ¢l a midKichG SYSA Yy
getauscht habeDenn das letzt&seheimnis eines Schwertkdmpfers liegt darin, frei zu sein von dem
Gedanken an den Tod. Ich habe so viele Hunderte meiner Schiler in dieser Richtung trainiert, aber

bis heute verdient keiner von ihnen wirklich das Zeugnis eirsdsen Schwertkdmpfers. Du brauchst

1SAYS LINFY{UGAEOKS ! dzaoAf Rdzid YSKNE Rdz 0Aald aO0OKity

Sai Baba sagt, dass wir immer an drei Dinge denken sollen:
aDf dzo6S yAS Iy RAS 2Sf0x @OSNBA&A yASYlfa D2dGG.. 7

Aber so wie digungen Manner keine Ubertriebene Angst vor dem Tod haben dirfen, sollen sie sich
auch nicht zum Lachen hinreiBen lassdenn je gbRRer das Gelachter, usno gro3er die darauf
folgende gefihlsmafige Aufregung. (Politeia 388 e)

Sai Baba lehrt immer wiededass wir sowohl Freude als auch Leid mit Gleichmut hinnehmen sollen,
und er weist darauf hin, dass Gleichmaaihatvg sehr wichtig ist fur einen spirituell Strebenden.
Lugen ist vollig falsch, niemand sollte etwas mit der Unwahrheit zu tun haben. @88@i- 389 d)

Die nachste Tugend ist Selbstdisziplin, deren wichtigste Aspekte der Gehorsam denen gegenlber
sind, die regieren, und das Erreichen der eigenen Herrschaft Gber die Lust des Trinkens, der
Sexualitdt und des Essens. (Politeia 389 d)



Denn dénn lénnen wir allen Versuchungen widerstehen und sie geduldig ertragen (Politeia 390 d),
Geiz und Bestechung meiden (Politeia 390 e), die Gotter ehren (391322 a) und die
Rechtschaffenheit lieben (392-1392 c).

Hier endet die Diskussion Uber dem#ft der Geschichten, und Platon wendet sich dem Stil und der
Form zu, die sie haben sollten, d.h. der Darbietungsweise.

Plato sagt, dass es zwei Grundstile gabe, den rein erzdhlenden und den darstellenden (im
Rollenspiel). Beide sollen eingesetzt werdeber was den darstellenden betrifft, so sagt Platon:
aWSRS w2fftS>Y RAS SAy 2dzy3aISNI alyy NoOSNYAYY(HI VYdz
zeigen, die mutig sind, voller Selbstdisziplin, fromm, gerecht und gro3muitig; er sollte nie die Rolle
eines Menschen spielen, der bdse oder unehrlich ist, damit
5 s dies nicht Wirklichkeit wird. Habt ihr nicht bemerkt, wie
e /7 137+ 2¢  wiederholtes Spielen einer Rolle zur Gewohnheit und
zweiten Natur wird und sich auf den Kdorper, die Stimme
und den Charakter des Menschen ausvirkt 6t 2t A0S/ |
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SrCephalus polemaves Pores quari (ol femor swifiy & N

Zunachst wahlt man die Melodien aus. Die elegischen
Tonarten, die fur Klagelieder geeignet sind, und die sanften
und lockeren Tonarte die sich flr Trinkgelage eignen,
sind natilrlich ausgeschlossen. Es bleiben nur die
DNJ | yFI ¥ 3 Ri® 86 lditesten Melpdien, die auf perfekte_V\{ei_se die groB_en Taten
erhaltenen mittelalterlichen Handschriftt Mutiger Manner voller Selbstdisziplin, sowohl bei Eyfals
Paris, Bibliotheque Nationale, Gr. 18C auch Misserfolg, sowohl im Kampf als auch in
(9. Jahrhundert) Friedenszeitetesngen. (Politeia 398 €399 c)

Dann wahlt Platon die Musikinstrumente aus und behdlt Apollos Instrumente bei, namlich die Leier
und die Gitarre oder selbst auch die Flote der Hirten auf dem Lande. Er schlieRt die komplizierten
Instrumente aus, die e Vielfalt von Mdoglichkeiten bieten, da er zu seiner Grundthese der
Einfachheit und Sparsamkeit und Einschrankung von Luxus und Vergniigen steht. (Politeida®®9 c

e) In gleicher Weise wird die Auswahl der Rhythmen getroffen. Er vermeidet Komplexitit vo
Rhythmen und Vielfalt der Tempi. Aber wir sollten versuchen, die Rhythmen eines wohlgeordneten
und tapferen Lebens zu erkennen, und wir werden das Metrum und den Klang an die Worte
anpassen, die so ein Leben beschreiben. (Politeia 3%®@ c)

Rhythmws und Harmonie sind von ganz besonderer Wichtigkieibn sie sinketief in die Seele ein

und schenken ihr Schonheit und Anmut. Derjenige, der durch die Musik eine gute Erziehung erhalt,
wird fahig sein, Schdnheit von Hasslichkeit zu unterscheiden, undrérsich nur mehr an schonen
Dingen erfreuen und diese als Nahrung in seine Seele aufnehmen, und somit wird er vollkommen in
den Werten und ein vollkommener, guter Mensch. (Politeia 404@R a)



Wirklich gelehrt ist nur der Mann, der zutiefst vertraigt mit den Werten der Selbstdisziplin,
Tapferkeit, Grof3zlgigkeit, geistigen Weite und allen entsprechenden Tugenden und der diese auf
Anhieb von ihrem Gegenteil, den Lastern, unterscheiden kann, wo immer diese auch auftreten
mogen. (Politeia 402 c)

Da run aber Selbstdisziplin und ausschweifendes Vergniigen nicht miteinander vereinbar sind, stellt
Sokrates die Forderung auf, dass echte Liebe frei von korperlicher Beteiligung sein muss, da sexuelle:;
Vergnigen das grofte und ausschweifendste Vergniigen astsoBen die Liebhaber sich wie
Verwandte lieben und nie den Eindruck entstehen lassen, dass da mehr dahinter ist. Sonst wird man
ihnen einen Mangel an spirituellem und moralischem Feingefuhl vorwerfen. (Politeia 48@3ec)

Und damit ist das GespracB iBNJ aa dzaA 1 aX ROPKP® RAS ALIANRGAzZSEES 9N

Die nun folgende kurze Abhandlung Uber die Korperertiichtigung legt groen Nachdruck auf
mafvolle Erndhrung. Das Abweichen von einer einfachen und bescheidenen Erndhrung ist die
Ursache schlechtegesundheit, so wie das Abweichen von der Disziplin die Ursache von Verderbtheit
ist. (Politeia 403 d 404 e) Verderbtheit und schlechte Gesundheit wiederum fuhren dazu, dass der
Berufsstand der Rechtsanwalte und der Arzte zunimmt. Aber wenn eine Gehafindezte und
Rechtsanwalte braucht, dann ist das ein klares Zeichen dafir, dass das Erziehungssystem schlecht is,
denn es dérdert Krankheit und moralische Verderbtheit. (Politeia 405 a)

AbschlieRend stellt Plato fest, dass korrekte, richtige Erzielring ausgewogene Verbindung
zwischen geistigpirituellem Lernen und kdrperlicher Ertiichtigung (Musik und Gymnastik) bedeutet,
sodass die beiden Grundelemente der Seele harmonisch geformt werden. Diese beiden Elemente
sind die Willenskraft und das geis8girituelle Wissen. Durch diese beiden wird die Seele sowohl
tugendhaft als auch tapfer. (Politeia 411 e)

{FA .06l 3A0ld dzya BeiSokrates:

Folge dem Meister (dem Gewissen). Geistiges Wissen, das durch die Musik
Hiehe den Teufel (Laster). (musische Erziehung) kultiviert wird.
Fihre den Kampf bis zum Ende. Willenskraft, Tapferkeit durch

Beende da Spie(Fnish the game). Korperertiichtigung geformt.
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Rechtes Handeln im Inneren und AuRReren

Fur eine Gemeirthaft kommt es nicht auf die grol3e Anzahl von Menschen eines Volkes an, sondern
auf ihre Integritat und Einheit. Wie Sai Baba immer wieder sagt:dzt t A A NG =X yAOK{G vdz y i

Um diese zu erreichen, ist besonders die Qualitat der Erziehung bedeutsam, eligjirbereits
sagten, rein erhalten werden muss; jede gefahrliche Anderung oder Neuerung muss vermieden
% S NR 8efirEjedeAnderung der spirituellen Erziehung hat auf die iberaus wichtigen Gesetze der
DSYSAYaOKITFTi AKNB ! dzagAN] dzyadSyodda onuHn OO0

Die Kinder misen gleich von Anfang an mit den richtigen, den moralischen Anforderungen
entsprechenden Spielen vertraut gemacht werdaefgnn wenn Spiele gesetzlos werden, ist es
unmdglich, dass die Kinder zu gesetzestreuen, vorbildlichen Menschen heranwachsen.gas 1,50
dass, wenn die Kinder in rechter Weise spielen und ihre kulturelle Erziehung Recht und Ordnung in
ihre Seelen pflanzt, Gesetzestreue sie in allem, was sie tun, begleitet und ihre Entwicklung bestimmt.

Auf diese Weise lernen sie gutes Benehmen,beiispielsweise in Anwesenheit alterer Menschen zu
schweigen, den Alteren ihren Platz zu Uberlassen, aufzustehen, wenn altere Menschen den Raum
betreten, sich um ihre Eltern zu kimmern, sowie um ihre eigene Haartracht, Kleidung, Schuhwerk
und Uberhaupt umhbr gesamtes Auftreten. (424-@25 b)

All diese Dinge mussen nicht gesetzlich festgeschrieben wedden, jedes ergibsich als natirliche

Folge aus der ersten spirituellen und moralischen Erziehung. Genauso ist es auch nicht notig,
besondere Gesetze unBegeln fir all die kommerziellen Angelegenheiten zu verfassen, die die
Menschen miteinander tatigen. Wenn die Birger reinen Herzens sind und in Liebe zueinander
stehen, ist die ganze Burokratie vollig Gberflissig. (425 c, d, )

Ein wahrer Gesetzgeber musikh nicht mit solcherart Gesetzen abgeben, weder in einer schlecht
noch gut gefiihrten Gemeinschaft. Im ersteren Fall helfen sie nicht und bewirken nichts; im zweiten
Fall sind all diese trivialen Gesetze nicht nétig, da sie sich automatisch aus demChatexkter
ergeben, den die Blrger ja schon erworben haben. (427 a)

Die wichtigsten, wertvollsten und grundlegenden Gesetze sind die, die festlegen, wie man Tempel
baut, Opferriten durchfihrt und Uberhaupt, wie man den Géttern, Gottheiten und Helden huldig
wie man Begrabnisse durchfihrt und all die Dienste, mit denen man diejenigen freundlich stimmt,
die in die andere Welt hinlibergegangen sind. All diese Dinge sind durch Apoll, den Gott des Lichts
und der Musik, festgelegt, der seinen Sitz am Nabel ddt k¢ er ist unser vaterlicher Fuhrer. (427

b, e)

Und somit ist nun die Idealgesellschaft gegriindet, und Platon bestimmt ihre vier Grundelemente:
Weisheit, Tapferkeit, Selbstdisziplin und Rechtes Handeln. (427 €)

Weisheit ist die Wissenschaft von der ingen Unterscheidungskratft. (428 b)

Tapferkeit ist die Fahigkeit, sich unter allen Umstéanden eine wahre und gesetzeskonforme
Vorstellung von dem, was richtig und was falsch ist, zu bewahren. Keine Lust oder Pein, keine Furcht
oder Begierde ist in der Lagdie Prinzipien, die die ldealbirger durch die rechte spirituelle und
physische Erziehung tief in ihren Herzen verankert haben, zu &ndern. (430 b)
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Selbstdisziplin ist die Beherrschung der Vergniigungen und Winsche (430 e) und bedeutet Harmonie
innerhalb dergnigen Teile der Gesellschaft, die in der Gemeinschaft herrschen sollten. (432 a)

Und schlie3lich heil3t Rechtes Handeln, seine eigenen Aufgaben zu erledigen und seine Pflicht zL
erfullen.

In der Bhagavadgita steht geschrieben:

a93&8 A&l 0S5 aaMiNEzuzfilley, Selb8 vehS dies unvollkommen geschieht, als die

eines anderen. Lieber bei der Erflllung der eigenen Pflicht den Tod erleiden; die Pflicht des anderen
Aald @2ttt SN {-BKNBO]Syda o¢. K13

Rechtes Handeln ist, wenn jede der drei Klasse
(diejenige, die fir die Lebensgrundlage arbeitet,
die Klasse der Streitkrafte und die der
Herrschenden) ihre eigene Aufgabe erfillt und
ihre Arbeit in der Gemeinschaft verrichtet. (434 c)

Nun kommt Platon auf die Beantwortung der
Frage nach dem Rechten ahtleln des
Einzelmenschen zuriick. Wie er schon von Anfang

an sagte, stellt die Gemeinschaft lediglich die
Erweiterung des Einzelnen dar, und durch die
Definition des Rechten Handelns in der Gemeinschaft kdnnen wir dieses auch bei einer Einzelperson
definieren.

Die drei Klassen des Gemeinwesens entsprechen den drei Teilen im Wesen eines Menschen. De-
erste ist der rationale Teil, der Intellekbuddh), der die Fahigkeit hat, zwischen gut und schlecht,
Wabhrheit und Unwahrheit zu unterscheiden, zwischen dess bleibend und dem was vergénglich

ist. Der zweite ist der bestéatigende und unterstiitzende, der tapfere Teil, der ein Helfer des rationalen
Teiles ist, es sei denn, er ist durch die Erziehung verdorben. (441 a) Der dritte ist der begehrliche Teil,
derjenige, der Sinne, Lust, Hunger, Durst verspurt und durch Wénead Vergnigungen erregt

wird.

Da diese drei Seiten genau den drei Klassen des Gemeinwesens entsprechen, definiert Platon
Rechtes Handeln genau seiner Analyse der Gemeinschaft entsprechencitibeale Teil hat das

Recht, zu regierener ist der Teil, der die Gesamtheit der Seele im Auge hat. Der zweite, der
bestatigende Teil, ist sein Unterstitzer und Verbinder. Und wenn diese beiden Teile die richtige
Erziehung erhalten haben, missen sicdhgles begehrlichen Teils, des unersittlichen gretigen,
annehmen. (441 e 442 a) Wenn jeder dieser Teile seine eigene Aufgabe erledigtHamchonie
zwischen ihnen herrscht, dann ist der Mensch gerecht.

Also ist Rechtschaffenheit die Harmonie des Deskédie rationale Seite), des Wortes (die
unterstiitzende Seite) und des Tuns (die begehrliche Seite).

SaiBabasagh 5 SNJ YI NLISNJ Aad 6AS SAyS 21 8aSNBtlFasds RSN
nicht dem Korper, folge nicht dem Geistind), oS RSY DSgAaaSy da

Der Korper ist der begehrliche Teil, und das Gewissen ist der rationale Teil. Der Teil, der die
Herrschaft hat, der der Meister ist, muss immer das Gewissen sein, welches der rationale Teil ist.

Der wahre Philosoph, ein Freund des Guten

Platon fahrt fort und sagt, dass fur wahre Philosophen die einzige Losung politischer und persénlicher
Schwierigkeiten ist, Konige zu werden oder fir amtierende Herrsaladre Philosophen zu werden.

Aber wer verdient es, ein Philosoph genannt zu werden?
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Philosophen sind diejenigen, die das wahrnehmen, was dauerhaft und unveréanderbar ist, und nicht
jene, die sich in der Pluralitdt und Vielfalt verirrt haben. Diejenigen, die hinter der Vielfalt der
schonen Dinge die Schonheit an sich sehen kdnnen, dashititee dem Vielen, die Einheit in der
Vielfalt. Satyam, Shivam, SundaramWahrheit, Gute, Schonheit. Echte Wissensclsifdas Wissen

der Philosophen, das Wissen um das reine Sein. Das Wissen um die auf3eren Dinge, die man mit de
Sinnen sieht, ist falsels Wissen und kann keinesfalls Wissenschaft genannt werden; und auch die,
die solches falsche Wissen haben, kdnnen nicht Philosophen genannt werden. Der wahre Philosoph
liebt das Studium dessen, was ihm das wahrhaft Seiende enthillt, das ewig ist, dsts jeies
Geschaffenen und der Zerstérung oder irgendeiner anderen Veranderung liegt. Nichts zieht ihn mehr
an als die Wahrheit. Er sehnt sich nur nach spirituellen Freuden und hat nichts mit den Freuden des
Korpers und der Sinne zu tun. Er ist selbstbedwrr und nicht an Geld interessiert. Er besitzt
Weitblick und denkt tUber die Ewigkeit der Zeit nach und misst folglich dem Leben des Menschen
keine groRe Bedeutung bei und er flrchtet den Tod nicht. Er ist moralisch gefestigt, sanft und hat
gute Umgangsfanen; er hat ein gutes Gedachtnis und einen angeborenen Sinn fir Proportionen
und Eleganz.

Der wahre Philosoph ist ein echter Freund der Weisheit, und er ist geboren, um nach dem wahren
Sein §af) zu streben, ohne von der Vielfalt all der &uReren Dinge,deamen man annimmt, sie seien
wirklich, abhangig zu sein. Er schreitet fort mit seiner Liebe, die immer gleich stark und besténdig ist,
bis er mit dem Sein selbst vereint ist, mit dem Teil seiner Seele, der dem Sein verwandt ist. Und wenn
er mit ihm versbmolzen ist, werden der Intellekt und die Wahrheit geboren; er verdient das wahre
Wissen und flhrt ein aufrichtiges Leben, flr immer frei von den Qualen der Geburt. (490 a, b)

Das Gute

Nachdem er die Tugenden der wahren Philosophen behandelt hat, fihPlans zum Hohepunkt,
zur Kenntnis des Gutershivam

Rechtes Handeln, Tapferkeit, Selbstkontrolle und alle die anderen Tugenden sind wirklich sehr
wichtig, aber es gibt noch etwas Hoheres. Das ist die Idee des Guten, Gott selbst, der wie die Sonne
selbstist, deen Strahlen die Tugenden sind.

Es ist vollig sinnlogExpertenwissen zu besitzen, wenn man das Wissen um das Gute nicht hat. Es
bringt absolut keinen Vorteil, alles andere in der Welt zu besitzen, aber nicht das Gute. {505 a
Danach sehnt sicfede Seele und unternimmt jede Anstrengung es zu besitzen. Viele Menschen
stehen in dieser Beziehung im Dunklen, aber wir knnen es nicht zulassen, dass die besten Mitglieder
unserer Gesellschaft, diejenigen, denen wir alles anvertrauen wollen, auch ikleDigtehen. Aber

was ist das Gute?

Sokrates erklart sich selbst fur unfahig, das Gute zu definieren, und bringt stattdessen ein Gleichnis
vor, das Gleichnis mit der Sonne: So wie die Sonne die Quelle von Licht und Wachstum ist und fir die
Sicht und das $en verantwortlich und der Inbegriff des Sichtbaren ist, so ist das Gute die Quelle der
Wahrheit und Wirklichkeit und ist verantwortlich flir das Wissen um alle Ideen in der unsichtbaren
Welt des hoheren Verstandes. Um ein klares Bild des Guten zu vemitilrt Raton hier das
beriihmte Hohlengleichnis an. (514 818 b)

a{GStftld SdzOK aSyaoOKSy @2NE RAS Ay SAYSNI dzy i SNR
befindet sich ein Eingang, der in die auRere Welt fihrt. Sie befinden sich schon seitiriloifezit<

darin, und ihre Beine und Halse sind so angebunden, dass sie immer auf der gleichen Stelle sitzer
missen, was ihnen nur erlaubt, geradeaus zu schauen und nicht gestattet, den Kopf zu drehen. In der
Hohle, in gréRerer Entfernung Uber ihnen, brennb éeuer, und zwischen dem Feuer und den
Gefangenen fuhrt eine Stral3e aufwarts, an der sich eine niedrige Mauer befindet. Stellt euch nun
noch vor, dass jenseits der Mauer Menschen sind, die verschiedenste Gegenstédnde herumtragen, die
Uiber die Mauer hinausgen. Einige dieser Menschen sprechen, andere sind stumm. Glaubt ihr, dass



12

diese Gefangenen etwas anderes von sich selbst oder den anderen oder den Gegenstanden sehen al
die Schatten, die der Feuerschein auf die ihnen gegentberstehende Wand wirft,jdaemvungen

sind zeitlebens den Kopf nicht zu drehen? Wenn sie nun miteinander sprechen kdnnten, glaubt ihr
nicht, dass ihre Worte das Vorbeigetragene, das sie gesehen haben, benennen wirden? Und wenn
ihr Kerker einen Widerhall hatte, glaubt ihr nichtemn einer der Vorlbergehenden spréche, sie
meinen wirden, dass der Klang von den voribergehenden Schatten herkdme? Alles in allem also
wirden die Schatten jener Gegenstande die einzige Realitat darstellen, die diese Menschen kennen.

Was wirde geschehen,emn sie von ihren Fesseln befreit und von ihrer Unwissenheit geheilt
wurden? Stellt euch vor, dass einer von ihnen plétzlich aufstehen, seinen Kopf drehen, zum Feuer
hinibergehen  und  nachschauen
wiurde. Es tut ihm zu weh, all dies zu

| — — —
1} /‘7

r Die wahre wirklichkeit - das Licht der Sonne

bLaog i"fq,ffg e 27 L YW R U X 9.0
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tun, und er ist zu bemamen, um
fahig zu sein, all die Gegenstande
auszumachen, auf deren Schatten er

vorher geschaut hatte. Und wenn
jemand ihm erzahlen wirde, dass

das, was er die ganze Zeit gesehen
habe, keine Substanz hatte und dass
SNJ 2SGT 4G 23Syl dzSNJ aNKS
ihr, was seine Reaktion ware? Und
wenn man ihm irgendeinen der
voruber ziehenden Gegenstande
zeigte und er gefragt wiirde, was sie seien, ware er sehr verwirrt. Er wirde denken, dass in dem, was
er vorher gesehen hatte, mehr Realitdt stecke als in dem, was drsetat. Und wenn man ihn
zwingen wirde, ins Feuer zu schauen, wirde das seinen Augen wehtun, und er wirde sich abwenden
und zu den Schatten zurtcklaufen. Er wirde denken, dass die Schatten klarer sind als die realen
Gegenstande. Und wenn jemand ihn mitviadt betduben und in die Sonne hinauszerren wirde,
ware er nicht in der Lage, auch nur ein einziges der realen Dinge zu sehen, weil seine Augen von der
Sonnenstrahlen Uberwaéltigt waren. Er ware nicht in der Lage, die Dinge auf der Erde zu sehen, bis er
sich an das Sonnenlicht gewthnt hatte. Zunachst waren es nur Schatten, die er am leichtesten
erkennen wirde, dann wirde er zu Spiegelbildern im Wasser weitergehen, und spéter ware er dann
in der Lage, die eigentlichen Dinge selber zu sehen. Als nachstes evidideAugen auf den Himmel
richten, leichter natlrlich des Nachts, und er wirde das Licht der Sterne und das des Mondes
anschauen. Und erst zum Schluss wére es ihm dann mdglich, zu unterscheiden und die Augen be
Tageslicht auf die Sonne zu richten. Danaviirde er begreifen, dass die Sonne der Ursprung der
Jahreszeiten und des Jahreszyklus ist; dass die ganze sichtbare Welt mit ihr zusammenhangt und dass
alles, was er gesehen hatte, durch die Sonne hervorgerufen wird. Und wenn er sich die Hoéhle, in der
er urspringlich gelebt hatte, und seine friilheren Mitgefangenen ins Gedé&chtnis zurtickriefe, wirde er
sich Uber seine neue Lage freuen und jene bedauern. Und wenn er wieder in sein unterirdisches
Verlies zuriickginge, sich auf den gleichen Platz setzte, wigeiae Augen wegen des plbtzlichen
Wechsels aus dem Sonnenlicht von der Dunkelheit Gberwaltigt werden. Und wenn er wieder in der
Begutachtung jener Schatten mit jenen wetteifern wirde, die immer dort gefangen gewesen waren,
wuirden sie ihn auslachen. Sie ml@n sagen, dass er von seiner Reise nach oben mit verdorbenen
Augen zurickgekommen sei und dass es sich nicht lohne, auch nur zu versuchen dort
hinaufzukommen. Und wenn jemand versuchen wirde, sie zu befreien und nach oben zu bringen,
wiirden sie ihn ergriéen - wenn sie es kdnntendzy R A Ky Gl 4SSy da

Dieses Gleichnis musst ihr aber nun auf das tbertragen, was wir vorher besprochen haben. Der fir
uns sichtbare Teil sollte gleichgesetzt werden mit dem Hohlengefangnis, dem Feuerschein dort und
dem Sonnenlichtlhr solltet die Reise nach oben und den Anblick der Dinge auf der Erde als das

Aufsteigen des Geistes in die spirituelle Welt betrachten. Das Letzte, was man im spirituellen Reich
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sieht, ist das an sich Gute; und der Anblick des Guten flhrt zu der Erieross dieses fur alles,

was gut und richtig ist, verantwortlich ist. In der sichtbaren Welt ist das Gute der Hervorbringer des
Lichts und die Quelle des Lichts, und im geistigen Reich ist das Gute die Quelle und der Spender de"
Wabhrheit und des WissenSein Anblick ist die Grundvoraussetzung fir Rechtes Handeln, sei es nun

in eigenen oder offentlichen Angelegenheiten. (51447 c)
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Teil 3

Erziehung ist die Hinwendung der Seele zum Licht des Guten.

Nach dieser wunderbaren Hi#mallegorie und der Beschreibung des Aufstiegs der Seeléautem

A{ AOK aitStftid ttli2y FSaildz RIFIada RAS&a RIFAa 6ANJfAO
nicht, Erkenntnis in eine Seele zu pfropfen, wenn keine Erkenntnis in der Seale aks setzte man

Licht in blinde Augen ein. Die Fahigkeit zur Erkenntnis ist in jeder Seele vorhanden, und so wie sich
ein Auge von der Dunkelheit zum Licht hinwendet, so muss sich die Seele von der Welt des
Werdenden dem Seienden selbst zuwenden siesfahig wird, das Glanzendste unter dem Seienden,
das wir das GuténSich nennen, sehen zu kdnnen. Das sollte Erziehung sein, die Kunst der
Orientierung. Erzieher sollten die einfachsten und wirkungsvollsten Methoden entwickeln, um den
Geist zum Lichtihzuwenden. Das Sehen soll nicht eingepflanzt werdenn es besitzéchon diese
Fahigkeit, sondern seine Ausrichtung sollte korrigiert werden, weil es jetzt noch nicht die richtige
Blickrichtung hat." (518¢d)

Sai Baba sagt das Gleiche auf schlichégs#/so:
a9NJ ASKdzyad az2ftf yAOKG O0ydaND LYyF2NXYIFGAZ2Y &ASAYyI 9N

Der Aufstieg der Seele zu dem Seienden beginnt mit Musik und Gymnastik, wie wir in Kapitel 1 schon
gesehen haben. Aber fir die Vollendung der Reise zum Gutenfbeslainer héheren Erziehung:
Arithmetik, Geometrie, Astronomie und Harmie. Und schlie3lich, nachdem der Geist durch diese
gescharft wurde, ist er fur die héchste der Kinste, die Dialektik, bereit. Vielleicht sollten wir hier
fragen, wie diese Kinstejadsich mit der Welt des Werdenden befassen, der Seele zum spirituellen

l dzZFaGAS3Is TdzNJ 2SSt RSa {SASYRSy>X @SNKStFSy (I1yy
des hoheren Intellekts, den jeder hat, wahrend die Beschéaftigung mit andergedim verdirbt

und blind macht. Dieses Organ ist tausendmal kostbarer als jedes deige,das istdas einzige

Organ, das die Wahrheit sehen kann." (527 e)

Die wahre Wissenschaft ist nicht das Wissen der weltlichen Welt, sondern sie ist die Spiritualitat, die
Wissenschaft von dem Seienden, das jenseits von Zeit und Raum ist.

Wie kénnen die oben erwéhnten Kiinste zu diesem Wissen beitragen? Platon sagt Uiber Astronomie:
a9a& 3IAA00G AY RSNIJI aAOKGOFNBY 2St0 yAOKGA efsithK|l Yy SNEB:
im sichtbaren Reich befinden, sollte man sie geédpmm der wahren Schdnheit als weit
minderwertiger betrachten ... Daher sollen wir die himmlischen Verzierungen nur als Hilfsmittel
benutzen, die uns helfen, das unsichtbare Reich des Géttlicheehmns.. Wenn wir unser Auge

nicht vor den Himmelskdrpern verschlieBen, werden wir uns nie mit der wahren Astronomie
befassen, und wir werden niemals die unserer Seele eingeborene Intelligenz entwickeln." B9 ¢

b) Wir sehen, dass fur Platon der wahGewinn der Beschéaftigung mit der materiellen Welt nicht
darin besteht, in diser fest zu hangen, sondern durch sie erweckt zu werden, die gottliche
Wirklichkeit, die jenseits der weltlichen Erscheinungsbilder liegt, zu erkennen. Das Ziel ist es, mit dem
inneren Auge der Weisheit die géttliche Schonheit zu sehen, die hinter der weltlichen Schénheit liegt;
den hochsten Gipfel zu erreichen und das Gute selbst zu sehen. Die Dialektik ist das Letzte.

Dialektik ist die héchste Fahigkeit, zwischen dem, was ugdl nicht real ist, zu unterscheiden,
zwischen dem, was bleibend, und dem, was vergéanglich ist (Dialekileka) ® o5 SNEBSYy A 3IS3
Dialektik ohne jeglichen Einsatz der Sinne gebraucht, erreicht den Gipfel der geistigen Welt. Er erfasst
mit seinem Gist die Idee des Guten selbst, so wie der Gefangene aus der Hohle beim héchsten
Punkt der sichtbaren Welt, ndmlich der Sonne, ankommt. (53R)@ie Dialektik reildt die Dinge mit
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den Wurzeln aus, die noch fir selbstverstandlich gehalten werden, und#iihwrtHochsten. Sie fuhrt
sanft das Auge des Geistes aus dem Schlamm heraus, in dem es noch begraben liegt, und fuhrt e
aufwarts. (533 d)

Also nimmt die Dialektik den hosten Platz ein und ist die Krénung des Lehrplans. Es gibt keine
héhere Kunst als die, und folglich schlief3t die Dialektik das Erziehungsprogramm ab." (534 €)

Epilog
In den vorauigegangenen Kapiteln sahen wir, kurz zusammengefasst, das Erziehungsprogramm, das
Platon fur eine ideale Gesellschaft entwirft. Es ist genau das Gleichesyievds Sathya Sai Baba mit

aSAYSY t NRPAINIYY a9NJ ASKdzy3 1 dz aSy sidhthax OKSy 2 ST S

Die Grundlage diesd8rogramms ist Selbstvertraugdas heilit, der feste Glaube an die spirituelle

Natur des Menschen, der Glaube, dasmswvahres Selbst das Gottliche Selbst Agthan, der im
Gefahrt von Koérper und Geist wohnt. Das Ziel
der Erziehung ist es, den Menschen an diese

Selbst-Verwirklichung seine gottliche Natur zu erinnern. Das meint

Swami, wenn er sagt:

a5Fa& ¢+ KNB {{ddzRAdzy RSa

Selbst-Aufgabe den Menschen zu studierén

Um dieses gottliche Ziel zu erreichen, muss
der Mensch die Wohnstatt seines Lebens mit
den Mauern von Selbslufriedenheit
errichten, das heilt, er muss lernen, sein
Selbst-Vertrauen = . . . .
Glaube an das Géttliche Gluck in seinem Inneren Selbst zu finden.
Selbst, Atman Dann mus er das Deh aus SelbsAufgabe
dariiber bauen. Wenn er in seinem wahren
spirituellen Selbst ruht, kann er AuRerlichkeiten dem Wohle seiner Mitmenschen opfern. Dann wird
in seiner Wohnstatt das Licht der Seldgtrwirklichung, das Licht des Guten, leuchten.

I_I Selbst-Zufriedenhait]

Anhang
Oft spricht Sai Baba in seinen Reden iber Sokrates, Platon und Aristoteles. Hier folgt ein Auszug au:

einer Rede, die von Bhagavan Shri Sathya Sai Baba fir die Fakultat und Studenten des Shri-Sathya Sai

Instituts fur hdhere Bildung in Prasanthi Nilayam gedraivurde.

a{ 21N GSa 0S6S30S a RaiptashhadrBlem Re6 Fragen Fstele umiSdiese
beantwortete. Dies gab der ganzen Jugend Mut. Was sind die Merkmale eines Herrschers? Welche
guten Eigenschaften und Gewohnheiten sollten sie haben? Welcloealisthen Grundsatzen sollte

er folgen? Welche Art von Hingabe sollte er haben? Er fragte nach all diesen Dingen. Er regte die
jungen Menschen an, Uber all diese Dinge nachzudenken, und sie kamen schlie3lich zu dem Schluss,
dass ein Mensch ohne diese gnt&igenschaften nicht geeignet sei, die Position eines Herrschers
einzunehmen. Er sollte Gott lieben. Man kam zu dem Schluss, dass die jungen Menschen fir ihr Lanc
kdmpfen sollten. Die Herrscher seiner Zeit waren sehr verargert dartiber und beschlossen dahe
Sokrates zum Tode zu verurteilen. Das Gute stof3t immer auf solche Hindernisse. Die Entscheidunc
war endgultig. Niemand konnte sie andern. Sokrates entschied, dass es besser sei, in den Hander
seiner Anhanger zu sterben, als in denen der Herrscher.

Der wichtigste Schiler des Sokrates war Platon. Platon war eine sehr einflussreiche Personlichkeit. Er
bemuhte sich, die Lehren des Sokrates Uber die ganze Welt zu verbreiten. Er lehrte, dass flr diese
Welt drei Dinge notwendig seien: Wahrheit, das Gute undficlit. Was ist Schonheit? Schonheit

hat nichts mit dem Korper zu tun. Selbstlosigkeit ist Schonheit. Ein Mensch, der selbstlos arbeitet, ist
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der schonste Mensch. Diese drei nennt man aiibhcala(Bestandigkeit),Nirmala (Reinheit),
Nisvartha(Selbstlogikeit).

Aristoteles, der Schiler Platons, hatte gute Kenntnisse der indischen
Kultur. Er nahm diese drei Worter Platons und wandelte s&airyam,
Shivam, Sundararam. Er lehrte die Welt, dasSatyam(Wahrheit),
Shivam(das Gute) undundaram(Schonheit sehr wiclig sind. Diese

drei sind auch der Kern der Lehre vonifgatSai.

Satyam die Wahrheit sprechenShivam: Mangala(Gluck, Segen,
Gute). Was hei3t Gute? Selbstlosigkeit ist Gute. Wenn etwas
selbstsiuichtig ist, wird esAmangala (NichtGute). Dann folgt
SundaramSchonheit. Wann ist etwas schon? Alles ist schon, wenn da
keine Spur von Anbindung ist. Platon hat alle diese Dinge entwickelt.
Wenn ein Land so entwickelt ist, dann kénnen sich die Menschen der
Frichte dieser Entwicklung erfreuen. Die Kugltdie Pléion und
andere fir sich angenomen hatten, ist auch die Bharatijy&ultur.”
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Einfuhrung

Okonomie wird definiert als eine Gruppe menschlicher und sozialer Aktivitaten und Institutionen, die
sich auf Produktion, Verteilung, Austausch und bvanch von materiellen Gitern und
Dienstleistungen bezieht. lhr Ziel ist, fur die materiellen Wiinsche und Bedurfnisse der Menschen zu
sorgen, sodass das Wohlergehen der Gesellschaft gesichert ist. Infolgedessen wird die Wissenschaf
der Okonomie als mategile Wissenschaft betrachtet, die nicht direkt mit hoéheren und edleren
LebensZielen verbunden sei.

Der Zweck dieses Papiers ist es, eine innere Dimension dieser fundamentalen sozialen Wissenschat:
vorzustellen und ihren Bezug zu Spiritualitdét und den Mbhshen Werten herauszuarbeiten, im
Wesentlichen unter Zuhilfenahme der alten griechischen Philosophie.

Bhagavan Baba hat in seiner SegAnsprache zur 25/ersammlung des SSSIHhbri(Sathya Sai
Institute of Higher Learning) am 28ovember dieses Jads(2007)eine schéne Geschichte Uber den
berGhmten TelugtPoeten des 16. Jahrhunderts, Tenali Ramakrishna, erzahlt. Als Pointe dieser
Geschichte hob Er hervor:

a5AS aSyaoOKSy KSdziS tSaSy @AStS . NOKSNE 2Ky
ASNI Ay RSYy ItGSy w%SAGSYy (lyyaSy RAS [ Sdzi$s
WSYlI YRS RSNJRAS . SRSdzlidzya @2y 2SRSNI {Afo0S> 2S5S3S)Y
Sogar die Lehrer heute lehren nur die weltliche Bedeutung dertéi/omber keiner gibt ihre

moralische, ethische und spirituelle Bedeutung. Es ist die Verantwortung der Lehrer, das Wissen zu
séen, welches zu den moralischen, ethischen und spirituellen Prinzipien gehért. Das ist wahre
O9NJ ASKdzy I3 da

Diesem Rat Bhagavans gdehd mdchte ich beginnen, indem ich die Etymologie des Wortes
oOkonomigl erlautere, das aus dem Griechischen kommt. Das griechische ddikanomiajist ein
zusammengesetztes Wort, abgeleitet amskosi (Haus) undnomosi (Gesetz, Ordnung, Gerechtig

keit). Das Wortonomosx ist vom Verb onemeiré abgeleitet, welches urspringlichverteilena
bedeutet. Die Verteilung von Gitern, Dienstleistungen, Verantwortlichkeiten und Pflichten ist die
Hauptaufgabe eines Herrschers, deshalb hat das Wort au3erdem die Badewtn managen und
verwalten. Also ist die urspriingliche Bedeutung des Wortes Okonddikerfomia dverwaltung des
Haushalte. Jedoch hat das Worbikosiim Griechischen auch 6fter eine breitere Bedeutung, wie
aDSaStta0KF TG bl G AsenyweiterRis $idn also IRt OkOROMI® authyeindR A S
Kanon von Regeln, Gesetzen und Werten ein, durch die eine richtige Verwaltung der Gesellschaft
sichergestellt wird.

LY [FOSAYAAOKSY AmariiRlI & 22N RT BNJ2 R 818 S (et BONI € k ¢. 2 N
+2y RFEKSNJ {Iyy RI &OiRo#NIo | ndA ¥ 2 DI&HERGOSWEN O b O
auch Ubersetzt werden atMoralitat in der Gesellschatt In diesem Zusammenhang gesehen sollte
Okonomie also nicht nur auf Geld und materielle Gltezdgen werden, sondern in der Hauptsache

auf Gesetz und Moralitat. Lasst uns hier daran erinnern, was Bhagavan Baba uns oft ins Gedachtnis

ruft:

aDStfR 12YY(d dzyR 3ASKGZI a2Nlf (12YYl dzyR gNOKaid d:

Er betont auch, dass wir beachten solleRapa bhiti, Sanghaitn Daivam pritt (Furcht vor der
Sinde, Moral in der Gesellschaft und Liebe zu Gott).
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1. Individuelle und soziale Okonomie

Im Licht der obigen Analyse ist Okonomie direkt mit Gerechtigkeit und Moral verbunden. Also ist es
sehr wichtig, griindlich dem Bdff der Gerechtigkeit nachzuforschen. Zu diesem Zweck méchte ich
gern in die alte griechische Philosophie zuriickgehen und einige wichtige Aspekte aus der Lehre
Platons vorbringen, der untrennbar mit seinem geliebten Lehrer Sokrates verbunden ist. Stiatate
nichts aufgeschrieben und seine Lehre ist in den Dialogen zu finden, die von seinem hervorragenden
Schiler Platon aufgeschrieben worden sind. In allen seinen Dialogen spricht Sokrates, Platon erwéhnt
seinen eigenen Namen nirgends, was seine tiefe amd Hingabe zu seinem geliebten Guru zeigt.

Der verehrte Lehrer verdient diese Liebe nicht nur wegen seiner weisen Lehre, sondern am meisten
und hauptsachlich wegen seines personlichen Beispiels. Swami hat uns diesen grof3artigen Spruct
gegeben:

Zuerst 8i-R |y y- daiinoggdrich!

Sokrates war so ein goéttlicher Guru, der schlieBlich sein Leben opferte, um seinen Worten, seiner
Liebe zu der Wahrheit, Gite und Schonlti8atyam, Sivam, Sundardureu zu bleiben.

Als Hauptquelle fur die Lehre von Sokrateat@h Uber Gerechtigkeit werden wir den beriihmten
BAlFf23 tflGd2ya awSLldzofAlda ySKYSYy>S RSNI SGgl dzy o
dieser Schrift ist zu untersuchen, was Gerechtigkeit wirklich ist. Deshalb trégt dieser Dialog den

' yOGSNGASNIE DENBOKGAI|TSAGKWSOKGAOKI FFSYKSAGEDP 5.8
der rechtschaffene Mensch, der Mensch, der der Rechtschaffenheit und Moral folgt, glticklich ist. Die
Sichtweise, die die meisten Menschen haben, dass der rechtschaffenschengltcklich sei, weil

die andern ihn vielleicht nicht gut behandeln, ist vollkommen falsch. Er sagt:

a9AYS Y2NIfAAaO0OKS tSNBR2Y Aad 3ItNO{fAOKI g2KAyYy3S
(Republik 354a)

Um dies zu beweisen, verwendet er eindlante Idee. Er betrachtet eine Stadt als die Erweiterung
eines Individuums und beginnt seine Untersuchung bei der Stadt, wo man den Begriff der
Gerechtigkeit leichter untersuchen kann. Dann geht er zuriick und definiert, was Gerechtigkeit beim
Individuumbedeutet.

a[ Faad dzya 1 dzSNERG aSKSys g+ a DSNBOKGAI{SAG Ay R
bei den Individuen untersuchen, indem wir die Widerspiegelung der gréReren Einheit in den Zigen
RSNJ {f SAYSNBY &aSKSYy®eé0A0AR®D oc il 0

Platon teilt die Gsellschaft in drei Klassen ein: A) Philosophen/Herrscher, B) Krieger und C) die
arbeitende Klasse: Handler, Landarbeiter, Handwerker, Bauarbeiter, Angestellte, Diener. Diese
Unterteilung gleicht dem Prinzip de¥arna Dharmaim Hinduismus, d.h. den vier Kken:
Brahmanas Kshatriyas Vaisyasund Sudras Die Philosophen entsprechen den Brahmanen, die

Krieger den Kshatriyas und die arbeitende Klasse den Vaisyas und Sudras.

Einen Beruf nach eigenem Wusch und Fahigkeit zu wahlen ist eine allgemeine Erscheithemg
zivilisierten Gesellschaften. In d&urusha Suktam Rig Veda wird da¥arna Dharmain héchst
poetischer und symbolischer Sprache beschrieben:

a. NI KYI y 243 & bahyrdginyah Rritara A
uru tadasya yad vaisaytlJ- RO K&l 3Y adzZRNB | 21 &l 4 ®a
a5A8 . NIKYFyYySy {IYS8y lda RSY DS&aAOKG ©
Die Kshatriyas aus Seinen Armen,
Die Vaisyas aus Seinen Lenden und
5AS {dzRN} & | dza {SAySy CNiOSy®a
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In diesen Versen werden die Geseliaftsklassen beschrieben als Glieder am Kdrper Gottes. Die
Hande und FufRe sind genauso wichtig wie die Lenden und der Kopf. Wenn es Streit unter den
verschiedenen Klassen gibt, welche tberlegen sei, dann wird das ganze soziale Gefiige leiden. Dan
gibt esDisharmonie, Spaltung und Zwietracht. Jede Person hat eine bedeutende Fahigkeit und eine
besondere Weise, zum Wohl der gesamten Gemeinschaft beizutragen. Sie/Er soll diese Funktion
ausfiihren, ohne sich in die Doméanen der anderen einzumischen. Wenn dille@len sich nach
diesem Prinzip richten und mit ihren Mitbldrgern in Liebe und gegenseitigem Verstandnis
kooperieren, dann wird Harmonie, Einheit und Gluck in der Gesellschaft herrschen. Das soziale
Gebaude ist auf dem Prinzip von rechter Verteilung uridlleEng der eigenen Pflicht aufgebaut. Um

dies zu erreichen sollte jede Klasse entsprechend ihrer Natur mit einer fundamentalen Tugend
ausgestattet sein.

Die Philosophen, die die Pflicht haben, die Konige zu leiten oder selbst Kénige zu sein, sollten mit
Weisheit und Unterscheidungsfahigkeit ausgestattet sein. Die Krieger, die die Herrschenden
unterstitzen und die Gesellschaft schiutzen, sollten mit der Tugend der Tapferkeit ausgestattet sein.
Tapferkeit ist die Fahigkeit, unter allen Umstanden eine wahré gesetzestreue Vorstellung zu
haben, was richtig und was falsch ist. Kein Vergnigen, kein Schmerz, keine Furcht und kein Verlangel |
kann die Prinzipien andern, die die idealen Krieger tief in ihren Herzen bewahren und die sie durch
die richtige spiritue## und physische Ausbildung entwickelt haben. Die arbeitende Klasse sollte mit
der Tugend der Selbflisziplin ausgestattet sein. Seli3isziplin ist die Kontrolle tber die sinnlichen
Freuden und Verlangen.

Schliel3lich wird Gerechtigkeit (Rechtes Handelefjniert als der Zustand, in dem jede der drei
Klassen ihre eigene Funktion ausfuhrt und ihrer eigenen Beschaftigung in der Gesellschaft hachgeht.

In der Bhagavad Gita wird gesagt:

a5AS SA3ISYS t FtAOKG dzy @2t 1 2YYSY ndérénkvblikodayied K Y Sy >
wahrzunehmen. Lieber den Tod in der eigenen Pflicht; die Pflicht des anderen ist voller
CdzZNOK{i ®a 6. K359 @1 R DAUGI T o

Wie zuvor erwahnt, kommt das WomomosiA Y ml 2y 2YA S @hemeirR@idhest SNE
a SNISAEt Syda oS R SdzaléQkononmidetinren] alsijeyWert¥ilung der Pflichten in

einer Gesellschaft (beruhend auf den Fertigkeiten, Fahigkeiten und Dispositionen einer Person), was

nach Platon gleichbedeutend mit Gerechtigkeit in einer Gesellschatft ist.

Parallel zu den @i Klassen in der Gesellschaft gibt es drei Teile im Individuum: Der erste ist der
rationale Teil, das Gewissen oder der Intelldkiddh) der die Kapazitat hat, zwischen richtig und
falsch, zwischen wahr und unwahr, zwischen bestandig und voribergehendterscheiden. Der
zweite ist die Willenskraft des Verstandes, welche ein Hilfsmittel des Intellektes ist, es sei denn, er ist
korrumpiert durch schlechte Erziehung. Der dritte Teil ist der verlangende, d.h. der Kérper, der Lust,
Hunger und Durst versptiund generell durch Verlangen und sinnliche Vergnigen erregt ist

Diese drei Teile mégen mit den drgunas korrespondieren.Sattva korrespondiert mit dem
rationalen Teilrajasmit der Willenskraft (der heldischen Qualitat) utadnasmit dem Teil, der neh
Vergnigen und Untatigkeit verlangt.

Die gleichen Tugenden, die in den drei Klassen in der Gesellschaft anwesend sein sollten, sollten aucli
in den drei Teilen des Individuums anwesend sein. Weisheit ist die Tugend des rationalen Teils, sie
hat das Rechizu herrschen und sich um das Ganze des menschlichen Wesens zu kiimmern. Der
Verstand sollte ihr Assistent und Verbiindeter sein und daher mit Tapferkeit und Willenskraft
ausgestattet sein. Selb8&lisziplin sollte die Tugend des Korpers sein, die wiederum @emssen

und der Willenskraft gehorchen sollte.
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In der gleichen Weise wie soziale Gerechtigkeit (Rechtschaffenheit/Rechtes Handeln) definiert war,
dass namlich jedes Glied der Gemeinschaft seine eigenen Pflichten erfillt, wird individuelles Rechtes
Handeh (was ja das ursprungliche Ziel von Platons Analyse war) definiert als Erfullung der eigenen
Pflicht eines jeden Teiles.

awSOKGiSa 1 yRSfy ODSNBOKGAITSAGO H6ANR yAOKG ¢S
sondern seine Sphére ist die innere Aitéit einer Person. Es bedeutet, den eigenen Seelenteilen

nicht die Arbeit tun lassen, die nicht die eigene ist oder sich in die Arbeit von jemand anderen
einzumischenMan muss sein eigenes Hawexd@9 in Ordnung fomo9 bringenund sein eigener

Meister uind Freund werden. Man muss die drei Teile der eigenen Seele in Einklang bringen, als ob sie

die drei Grundtdne einer Oktave warertief, hoch und mittel und eine Harmonie daraus kreieren

und sich aus den vielen zu einem machen, sedissipliniert undA y Y SNIX A OK | dza3S 42 3Sy «
443 c9e?2)

Innere Rechtschaffenheit ist Harmonie und Zusammenklang der drei Teile des Individuums unter der
Herrschaft des Gewissens. Dies ist genau das, was Swami oft rat:

a5SNJ YI NLISN) Aad o6AS SAyS 2| aaSNbtlasSo

Der Verstad ist wie ein verriickter Affe.

Folge nicht dem Korper.

Folge nicht dem Verstand.

C2t3S RSY DSgAaaSyH¢

Wir wollen uns noch einmal erinnern, dagecosit dzi RSY 22Nl ml2y2YAS al l d
onomosi I dzi SNJ DSaSiil dzy R h NRY dzy 3o lda@nLANNyABdvViduBIKKE o + & NI
Okonomiedefinieren als:Ordnung herstellen in seinem eigenen Selbst (durch die Verteilung der
entsprechenden Pflichten unter den drei Teilen des Individuums), was zugleich innere
Rechtschaffenheit bedeutet.

2. Der wahre Phosophc ein Liebhaber des Guten

Die oben erwdhnte Einheit von Individuum und Gesellschaft kann durch die geeignete Erziehung
erreicht werden, die Platon detailliert erklart. Dieses ErziehtPrggramm vermittelt den jungen
Studenten die Werte der Wahrhadkeit, SelbsDisziplin, Mut, Furchtlosigkeit vor dem Tod,
Gleichmut, Tapferkeit, Gehorsam, Ausdauer, Standfestigkeit, Hingabe an Gott. So erzogen wird der
Mensch zu einem wahren Philosophen, vorbereitet zum Fihrer (guglerno) der Gesellschaft.

Dariber hinaus betont Plato, dass die einzige Losung fir politische und persénliche Schwierigkeiten
die ist, dass Philosophen zu Kénigen werden und Herrscher zu wahren Philosophen werden. Wahre
Philosophen sind die, die Das erkennen, was permanent ist und ndeMzar und nicht jene, die
inmitten der Pluralitéat und Vielfalt verloren sind; jene, die die Schénheit Selbst schauen hinter der
Vielfalt der schdnen Dinge, das Eine hinter den Vielen. Wahres Wissen ist das Wissen Uber das Rein:
Sein. Die Kenntnis der dafen Dinge, die mit den Sinnen wahrgenommen werden, ist falsch und
kann in keiner Weise Wissen genannt werden; und die, die dieses falsche Wissen haben, kdnnen
auch in keiner Weise Philosophen genannt werden. Der wahiteg@ph liebt das Studium, dased
Wirklichkeit enthullt, die ewig ist, jenseits von Entstehung und Zerst6érung oder irgendeiner
Veranderung. Er findet nichts Attraktiveres als die Wahrheit. Er sehnt sich nur nach spirituellem
Vergniugen und hat nichts zu tun mit den Vergnigungen des Kdupdrger Sinne. Er besitzt Setbst
Kontrolle und hat kein Interesse an Geld. Er besitzt Weite in der Vision und kontempliert Gber die
Ewigkeit von Zeit, so misst er dem menschlichen Leben nicht viel Bedeutung bei und er furchtet den
Tod nicht. Er ist morali, sanft und hat gute Manieren; er hat ein gutes Gedachtnis und einen Sinn
fur Proportionen und Eleganz. (Rep. 4&4487a)
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a5SNJ 6 KNB t KAf232LK A&aG SAYy 6FKNBNI [ASoKFo6oSN R

Sein Gab zu streben, ohne gebundezu sein an die Vielfalt all dieser &uReren Dinge, die als real
angenommen werden. Er geht voran mit intensiver und stetiger Liebe in seinem Herzen, bis er mit
dem Wesen Selbst vereint ist, mit dem Teil seiner Seele, der verwandt mit Thm ist. Und weitn er m
Ihm vereint ist, dann werden Intelligenz und Wahrheit geboren; er hat das wahre Wissen erlangt und
lebt ein wahres Leben, fiir immer befreit von den Schmerzen der (WiedeD S qRiaME Refublik,

490 ab)

Nachdem die Tugenden des wahren Philosophefgezahlt worden sind, fihrt uns Plato zu dem
aullersten Ziel, welches das Wissen um die Gute ist. Rechtschaffenheit, TapferkeitK Selludte

und all die anderen Tugenden sind furwahr sehr wichtig, aber es gibt noch etwas Hoheres. Das ist die
Idee derGite; das Gute, das wie die Sonne ist, deren Strahlen die (anderen) Tugenden sind.

a9a YIFOK{G No&SNKI dzLIi 1 S AWisSen (Sperislyissed)2zy habeh, faleiydasd E LIS |

Wissen Uber die Gute nicht. Es bringt keinen Vorteil, alles auf dieser Wedisitaem, nur die Glte
YAOKG ®daOo6wD)NIdzot A1 Z pnpl

Gute ist das, wonach jede Seele sich sehnt und die sie mit aller Anstrengung erwerben will. Viele
Menschen bleiben dartber in der Dunkelheit, aber Platon betont, dass man nicht zulassen kann, dass
die besten Mitglieder der Gesellschaft, die, denen alles anvertraut ist, gleichermafl3en in der
Dunkelheit sind. Um ein klares Verstadndnis zu geben, was Glte ist, benutzt Platon das
Hohlengleichnis.

Ersagta { 0 St f G SdzOK aSyaOKSy @2 NElebéhjiadn fekngn E&de &8 NJ dzy (i

Hohle befindet sich ein Eingang, der in die auRere Welt fiipkhm.d. Red. vgl S. 12/13)

Dieses Gleichnis musst ihr aber nun auf das Ubertragen, was wir vorher besprochen haben. Der fur
uns sichtbare Teil sollte gleichgesetwverden mit dem Hohlengeféangnis, dem Feuerschein dort und
dem Sonnenlicht. Ihr solltet die Reise nach oben und den Anblick der Dinge auf der Erde als das
Aufsteigen des Geistes in die spirituelle Welt betrachten. Das Letzte, was man im spiriReith

sieht, ist dasGuteAn-Sich und der Anblick des Guten fuhrt zu der Erkenntnis, dass dieses fur alles,
was gut und richtig ist, verantwortlich ist. In der sichtbaren Welt ist das Gute der Hervorbringer des
Lichts und die Quelle des Lichts, und im geistiBeich ist das Gute die Quelle und der Spender der
Wahrheit und des Wissens. Sein Anblick ist die Grundvoraussetzung fiir Rechtes Handeln, sei es nui
Ay SA3ISYySy 2RSNI I FFSYGEHDAKSY ! yISEt SASYKSAGSY du

Das Ziel des Philosophen ist, das Prinep @ite zu erkennen, das Gute schlechthin. Dies ist das
hochste Ziel innerer und auRerer Rechtschaffenheit, d.h. individueller und sozialer Okonomie.

Heute wird Okonomie nur als ein Hilfsmittel fiir die Produktion und Distribution vieler materieller
Guter angesehen. Jedoch sollte die Okonomie, wie zuvor dargelegt, auf Giite aus sein, das
gemeinsame Gute hinter den vielen. Das sollte ebenfalls das Ziel von Erziehung sein.

a 9NJ A SKdzy 3 0 &eRrnidzin&ifie S¢ele QuKplirapferd Wenn keine Erkenritnier Seele
sei, so als setzte man Licht in blinde Augen ein. Die Fahigkeit zur HBikeisttin jeder Seele
vorhanden, und so wie sich ein Auge von der Durdiezum Licht hinwendet, so muss sich die Seele
von der Welt des Welenden dem Seienden &t zuwemlen, bis sie fahig wird, das Glanzendste
unter dem Seienden, das wir das Gu#ta-Sich nennen, sehen zu ki@en. Das sollte Erziehung sein,
die Kunst der Orientierung. Erzieher smil die einfachsten und wirkungsvstitn Methoden
entwickeln, umden Geist zum Licht hinzuwenden. Das Sehen soll nicht eingepflanzt wdetenes
besitztschon diese Fahigkeit, sondeseine Ausrichtung sollte kagiert werden, weil es jetzt noch
nicht die richtige Blickrichtung hat." (518d)

a 9 NJ A S K dohBnfoanation, AiNSl AYS\Kdzy 3 a2t €G0S ¢NF yaF2N¥IGAZ2Y
Sathya Sai Baba

0
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2 SNIS AY RSNI m1i2Yy2YAS
Teil 2

3. Aristoteles tuber Tugend und Glick

t NEFTSaa2Nl +tAagdFylFiK t I ySRkualisigrungder trosyid Say'S 2 yaSava SIyNIC K]
AY RSYVARBOKANA S DI GGf AOKS +AaAz2yas @GSNI FFSyidt AC
Institute of Higher Learning:

a2Syy @GAN) dzyd RAS 9y iGgAO{fdzyad RS& | 12y2YAAa0KEyY
dass es ein klares moralisches Fundament lmatinserem Land geht es zurtick auf Kautilya, dessen

I NI KF&F&aaGN: Yy Ff& RAS SNBRGS ' o0KIFIYyRfdzyad YAl 3IS)
im Westen genauso, wie man an den Schriften von Aristoteles und anderen sehen kann, und was
seinen Hohepuh G FAYRSGO Ay RSN abAO2YIF OKA&AOKSY 90FAj
Institutionen in Europa die Okonomie als ein Teil des (ibergeordneten Fachgebietes- Moral
Philosophie behandelt. Adam Smith und Stanley Jevons, die Begriinder des herrschenden Paradigma s

der neoklassischen Okonomie, hatten Lehrstiihle fir MBlilosophie an der Universitat Glasgow

bzw. Manchester."

Wir haben nun gesehen, dass es eine starke Verbindung zwischen Okonomie und Gerechtigkeit
(engl.: justicg gibt. Das Thema Tugend, Moral uRechtschaffenheit wird nun weiter an den
Schriften des grof3en Philosophen Aristoteles diskutiert, der in Platons Akademie in Athen zwanzig
Jahre lang, im Alter von 17 bis 37 Jahren, studierte. Die Breite der Studien von Aristoteles und die
Masse seiner Sciften ist so immens, dass es fast unbegreiflich ist, wie ein einziger Philosoph zu
Lebzeiten ein so riesiges Werk schaffen konnte, das normalerweise die Mitarbeit von Hunderten
benotigt hatte. Sein Werk ist tatsachlich einzigartig und ewig.

; Ganz zuBegiy a4SAySa . dz-OKSa abAO2Yl OKA:Z OK
MNikomachicche SAYS FazyREYSyGQ+tS CN}3SY azba A&l R
. Die Antwort ist sehr einfach und klarx 5 I & Kl OKaus D dz
E Df NO{ t AX0%64a, 1) D@ drrage, die darauf natiirlich folgt, ist:
®la Aald RAS 41 KNB . SRSdzidzy3d @2y Dt
geben die Menschen unterschiedliche Antworten und viele geben nicht
die gleiche Antwort, wie die wenigen Weisen. Der einfache Mensch
identifiziert Glick mit SinneBreuden und deshalb liebeesein Leben
mit Vergnugungen. Andere identifizieren Glick mit Geld, Gesundheit,
Macht, politischem Status, sozialem Wohlstand, einem luxuridsen Haus
usw. Jedoch nach Aristoteles besteht das wahre Gliick nicht aus diesen,
denn wahres Glick hat ein Hauphaakteristikum: Es ist das letzte
Ziel aller Handlungen.

In der Medizin ist das Ziel Gesundheit; in der Strategie der Sieg; in der
Architektur ein Gebaude. (1079a, -28) Aber warum will der Mensch gesund sein oder siegreich
oder ein schtnes Haus haben? Wlicklich zu sein. Also sind all diese anderen Ziele nicht das
endgultige, denn sie sind da um des Glicklichseins willen. Ehre, Genuss, materiellev&den
nicht um ihrer selbst \len gewahlt,sondern um des Gliicklichseingldh. Gliicklichsein abewird
nicht fir etwas anderes, sondern umeiner selbst Wen gewahlt. Das letztendliche Gut ist
Glicklichsein, dennes wird immer um seiner selbst ilgn gewalit und es ist in sich
zufriederstellend, ohne dass es eine Erganzung bréauchte.

Um das Obige ktazu machen, wollen wir das Modell der 5 Hillen benutzen, das inTdgtiriya
Upanischad zu finden ist und oft in Swamis Ansprachen erwahnt wird. Hier lernen wir, dass das
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wahre SelbstAtma) des Menschen von 5 Hullekoga3 verdeckt ist. Diese sind:edNahrungsHdille
(annamayakosp die Hulle der vitalen Energie pr@namayakosp die mentale Hille
(manomayakosy die intellektuelle Hille vignanamayakosp und die Gliickseligkeitdille
(anandamayakoshp Die letzte ist die Glickseligkektiille, die wir ereichen missen, bevor wir mit

der gottlichen Einheit, d.rAtmaoder Brahmaoder auchMahanandagenannt verschmelzen kénnen.

Dies ist die letzte Hulle und die erste Ursache von allem. Alles wird um der Gluckseligkeit willen
getan. Das ist der Grund, warutre Anandamayakosauch KausaKorper genannt wird.

INA&adG20StSa &l 34y oDf NO1aStA3a1SAG 3ISKI NI Tdz RSy
Prinzip, den es ist um der Glickseligkeitiln, dass wir alles andere tun; und das erste Ryingid
RAS ! Nal OKS @2y FttS8SY Aad NicanachischeyEthi©®KIORE)L 6| NBa dzy

Wenn Glick das hdchste Gut ist, wie kdnnen wir es erreichen? Was ist die geeignete Handlung, die
den Menschen zu Glick fuhrt? Ein Flét&pieler, ein Bildauer, ein Tischler haben eine spezielle
Aufgabe und Aktivitat. Augen sehen, Hande greifen, FifRe gehen; fur alles gibt es eine
charakteristische Funktion. Was ist dann die chanagtische Aufgabe des Menschen?

Nach Aristoteles ist die charakteristischefgabe des Menschen nicht ein Leben der Nahrungs
Aufnahme und des Wachstums. Das teilt er mit den Pflanzen. Es ist auch nicht das Leben der Sinnes
Wahrnehmungen, Fortpflanzung, Bewegung oder irrationaler Handlungen; dies teilt er mit den
Tieren. Was Ubridpleibt ist ein spirituelles Leben, geleitet vooogos Das WortLogosist in der

ganzen alten griechischen Philosophie fundamental. Es ist die F&higkeit zu unterscheiden
(Unterscheidungsvermdégen) zwischen Recht und Unrecht (richtig und falsch), wahr watirun
permanent und vergéanglich. Es ist das GewisdanStimme Gottes im Inneren.

Logos kann auch das/der Gottliche bedeuten, deiWilisende, allgegenwartig in den Herzen von

allen. Deshalb wurde dieses heilige Wort von dem Evangelisten Johanneslemclaistlichen

Vatern als Name fiir Jesus verwendet. In der erstéle Zeines Evangeliums sagt er:

a!' Y ''YFILy3a 4N [232& dzy R [232& 6N YAG D2ddGx dz
Fleisch und lebte unter uns." y&ngelium nach Johannes,-A4)

Also sagen wil.ogos= Fundamentales
Unterscheidungsvermdgen = Buddhi = Vignana = Intellekt = Gewissen = Stimme Gottes in Inneren

Wenn ein Mensch gefiihrt durch den Logos handelt, sind seine Handlungen tugendhatft. Deshalb sagt
Aristoteles:

aaSyaOBNAOKSSaGSKE Fdza | I yRElBy 3 YAG ¢dzASYROPEG ¢ mn

Hier stoRen wir auf ein zweites, sehr bedeutendes Wort: Tugend édete Es kann Ubersetzt
6SNRSY f&a ¢dASYR 2RSNJDNGS 2RSNJ 9ET SttSyl o6+2f 1
aRIa KYDKBGKE A OKS t20SyaAalft SNNB A &rétsd yiddep altBrh S | £
persischen Sprache, die wiarSkrit und Griechisch zur indoropaischen SpraekRamilie gehort, gibt

es auchgenau dieses Wort, welches Perfektion, Vollkommenheit bedeulnetSanskrit finden wir
RASaSa RiNI2 RN o Ly RSY 1 ¢ Fdittiliy Ypanischadiwirddie vierte NJ

Hulle Vignanamayakos&eschrieben als Vogel. Der Kopf des VogelSratldha(Glaube, Vertrauen,

Eifer), der rechte Flugel iRitam (Arete, Tugend oder Exzellenz), der linke Flug&8asta(Wahrheit),

der Korper istroga(Kontrolle der Gedanken und Sinne) und der SchwarMabittattva (das grof3e

Prinzip oder kosmische Intelligenz).
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Tugend
(Arete, Ritan

Kontrolle der Gedankeand Sinne
(Yoga

Wahrheit
(Satyan)

Kosmische Intelligenz
(Mahat Tattvg

Das Sanskrit WorRita und das griechische Wonreta oder Arete sind nahe verwandt, nicht nur
wegen ihrer Etymologie, sondern inshesondere, weil sie die gleiche Bedeutung vermnittebeide
in ihren jeweilige Traditionen sehr heilig sind.

I NAaG20StSa al3a3adgy a5SN) aSyalOK Aaid @2y RSN bl G 1zNJ
NAOKGAT 0SdzNIISAESYy dzyR oNKE Sy f Naadhsx pistaichtg A NJ £ A«
etwas, was wir von jemand anderem bekommen oder lernen kénnen, sondern wir haben es als
natirliche Qualitat. Dieses gute und edle Geschenk der Natur stattet den Menschen mit einer
SAYy3ISo02NBySy g KNBY dzy R LIS NF SischeEshik ¥124b 73 2 YYSY K 5 A

Wenn der Mensch tugendsam handelt, manifestiert er sein wahressGeéllwlem er das aus sich
hervorbringt, was schon in ihm existiert. Das ist die Bedeutung des lateinischen \Védrtesre
welches die Wurzel des englischen Worelsication(Erziehung) ist. In den letzten Jahren hat Swami
diese lateinische Wurzel betont, um herauszustellen, dass das wahre Ziel von Erziehung ein Leben ist
das Tugend und Charakter manifestiert. So ein Leben ist wahrhaft sif3 und angenehm und fiihrt zu
wahrem Glick.

a. SA RSY YSAaldSy aSyaOKSy fAS3aSy RAS SNHYyN3Id:y3I!
mit seiner wahren Natur nicht Uberein, aber die Liebhaber der Gite und Schonheit schmecken die
Dinge, die natirlicherweise angenehm sind; und siasl die tugendhaften Handlungen. lhr Leben

hat keinen weiteren Bedarf an anderen Vergniigungen, sondern es ist in sich selbst angenehm, sif
dzy R It NO1t AOK®Y OAOAR® mnddpls wmp

Wie wir oben sagten, ist das Ziel der Erziehung, die Seelen zu der Sphatgeeden und Werte zu

erheben und die innere Schonheit zu manifestieren. Nach Aristoteles ist dies auch das Ziel der
politischen Wissenschaften. Deshalb sagt er:

a5SN) aSyaOKs RSNJ SAYy 6FKNBN t2f AGA1T SN Aadz Ydz:
menschlichen Tugenden vollbringen. Denn er méchte seine Mitblrger zu gutem und edlem
Charakter fuhren, dem Gesetz gehorsam und bereit zu tugendhaften Handlungen. Er muss die
Wissenschaft der Seele kennen, so wie der Mensch, der die Augen heilen sdlissigmschaft des

Korpers kennen muss; das umso mehr, als politische (soziale) Wissenschaft wertvoller und héher ist

I fa aSRAT Ay ®&7, 140R a9l2RI002 s2RH)ch 0 o n

4. Zwei Arten von Tugend
I NA&ai20St Sa dzyid SNAROKSA RISNR { daSSiAt S eNIIdRWR o2 LyINJI-¢dFaASE "GRIS

Spirituelle oder theoretische Tugend ist die Fahigkeitldmgos der real und nichteal unterscheidet

doy R RAS {88tS Tdzy [ AOKG RSNJ 21 KNKSAG THestidlEod 5 - 2
welches imalten Griechisch Kontemplation der gottlichen Realitdt bedeutet. Plato spricht in deinem

. dzOK at KFSR2yé¢3 6AS I dzOK te@dKF3a2NIasx RAS 1 dzF¥FI a
2Std aSA dzyR RSNJ YI NLISNJ RIA DS filgofid oA 3R ORKSDNI R{dAN! DIKS
Prozess der Kontemplation von den Flecken der Unterwerfung unter den Korper gereinigt ist, ist kein
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Bedarf mehr an weiterer Geburt. Pythagoras hatte diese Stufe der Géttlichkeit erreicht, und er war
der erste, der die drei Arten beSy dzy i SNEOKASRI RAS I NRad20GStSa A
anspricht (S. Radhakrishnan, Eastern Religions & Western Thought, S.141):

1 Das theoretische Leben (das spirituelle oder kontemplative, ein Leben, das der Erforschung der
gottlichen Wahrheit gweiht ist)

1 Das praktische Leben (auch das politische genannt, denn es hat mit dem Leben in der Gesellschaf
und mit den sozialen Werten zu tun)

1 Das Lusbrientierte Leben

Theoretisches Leben heil3t in der griechischen Philosophie ein Leben, das deelkggirlUbungen
und der inneren Reinigung gewidmet iStheoriaist die hdchste Ebene des spirituellen Lebens, in
dem der Mensch die Kommunion mit dem Goéttlichen etabliert.

Die zweite Art von Tugend, d.h. die praktische Tugend, wird auch ethische Tugmswhg Das

Sy3at Aaoldaifcat 2INAIY Yai G2 YethRBE Y 3 20NKS&H DSg2KYKSAGI SAy
GASRSNK2fG G6ANRI 0SRSdziSiad {2 SAYyS 2FiG 6ASRSIIK2
aY2NI f AZ0KAa AAYRMomB y 28 VHASRK S MDY @SNt RISTE 6 S
auch Gewohnheit, Sitte, wiederholte Handlung bedeutet.

al! 1GA2yda Aad SAy 22Nl RIFa ' NAadG208tSa Ay &aSia/$8)
das Ziel der ganzen Abhandlung Aktion und nicht letiglVissen ist (1095a;8), und nur fur jene,
die entsprechend derhogoshandeln, ist das Wissen von solchen Dingen nitzlich. (109584)12

Swami ist auch ein sehr anspruchsvoller Lehrer und erinnert uns standig, dass wir handeln, tun,
praktizieren sollen Er nennt daspraktisches Wissend.h. die Werte in die Praxis umsetzen,
GdzASYyRalyY KIFIYyRSfy®d LY ai®iS @/ARa OKSy RASKAISING !2]dzlki2S
deutsche Wort Praxis und praktisch (Aktionrax®s, praktisch).

Swami definierEducareals praktisches Wissen:

a9NJ ASKdzyad Aaid yAOKG SAyTFOK 2 Aaa3Angprache SaRy@aNY Sa
Sai Babas vom 20.11.2001)

aAll RSy 22NISy @2y I NAadi20GStSay a!ftftSAy Rdz2NOK
Mensch gepragt md durch mafdvolles Handeln wird der malvolle, selbstbeherrschte Mensch
geformt; ohne zu praktizieren wirde niemand je eine Chance haben, gut zu werden. Jedoch
praktizieren die meisten Menschen nicht, sondern verlieren sich im Argumentieren und bilden sich

ein, dass sie Philosophen seien und dass sie auf diese Weise tugendhaft wiirden. Sie benehmen sich
wie Patienten, die aufmerksam ihrem Arzt zuhoren, aber dann keinen der Ratschlage befolgen.
Weder werden diese durch so eine Behandlung ihren Koérper heilech mverden die vorher
Erwahnten ihre Seelen durch so einen PhilosophigzNE KSAf Sy ®oda 6 b A O2-30) OKA & OK

5. Der Kreis der Okonomie

Aristoteles definiert praktische Tugend als einen Balafugtand, einen Zwischetustand zwischen
Exzess uwh Mangel. Das Prinzip der rechten Balance ist von uberragender Bedeutung im alten
Griechenland.

a¢dzASYR Aaild T NNStaddybestirBrit yorhéggsind @ &efsen Menschen. Es ist ein
Mittel(-wert) zwischen zwei Lastern, dem Exzess und dem Ménge A 6 A R @1107a,8c 6 = n n

Heute ist diese Balance verloren gegangen, im Menschen, in der Gesellschaft und in der Natur. In
{SAYSN) 31 GGt AOKSY ! yaLINI OKS @2Y uHupd {SLIGSYO6SM H
aSyaoOKt AOKSYy 2SNIBésEYaw3atLsd§ akyab@t ¥OKS Aadal YyASRE
keine Balance mehr im Leben hat. Wenn die menschlichen Werte geférdert werden, soll der Mensch
auch sein Wissen in die Praxis umsetzen und die richtige Ausgewogenheit im Leben einhalten. Heute
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verliert die Welt ihre 6kologische Balance, weil der Mensch aus extremem Egoismus Mutter Erde
ihrer Ressourcen wie Kohle, Erddl und Eisen usw. beraubt. Als Resultat wab&mdbeben,
Uberschwemmungemnd dhnliche verheerende Natifatastrophen. Das menschie Leben wird

nur Erfullung finden, wenn die 6kologische Balance bewahrt wird. Balance im menschlichen Leben
und Balance in der Natur sind beide gleich wichtig. Heute ist sogar das Leben in den Meeren in
Gefahr, auf Grund so genannter technischer FortfighriNaturwissenschaftlicher Fortschritt ist
willkommen, aber er darf nicht zu Okologischem Ungleichgewicht fiihren. Die Menschen und die
ganze Welt sollte von der Wissenschaft Nutzen haben. Aber heute sind alle nur an egoistischen
Vorteilen interessiert. Mmand scheint sich um die Gesellschaft zu kiimmern. Das Essen, das wir
essen, das Wasser, das wir trinken und die Luft, die wir atmen, sind alle verschmutzt. Tatsachlich sind
alle 5 Elemente, die fir den Menschen von Uberragender Bedeutung sind, versthEaitist die

£t SNENEGS t Fft AOK(G RSNJ {(GdzRSYy(iSy RAS 2SSt @2y RA

Im ersten Kapitel wurde diskutiert, dass Rechtes Handeln fir ein Individuum nach Platon Harmonie
oder Balance zwischen den drei Teilen der menschlichen SeeletbedRiese innere Balance wurde
zugeordnet der individuellen Okonomie. Wir sahen weiter, dass Rechtes Handeln in der Gesellschaft
als Harmonie oder Balance zwischen den drei Klassen der Gesellschaft definiert werden kann. Das
wurde soziale Okonomie benannVenn diese beiden gesichert sind, dann wird auch 6kologische
Ff1yOS SAYUiUNBGSy ® 5 S N6evdNamd¢utizshendBinlpgaEingt Hdedel o dz\
gepragt und ist von dem griechische Waikos (Haushalt, Natur) undogos (rationales Denken)
aldSt SAGSGd 5SaKlFfo SNHAOG aiAOK RAS . SRSz dzyzl @ 2
dzYy3SKSyasx gl a 6SAGSNKAY o0SRSdziSiz RI&aa Ly “>\
NRAROKGAIT GSNISAT G 2nbrddstS NIdzayiZNASY agfaeif 206 o 13 Lﬁz SRIE
St OKS& a @S NlaSobedsyfetokdo§isets: dxiahde Wokonomieb &

M

B W< EU<

Das Folgende ist ein sehr haufiger Ausspruch von Bhagavan Sri Sathya Sai Baba:

Wenn Rechtschaffenheit im Herzen ist, wird Schonheit im Charakin.
Wenn Schonheit im Charakter ist, wird Harmonie im Heim sein.
Wenn Harmonie im Heim ist, wird Ordnung in der Nation sein.
Wenn Ordnung in der Nation ist, wird Frieden in der Welt sein.

Wie vorher dargelegt, kann man Schonheit im Charakter undanblaie im Heim als individuelle
Okonomie bezeichnen. Ordnung in der Gesellschaft und in der Nation als soziale Okonomie und
Ordnung und Frieden in der Welt als Wékonomie. Das Individuelle/yasht), die Gesellschaft
(Samashdi und die Welt $risht) sird alles Glieder an dem einen GéttlichdPatameshii. Wenn
Gleichgewicht und Ordnung in all diesen drei Ebenen gesichert ist, kann man in seinen spirituellen
Bemuhungen weiter schreiten und die géttliche Wabhrheit verwirklichen, die das ganze Universum in
einer gottlichen Familie eint. Er verwirklicht dann das Prinzip der Bruderschaft des Menschen und der
Vaterschaft Gottes. Dann wird digédttliche Ordnung fomog im Hause gco9 des Universums
eingerichtet, welches dann die géttliche Okonomie genannt wekdem.

Die vier Aspekte der Okonomie kann man in einem Kreis darstellen, der vom selben Punkt ausgeht
und in ihm endet, welcher die gottliche Okonomie ist. Das Individuum entsteht aus Gott und geht in
Ihn wieder ein durch einen Prozess der Ausdehnung, dnzum Wir und endlich zu Er, d.h. zum
EINEN.

6. Der Kreis der Okonomie

Wenn er dieses Ziel erreicht hat, hat der Mensch das hochste Gut erreicht, welches die Sonne ist, die

aus Platos Hohle scheint. Das Erreichen des Einen Gottes ist das Ziel desllspiriikonomie,
wohingegen die Produktion und Distribution der vielen materiellen Giter der Zweck der weltlichen
Okonomie ist. Jedoch sollen wir diese beiden nicht als entgegengesetzt sehen; im Gegenteil, sie sind
komplementar. WekOkonomie wird manchmaé A yS a NP &aGf 284S 2A3aSyaoOK: Fi
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der zuerst vonrhomas Carlyle benutrturde), insofern, als sie sich scheinbar hauptsachlich mit dem
menschlichem Elend beschaftigt, das aus seinem fortwdhrenden Kampf entsteht, seine grenzenlosen
Winsche mit begrenzten Mitteln zu befriedigen. Aber die spirituelle Okonomie hilft dem Menschen,

RAS 2NyaOKS Tdz 6SaNByi Sy o6AYyRSY YIy a. SAaNByl dzy
unbegrenzt macht (durch harte Arbeit, selbstlosen Dienst, Opfergeist, 6kolegBalance).

ol &l 3GY cadsNsbdeABbtSchaf [lUNdlteile den Ertrag mit anderen. Je harter Du
arbeitest, desto mehr kannst Du teilen. Arbeite hart, und noch wichtiger, arbeite mit anderen
T dal YYSYy Ay tAS0S@2ft SN +SNDbdzyRSYKSAG ®a

Epilog

Der letzte Zweck von Okonomie ist soziales Wohlergehen und menschliches Gliicklichsein. Die oben
angestellte Analyse zeigte klar, dass dies nur erreicht werden kann, wenn der Mensch eine tiefe
innere Untersuchung Uber seine wahre Natur macht und im taglidhelven tugendhaft handelt.
Okonomische Entwicklung hei3t nicht nur Produktion und Distribution von materiellen Gitern,
sondern die Starkung der Menschlichen Werte und spirituellen Ideale im Leben.

I NAaG20StSa &l 3dyYy a5 & i Héh N@nsches. (Ef bt nictd medwyals kid § R
gewdhnlicher Mensch, sondern als der Besitzer des gottlichen Funkens. Sein Leben wird géttlich und

nicht mehr einfach menschlich. Wir dirfen also nicht mehr denen folgen, die uns raten, da wir
Menschen seien, Ulvemenschliche Dinge nachzudenken, und da wir signldeien tber sterbliche

Dinge nachzudenken, sondern wir missen, soweitk@itnen, uns unsterblich machamd jeden

Nerv anstrengen, in Ubereinstimmung mit dem wertvollsten Teil unseres Seins zu en.das

gottliche Element in uns, mag es nur klein an Masse sein, Ubertrifft alles an Kraft und Exzellenz. Mehr
noch, dieses gottliche Element ist der Mensch, weil es der kraftvollere und wunderbarere Teil von

ihm ist. Es ware seltsam, wenn er nicht seigenes Leben wahlen wirde, sondern das von jemand

I YRSNBY X CNNJ RSy aSyadOkSy Aad faz RFa 31 G4 AC
aSyaOK ¢SaSyitAOK D240 Aaded 5ASaSa [SoSy Aaid | dz
¢ 1178 a9)

Sw YA KFd ASKNJ 1dzNI dzyR 161 NI SNJLENNLGY aDf NOLT A 14

Gott ist Gliickseligkei\nandaSvarupa (Verkdrperung vdknandg. Wenn der Mensch mit Gott eins

wird, erfahrt er nicht nur Glickseligkeit, sondern er wird zur Gliickseligkeit setbsainszendiert die

5 Hullen, die sein wahres Selbst bedecken, und wird, was er immer gewesen iSgtdJnit Ananda

Sein, Bewusstsein, Gluckseligkeit. Die Suche nach dem Glick fuihrt uns zuriick zu dem Punkt, wo di:
ganze Philosophie beginnt, d.h. RISY 5SSt LIKA &2 OKSY { LINHzOKY a9NJ] SyyS
Wesentliche in den Lehren des gottlichen Sokrates ist. Sogar in seinen letzten Augenblicken im
Gefangnis lehrteerseth { OKNE SNY a9 &) By §aiSdzpK YSGoal&HAl O ya
oDu bist mehr als der Korper, die Sinne und das Gemiit. Du bist das Licht reiner Liebe, die im Altar
deines Herzens scheint. Verwirkliche diese Wahrheit und erfllle den Zweck deines Lebens, welches
AaiGs RAOK aStoad 1Tdz SNYSyySyoa

Anhang

Swami hat vielmals voSokrates, Platon und Aristoteles gesprochen. Hier ist ein Auszug von einer
Ansprache, die Bhagavan Baba vor der Fakultdt und den Studenten der School of Business
Management, Accounting and Finance, des Sri Sathya Sai Institute of Higher LearninghiPrasant
Nilayam, gehalten hat:

af{ 21N} GS& ¥ 2 tPariprEsnded Stelité Fragdr urid Beiantwortete sie. Dies ermutigte die
ganze Jugend. Was sind die Eigenschaften eines Herrschers? Welche guten Qualitdten und
Gewohnheiten sollte er haben? Welcher Mbsollte er folgen? Welche Hingabe sollte er haben? Er
untersuchte alle diese Dinge. Er liel3 die Jugendlichen Uber all diese Dinge nachdenken und
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schlie3lich wurde entschieden, dass die Person ohne diese Qualitaten nicht geeignet sei, Herrscher
(Fuhrer) m sein. Er sollte Gott lieben. Es wurde entschieden, dass die Jugend fur das Land kdmpfen
sollte. Die Herrscher seiner Zeit waren dariiber sehr verérgert und entschieden daher, Sokrates zum
Tode zu verurteilen. Das Gute sieht sich immer mit solchen Hirsdemikonfrontiert. Der Entschluss

war endgultig. Niemand konnte ihn andern. Sokrates entschied, dass es besser sei, in den Handen
seiner Devotees zu sterben als in den Handen der Herrscher. Der herausragende Schiler von
Sokrates war Platon. Platon war eimgichtige Person. Er versuchte, die Lehren des Sokrates in der
ganzen Welt zu verbreiten. Er predigte, dass fur diese Welt drei Dinge wichtig und notwendig seien:
Wabhrheit, Gute und Schonheit. Was ist Schdnheit? Schdnheit bezieht sich nicht auf den Korper.
Selbstlosigkeit ist Schoénheit. Eine Person, die selbstlos arbeitet, ist die schonste. Diese drei werden
auchNischalaBestandigkeit)Nirmala(Reinheit)Nisvartha(Selbstlosigkeit) genannt.

Aristoteles, der Schiler von Platon, kannte die indische Kgliiir Er nahm diese drei Worte von
Platon und formulierte sie ziBatyam Sivam Sundararir lehrte die Welt, dasSatyam(Wahrheit),
Sivam(Giite) undSundaram(Schénheit) sehr wichtig seien. Diese drei sind auch die Lehre von Sathya
Sai. Satyam Sprich die Wahrheit, Sivam Glick fhangalan), Glte. Was ist Glick/Giite?
Selbstlosigkeit. Wenn etwas egoistisch ist, wird esgliicklich (amangalam). Dann kommt
Sundaram Schonheit. Wann wird etwas schon? Etwas wird schon, wenn es keine Spur von Bindung
gibt. Platan entwickelte all diese Dinge. Wenn ein Land sich auf diese Weise entwickelt, dann kénnen
die Menschen die Frichte davon geniel3en. Die Kultur, der Platon und andere folgten, ist auch die
Bharatiyad A Y RA &8 OKS 0 Y dzf (i dzNJpé
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5A8 +2NBR21 N} GA1TSN dzy R !
Teil 1

Zu Pfingsten 2010 fand eine europaische Veranstaltung deslESiBHs im Stillen Haus statt, bei
der Teacher Trainer aus Danemark, Deutschland, Osterreich und Griechenland Themen aus dem
Diploma Kurs in Sathya Sai Erziehung vorstellten.

Am Ende dieser é&ranstaltung erlebten wir eine beeindruckende Prasentation von Georgios
Bebedelis (Griechenland). Diesmal durften istorisch einen Schritt zuriigkhen, in die Anfange
griechischer Philosophie, die Vorlaufer sozusagen kennenerer Georgios referierteliber:
dvorsokt 1A a0OKS t KAt 2a2LKAS dzyR ! RGIFIAGF ao

Wieder einmal konnte uns George mit seinem profunden Wissen der griechischen Philosophie
begeistern und an Hand von Kernlehrsatzen der drei grof3en Vorsokratiker: Pythagoras, Heraklit und
Parmenides verdeutlien, wie diese bereits vor Sokrates und Platon das Wissen um die Einheit allen
Seins, wie es die Advaitzhre verkindet, entwickelt hatten. Dabei spielten auch Einflisse aus
Agypten, Persien und insbesondere Indien eine wichtige Rolle.

Mit freundlicher @®@nehmigung des ESSE Instituts mochweir hier fir unsere Leser von
ovonHerzZuHedmen Verlauf seiner Ausfiihrungen in drei Teilen nachzeichnen.

Zuerst erzéhlte uns George, wie die griechischen Devotees zu Swamis 71. Geburtstag eir Theater
Stick Uber Kénidanaka, den idealen Devotee, auffiinrten und dass er dabei die Gelegenheit hatte,
Swami Fragen zu stellen. Swami antwortete ihm, dass Byzh&ll &> | SNI { € A4 dzy R 1 | N
gewesen seien, ebenso wie Vashishta, Vishvamitra und Suka, die Lehrer ignl&iaka. Dann

beginnt Georgios mit dem ersten P&bkratikernamlich Pythagoras.

olch freue mich, dass ich die Chance bekommen habe, hiertiber (Griechische Philosophie) zu
arbeiten; so habe ich mich entschieden, einige Ideen aus dem Bereich d&olatischen

Philosophie darzulegen, die wirklich eine wunderbare Quelle ist, und diese dann mit der Advaita

Lehre in Bezug zu bringen, die die Essenz des Vedanta ist. Wir werden sehen, dass diese beiden selir
gut zusammen passen und Swamis Kernaussagen erdi9 A Y KSA G Ay RSNJ £A St FI f
machen. Lasst uns also beginreaber wie sollen wir beginnen?

Wir begnnen mit der indischen Erz&fradition, namlich den
Geschichten Uber Janakbm November 1996 hatte eine Gruppe von
griechischen Devees die Mdglichkeit, vor unserem geliebten Swami

ein Schauspiel in der Purnachandrd f £ S I dzf | dZF NKNBy & 92
DSAO0OKAOK(iSY NOSNI WEYLlF1lFaod

Janaka, wahrscheinlich kennt ihr ihn von Swamis Ansprachen, war ein
groRer Konig im alten Indien; er war einrika Jogi; Swami erzéhlt
immer wieder, wie er sein Leben dem Dienst an seinem Volk widmete.
Diese Geschichte beschreibt, wie Janaka nach Wahrheit und
Selbstverwirklichung suchte. Zu diesem Zwecke hatte er die Begegnung
mit drei grof3en Weisen: Vasishta, Sukal Ashtavakra.

Es gibt dazu drei verschiedene Geschichten, alle aus Swamis Ansprachen; und diese haben wir dan1
in der Purnachandrialle aufgefiihrt. Die erste Geschichte ist die Begegnung des Heiligen Vasishta
mit Janaka und die geht so:
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Eines Tagesachdem Janaka seine koniglichen Pflichten erfillt hatte, kam er in seinen Palast zurlick.
Die Konigin setzte ihm Speisamr, ein reich gedeckter Tisclgin sehr bequemer Stuhl um
auszuruhen. Dann begann sie, ihm die FuRe zu massieren. Janaka entspdmrde $dnigin, sein
Palast, all die kdstlichen Speisen vor ihm; dann fiel er in den Schlaf.

Er traumt: Er sieht sich als Bettler; hungrig,
verloren im Wald, nichts zu essen. Er murmelt: §
o OK KI o | dzy 3 S NIZInAsérfem K

Traum nimmt er diese t&hme wahr: dch hab
| dzy 3SNE A OK4aD&nin bort ér qutgtAich
andere Stimmen. Drei Rauber erscheinen, die
etwas zu Essen haben. Diese hoéren Janaka u

Fdza 92NV SKYSN) DSast taa ORMEI] X SE b2 V) S NH
Janka ist erleichtert. Er will auf die Rauber SRV P -
zugehen und etwas zu Essen holaber in dem =@
Moment, wo er sie fast erreicht hat, erscheint ein %
Tiget Alle geraten in Panik und fliehen. Janaka,
immer noch ohne Essen, gerat in Angstlischrecken undwacht auf!

Er offnet die Augen, er sieht den Tisch voller késtlicher Speisen, sieht die Kénigin, wie sie seine FUl3¢

Y 8aASNIZT aASKG aSAYyS 11 yAMAyOKEH Yt SAYR dNE VayySR JiR
im¢ NI dzY 61 NJ A OK Rt dis Bewusstsein. (Ef fagtHGG R A Dder ish | K ND
jeneswahr@aXo. ad RAS& 41 KNJ XaDe R&iyih sieht GanakSiy deder \éetfaksNig;

AAS OSNEGSKO RAS {dvi @t §A vy 2V HO&idka ahtivartdt fichREBErX & Y
stammeltol 30 RAS& 61 KNJ X8 2RSNJ Aad 2SySa ¢l KNK

Die Konigin ruft die Diener und Minister. Der PrerMinister kommt: oMein Konig, was ist log?

Janaka antwortet nicht. Er ist abwesend, verwirrt. Er versteht nichts. Der Minister denkt nach und

sagt dannoDies ist wirklich eine schlimme Situation. Nur der grof3e Weise Vasishta kann uns Rat
gebentr Der Minister schickt seine Boten, den

Weisen Rishi Vasishta, den Heiligen Vasishta, zu

NHZF Sy d I arakadl 12YYd Ay RS
Konig, schlieBt seineAugen und geht in

Meditation. Er sieht die Situation klar vor sich, er

ist ein brahmarishi, eine verwirklichte Seele, und

kann o & SKPS yNJ ISKG  FdzZF WE Yy 1|
murmelto &0 RASA& 61 KNJ Xd 2RSNJ A&

Dann spricht VasishtaiKonig Janaka! & Leben,

bei Tage, istein TagNJ dz¥ X o6SA bl OK{ =
Traum! Beide sind lllusion. Nur Du Selbst bist

wahr. Das Selbst, das in beiden Zustanden, Traum

und Wachzustand, anwesend ist, dieses reine Bewusstsdeas ist die einzig wahre Realitat. Die

Welt ist standiger Veranderung unterworfen; nur das Selbst ist wahr und bestandig (ohne
Veranderungy, es ist Brahman, das Eine ohne ein Zweitdanaka hat seine Antwort erhalten, er ist

von seinem qua SY RSy %gSA TSt 0S5 FNBS KNEehdNIuil ¥asishim SdNdr S dzOK
Dankbarkeit zu FuRen.

Dies ist die erste Szene. Sie endetit Sa SNJ K1 OK & (i Difs it SrkThgBaurficgehes A a Y «a
ist ein Nachi¢t NJ dzY® b dzNJ Rdz { St al g KNDa

oad oA
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Genauso die anderen beiden Geschichten, die von Sukastagtakra. Auf der gleichen Ebenisehr
hohe Weisheitd_ehren. Swami war sehr glicklich; und wir wurden gesegnet, indem wir Ihm sehr
nahe sein durften. Auf diesem Bild sehen wir, wie Janak&ade Erleuchtung erlangt hat.

Was hat all dies mit P+&kratischer Philosophie zu tun?

Wahrend unserer Interviews mit SwambBwami kam wahrend unserer Proben oft zu uns und wir

hatten auch viele Interviews im Mandiisprach Er zu uns haufig Uber Griechische Philosophie, tiber

Platn, sathyamshivamsundaramX und so weiter. Eines Tages hatten wir Brider untereinander

einige Diskussionen Uber psibkratische Philosophen, tUber Pythagoras und Heraklit und so weiter

dzy R ¢St OKSy . SgdzaadiaSAayaidlyR aAS KNGOSy X tfa {.
zustelBy® LOK TN} 3IGS LKy Tdz RNBA tKAf282LKSYY a2l &
5A54S RNBA® {46 YA a0Kf2aa {SAyS ! dASyYy dzyR &l 31 SY
ONJ al 3G4SY oawdzaKA&AGE a2 1fW0YWI $&HI FAKIGT ORI yy JEIS YG §
+ AAAKGOGlI dzyR ! KOGl @G {Nrodd 51a& alF3agsS {6 YAd

Swami sagte, dass diese drei groRen Philosophen vor Sokrates diesen drei grof3en Philosopher
Indiens gleichen, welche diese hdchsten Weisheiten lehrten (s.0.). Seitdemit¢tage mir, dass

diese Lehren verbreitet und mitgeteilt werden sollen, dass wir damit arbeiten sollen; und nun bin ich
in der glucklichen Lage, damit zu arbeiten und einige Informationen Uber diese drei grofRRen
Phibsophen weitergeben zu kénnen.

Deshalb machen wir jetzt diesen Schritt zurtick in die antike Griechische Philosophie vor Sokrates,
d.h. in das sechste und flnfte Jahrhundert
vor Christus.

Hier konnt ihr die griechischen Stadte und
Kolonien des Altertums sehen, denn diese
Philosophen lebten nicht auf dem
griechischen Festland. Wir gehen nach
ltalien, g&/ I dzZS§NJ 3IS&I 3G T dzNJ a A
t KAt 2 & 2widK Ali& aPhilosophie des
Pythagoras genannt wurde. Sie flhrt uns zu
Croton, den Ort, wo Pythagoras seine
philosophische Schule gegriindet hatte; dann
gehen wir nachEphesusdas ist in Kleinasien

die Stadt Heraklits, und schlie3lich na&ea, welches auch in Suditalien liegt, welches der
Geburtsort von Parmenides ist. Wir werden also diese drei Philosophen behandeln. Dann, am Ende,
werden wir ihre Lehremit dem Advaita in Verbindung bringen.

Pythagoras ist der erste

Pythagoras lebte im 6. Jahrhundert vor Christus (54%6). Pythagoras wurde genau genommen auf
einer kleinen Insel in der Néahe von Ephesus, namens Samos, geboren. In
jungen Jahren ging eiif 20 Jahre nach Agign. Wir wissen nicht viel
Uiber Pythagoras, wir haben keine sichere Kenntnis, denn er selbst oder
seine Schiler haben nichts geschrieben. Wir haben aber drei Biographen,
die allerdings alle aus dem 3. Jahrhundert nach Christus stam8ien.
schreiben also Uber Texte, die sie gesehen haben, oder vom Hbérensagen.
Es gibt also keine absolute Sicherheit. Aber es heil3t, und das ist sicher,
dass Pythagoras uber 20 Jahre in Agypten gelebt hat, um die dortige
Philosophie zu studieren, denn dies&ar sehr hoch entwickelt; darauf
ging er fur zehn Jahre nach Mesopotamien; das ist das altgeiRe Zu

jener Zeit, d.h. zuedt von Pythagoras und Heraklit, hatte Persien dieses
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ganze Gebiet unter seiner Herrschaft. Deshalb lagen Persien und Griechdalaats standig im
Krieg miteinander.

Danach nun, im Alter von etwa 50 Jahren, kam Pythagoras zuriick. Er ging hach Samos. Aber er wurd 2
nicht aufgenommen. Vielleicht, weil er eine Philosophie aus dem Osten mitbrachte, die nicht
akzeptiert wurde. Also gingr von dort, im Alter von etwa 50 bis 55 Jahren, nach Kroton. Dort hatten

die Griechen Kolonien und dort errichtete er seine Schule. Pythagoras war ein grol3er Mystiker. Das

2 2 NIi o dédéutetalRA S | dZASY & OKf A Sriyd ywélches i Altgipchidched @2 /
0SRSdzi SGY oL OK & GitMysBkérSst alss Jeryidhd, dedzichtyiit einen Augen
schaut, sondern seineds3 Sy & O0OKf ASGG dzy R RI yy siem DasRSRY das ! dz3 S
Wort beschreibt die Praxis der Meditation, wobei wie dsinne kontrollieren, sie von der aul3eren

Welt abschneiden und die Wahrheit mit dem Dritten Auge sehen.

Swami sagte neulich in einem Interview, in dem ich anwesend war:

a2AaaSyalOKI FiaftSNI FNIF3ISyYyY 21a Aad RASEAK

Aber Heilige fragen: Was ist das?

,Diedlist nah, das heif3t: unter den Sinnen.

T5R&BW FSNYI RIFIa KSAOGGY 2SyasSiaiia RSN {AyySoad

So haben wir also diese beiden Aspekte der Wahrheit: die relative Wahrheit, die unterhalb der Sinne
ist und die absolute Wahrheit, die jenseits der Sinne ist.

Einer der Biogtphen von Pythagoras ist lamblichus. lamblichus ist auch ein groRer Philosoph, nicht
nur ein Schreiber. Er folgte der Lehre PietoEr lebte im 3. Jahrhundert nach Christus. Er schrieb
oDas Leben des Pythagogasd sagt in einem Gedicht:

at &4 KI Shigtaldind heilM&Sdie Seele von Zorn, Schmerz, Vergniigen, niederem Verlangen und
vor allem von der Unwissenheit, welche die schadlichste und unheiligste von allen ist. Er entziindete
wieder und rettete ihren gottlichen Anteil, und richtete auf die Welt dggdn das Gottliche Auge,

das mehr Wert ist zu erhalten, als zehntausend korperliche Augen. Denn nur durch dieses Auge kann
die Wahrheit lber alle Dinge erkannt werden, vorausgesetzt es ist durch geeignete Mittel gestarkt
dzy R 3 S1 f NMInblichasNaR Beyfetr des Pythagoras, v. 70)

Wir sehen hier: Er spricht von diesem Auge der Weisheit, welches wir gut kennen, was wir auch
immer auf der Stirn Shivase&Sy ® 5A S | £ ( Sy ishHigfantnit. I8/ oft wickMiBsSsy o vi

(

22Nl aNRAKAG YRiE>EX oRSKREG NI NIND ENaENT 6SH (1, waB/NBR A KBY &1 NRA

A Lo

bedeutet. Soist als®RA S &1 NIt A OK S rishit -SOINBESS(Senmga de® die/Wabrheit
SASKOG® DS&GSNY KI NI SyhscizdetNE  RY a B NIsydxbiesik 5 &Sob (@& o dz

RIFd 0SRSdziSU aAysydND S RYYDBYBEMEERR FRSdzi SG agAraanSy

| 0 Selitlksi®- um noch einen Schritt weiter zugeh-1 2 YY i @2 Y | f idadiimddak A a OK Sy

bedeutet osehert So ist also id urspringliche Bedeutung voeeidesist setertt ¢ nicht nur
a ¢ A & &JBdyvan dem Wortideimt | 2 YY U R &; uddalindiist dat W&tSdas Plato
benutzt, um diese gottlichen Wesenheiten wigathyamsivamsundaram (Wahrheit, Gite,
Schonheit) zu beschreiben.

Warum bewutzt er dies@ 2 2 NIi K 2 S Anfit delR Sefle gedetie$ \&eydén. Wir konnen sagen,
dass diesdédeen Uber die wir die ganze Zeit sprechen, die ewigen Wesenheiten sind, die wir mit den
al 6az2ft dzi Sif VetbBduiigSoyingen kénnen. Wenn wir von den 5 Menschlichemtei
sprechen, sagen wir, dass sie einen absoluten Aspekt haberser absolute Aspekt der
Menschlichen Werte sind die Ideen Plaos Y A OKG &4 | yYRSNBa ®
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'YR 6AS 11 YyYySy @6ANI RAS Ikydadasisdam Sy gyreideddi SK A6 KB &
Fahigkeit, & 2 F KNXSA G Tdz aSKSyT RIFIa Aad RFa DSgA&aasSy
nun zu Pythagoras zuriickkehren und uns einige Prinzipien der Pythagoréer anschauen:

7 Vollkommenes Vér NI dzSy 1 dzy aSAaGSNJ 6a9NJ al3asSavo

1 Respekt vor den Alteren

{ Tagliche SelbdJberpriifung

1 Was habe ich falsch gemacht?

1 Was habe ich gesagt?

1 Was habe ich unterlassen zu tun?

1 Verzicht auf tierische Nahrung und auf Nahrung die schadlich fiir die Kontemplationskraft ist.

1 Wenig Essen, wenig Schlaf, Stille

Zuerst:

1 Vollkommenes Vertrauenum Meister

{AS &30Sy AYYSN)XY a9NJ ALINI} OK Xa&T &aAS &6ARSNELINI
Pythagoras sagte; Pythagoras wurde vielfach als goéttlich erklart; bis vor kurzem glaubte man, dass er
eine gotliche Inkarnation gewesen sei.

Dann:
1 Repekt vor den Alteren
{ Tagliche Selbdbberpriifung

Am Ende des Tages untersuchten sie:
1 Was habe ich falsch gemacht?

1 Was habe ich gesagt?

1 Was habe ich unterlassen zu tun?

Eine weitere wichtige Sache:

1 Verzicht auf tierische Nahrung und auf Nahrung, die sattaélir die Kontemplationskratft ist.

So sehen wir hier den Ursprung des Vegetarismus in unserer westlichen Welt bei den Pythagoraern;
sie hatten diese Gewohnheit nicht nur, weil sie Tieren kein Leid zufligen wotleennattrlich auch.

Das andere aber isEs war schadlich fiir die Kontemplationskraft; diese Energieform (Fleisch) kann
YAOKGO RITdz RASYySyTX RAS 2| KNKSAG Tdz aSKSy X

Dann:
1 Wenig Essen, wenig Schlaf, Stille

Und natirlich hatten sie eine fast asketische Lebensweise mit wenig Essen, wenig Schlaf und
standiger Kontemplation tGber das Gattliche.

Was auch gut bekannt ist, das ist die Freundschaft der Pythagoréer, diese briiderliche Freundschaft
unter den Schile® ! YR RIF& SNAYYSNI YAOK +y RAS af{lA CI
0 S @2 NISdizHeSIedX wir sehen unsere Beziehung als eine zwischen @rudd Schwester an;

AN &l 3Sy a. NNR &NWwidiyhien dasQuidovwdr abén Nl gleichen Gewohnheiten,

genau die gleichen. All dies entsteht, wenn die Seele auf das Gottliche hin abiggest Dann

fuhlen wir die Naheu anderen Seelen.

Und lamblichus sagt:
a{AS 61 NBY AYYSNI RIoSAS &AO0OK 3S3SyasSAadaAaa 1dz SN)¥«
Ziel ihrer Freundschaft, in Wort und Tat, war, die Vereinigung mit Gott zucker® und die
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Kommunion mit dem Kosmischen Bewussts@&lou9 und der Gottlichen Seele. Etwas Besseres als
RAS&AS I NI CNBdzyRaOKIFTFO 1Yy YIry dzyYl 3t A0K FTAYRSY

Einen weiteren wichtigen Aspekt sagt uns Diogenestiuge Dieser Biograph lebte im Jahrhundert
AD:

aaly &F3GX SNJ 4SA RSNJ SNERGS 3IS6SaSysx RSNI SNJ £ NI
3SKG dzyR 1dz OSNEOKASRSYySy %SAGSYy Ay OSNBEOKASRKSYyY
14)

So ist Pythagoras also daste im Westen in der damaligen Zivilisation des Westender tber die
Trennung der Seele vom Korper und tUber Reinkarnation spricht.

> Einst schlug ein Freund von ihm einen Hund. &ytihas sagte

R NJ dzFf K A WchlagdzdeMHKnd Yichto denn an seiner Stimme

konnte ich erkennenRF &4 SNJ SAYy CDBsdisgbBnw@2y (A N
schriftlich.

Und es erinnert uns an die Geschichte von Shirdi Sai Baba:

Eines Tages kam ein Devotee zu Ihm und Er sprach itoWamum
hast du Michgeschlagen®Der Devotee antworteteoAber ich war
das nicht. Wie konnte ich so etwas turdAber du schlugst den Hund
¢ Ich bin auch in dem Hurd@lAlso genau die gleiche Geschichte.

a5AS 1 YyKNY3ISN @2y t@GKIF3I2NIF & dzyF O
Italiener sg@en, dass er nicht nur mit Géttern und anderen Menschen

vereinigt war, sondern auch mit den vernunftlosen Tieren. Denn es

JA0G ydzNJ SAYySy DSA&dX RSN RAS 3Tt y(BeStusE/diridus, RXdzZND K R |
127)Hier sehen wir also die idamentale Idee: EiGeist, der alles durchdringt, und Ein Gott.

Was ich zitiert habe, waren Passagen von friihen Philosophen; so auch Justin, ein christlicher
Philosoph des Dahrhunderts AD. Er sagt:

at @G KIF3I2NIF & al3dSy D2 GeinideaMenscheh yiRineh, amBthalth de8 y A O
Universums, sondern in ihm. Voll in dem vollen Kreis, Zeuge aller Schoépfung, alle Zeit vereinend, alle
Krafte verkorpernd. Er ist der Anfang des Kosmos, Er scheint als heller Stern am Himmel, Vater aller.
UniversellerDSA a4l dzy R { SSf S RSNJ . S ¢ SoavEdkE (IAfytZS NI 5K YO EdAN:
Greeks19).

Ich wiirde jetzt gern mit Pythagoras abschlie3en, indem ich ein wenig auf die Mathematik eingehe. In
der Schule lernen wir im Geometgnterricht den Lehrsatales Pythagoras kennen, dieses
rechtwinklige Dreieck. Wir wissen, dass Pythagoras mit der Mathematik verbunden ist. Das ist nicht
zufallig so, denn die Pythagorder sprachen immer von den Zahlen und der Bedeutung der-Zahlen
und hier haben wir eine Passagen Aristoteles.

Ersaghy aSAYySY . dzOK oaSil LIK&@aailay

a5AS8 te@dKIF3I2NNSNI aSGT1 Sy RAS % KfSy [|fa | NELNMy3
Gerade und das Ungerade. Die Eins ist beides, gerade und ungerade; sie wird nicht als gewéhnliche
Zahl amgesehen. Sie ist der Ursprung des Kosmos und alle anderen Zahlen kommen aus der Eins, unt|
das ganze Universum ist aus Zahlen gemacht. Einige der Pythagoréer definieren zehn Gegensatz

t | I N@sistodeles, Metaphysik, A5)
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Die zehn Gegensatzpaare

begrenzt unbegrenzt
gerade ungerade
eins viele

rechts links
mannlich weiblich
still bewegt
gerade gebogen
Licht Dunkelheit
gut schlecht
guadratisch rechteckig

Auf diese Weise versuchen sie, den Schopfisrgprung dieser manifesten Welt zu beschreibigie
Dualitat ¢ und diese Dualitdt kann durch vielerlei OppositiBtaare beschrieben werden. Spater
werde ich dies noch einmal ansprechen, denn dies war sehr fundamental in der antiken griechischen
Philosophie: dass wir das urspringliche EINE haben undiesesm EINEN die Zwei hervorgeht.

Wir kommen nun zum Ende mit Pythagoras; und weil Pythagoras mit der Wissenschaft und
Mathematik verbunden ist, mdchte ich die Zeit sehr schnell durchqueren und zu Sir Isaac Newton
und seinem monumentalen Buch kommen, adlisse drei Gesetze beschreibt, die wir in der Schule

f SNYySys> 1T & .o RFra DSaSil RSNJIDNI@GAGFIEGA2Yyd 5SNI ¢
al GKSYFGAOFad 5184 KSAGOHY o4 KAKSEROLKAGKS® t NA YT .. LA
Physik wurde NatuyPhibsophie genannt. Am Ende dieses Buches schrieb Newton einen Kommentar,
aDSYSNYrft {OK2fAdzray

a5 Aad SAYy o0SadGAYYUSNI ASKNJ adzmaA S
verborgen ist und sie durchdringt; durch die Kraft und Aktivitat dieses

Geistes ziehen sichie Partikel der Korper gegenseitig ah Dieses
wunderschdne System der Sonne, Planeten und Kometen konnte nur

aus dem Beschluss und der Macht eines Intelligenten und Machtvollen
253Sya KSNB2NHSKSY X 5ASaSa 2SaSy K€
UberalBa® 9NJ Aad SgA3T dzyR dzy SyRf A OK: |
erschafft Zeit und Raum.

Da jedes Partikel im Raum immer ist, und jeder unteilbare Augenblick

der Zeit uberall ist, kann gewisslich der Schopfer und Herr aller Dinge

_ niemals und nirgends sei In Ihm sind alle Dinge enthalten, alle Dinge

Sir Isaac Newton 164. o \veqen sich in Ihm. Er ist ganz Auge, ganz Ohr, ganz Hirn, ganz Arm,
3Lyl RAS YNIFOZ RAS 61 gPNatipiaMathematids Ganaiabciivliuany R K| y E

Das hort sich an wie d&urusha Suktam
o §hasra sirsha Purushah sahasraaksha sahasrapat
Das heiRtPurushaK I 0 G dza Sy R ! dzZ3Sy > GF dzZASYyR | NYyRSs {1l dz Sy

Ich war sehr erstaunt, als ich auf diesen Text von |. Newton stief3. In der Schule lernen wir nur all
diese physikalischen Gleichungen unds€&ize; niemand sagt uns, dass Newton so sehr mit dem
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Ursprung dieser phanomenalen Welt verbunden war. Spater, als ich weiter nachforschte, erfuhr ich,
dass er sich den groRBeren Teil seines Lebens mit dem Studium der Metaphysik und mit Gott
beschéftigt hate. Natirlich ist er uns wegen seines monumentalen Werks ber die Physik bekannt;
aber das war nicht seine Hauptbeschaftigung.

Gewiss werden wir in den Sathya Sai Schulen, in der Sathya Sai Erziehung, solche Wissenschaftli:r
nehmen, und den Kindern diesgfdrmationen geben, die heute in Vergessenheit geraten sind.

Das betrifft nicht nur Newton. Alle groRen Wissenschaftler dieser wissenschaftlichen Revolution des
16. und 15. Jahrhunderts waren nahe mit Gott verbunden, groRe-Gétibige; und was immer sie
entdeckten, sie sagten: Dies kommt von Gott. Aber dies wurde im Laufe der Zeit leidessen

oder heraus genommen.
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5A8 +2NBR21 N} GA1TSN dzy R !
Teil 2

Nun komme ich zum zweiten pgbkratischen Philosophen, namlich Heraklit.

Herakilit ist etwas jlngy als Pythagoras, etwa 40 Jahre (54480 BC). Man
nenntihndera Rdzy 1 £ Sy t KAf 2a2 LIKSYya

Als ich einmal hier im Stillen Haus war und Uber Plad Aristoteles

berichten durfte, war die ganze Zeit unser geliebter Thorbjérn unter uns.

Nach meinem Vortragigy 3 A OK 1 dz A KTorbjimfRvir faldn3 G S A K
jetzt den Plato und Aristoteles durchgenommen, und gesehen, dass das fur

unsere Arbeit wichtig ist kannst du mir bitte sagen, was du mir raten

wurdest, wenn ich noch ein bisschen mehr Uber diese greRiosophie

forschen méchte@Er dachte ein wenig nach und dannéag S NXY ol SNJI 1 €

Heute nun, an diesem wundervollen, sonnigen Pfingsttag, haben wir eine weitere Mdglichkeit dazu;
die Pfingstreier ist fiir das Christentum sehr gesegnet. Leider hat mas Wichtigste dabei
vergessen. Man feierte die Erleuchtung der Apostel. Das heil3t: Sie empfingen das Goéttliche Licht und
das Dritte Auge wurde gedffnetsie konnten die Wahrheit sehen und sie den Menschen mitteilen.

Zurick zu Heraklit.

Von Heraklit selbegibt es keine Textlberlieferung. Aber wir wissen von Schreibern aus vielen
Jahrhunderten spater, dass er tatsachlich ein Buch geschrieben hat und dass der Name dieses Buches
war: o « 0 S NJ R ARRri Rhyséod2hNdis= Natu); all diese Texte der Philmshen waen mehr

2RSNJ ¢Sy A3ISNI .NDingehNds Ragrifiis werichtdi deblfwas Sokrates tiber das Buch des
Heraklit gesagt hat:

a5AS ¢NIRAGAZ2Y &l 30X RFaa 9dzZNALIARSa REa . dzOK R
seine Meinung gebeten he.{ 2 { NI G S& KI 0 BasiB Vesstandeh Ndbe& ist\groR{artig);

was ich nicht verstanden habe, glaube ich, ist ebenso gro3(artig). Jedoch bedarf es eines Delischer

¢ dZOKSNE S dzY &4SAyS (DBéebeddiadriid 1122z SNEANNY RSY H4

a5 St Aa &SHfdewtet: eirOTaucher von der Insel Delasiner Insel in der Nahe von Tenos

und diese Taucher waren in antiken Zeiten sehr beriihmt als ausgezeichnete Fischer von Schwammer
und Perlen. Das sagt also Sokrates: Man muss ein Delischer Taucher sem,venstehen, was
Heraklit gesagt hat. Ich glaube, dass unser Hintergrund, namlich die Lehre Swamis, uns betrachtlich
helfen kann, jene Passagen zu verstehen, mit denen sich heute viele Philosophen herumplagen. Viele
dicke Blicher werden Uber seine Philpb@ geschrieben; manches Mal verlieren sie sich in Worten
und Analysen. Aber mit dem Schatz, den Swami uns gegeben hat, kdnnen wir leicht ihren Sinn
verstehen. Leider fragen die modernen PhilosoplaMas ist dies®und damit bleiben sie unterhalb

der Sime; sie gehen nicht tber die Sinne hinaus, zur Frdlyes ist das®

Ich werde nun Uber drei Dinge in diesem Buch von Heraklit sprechen:
1 Feuer
1 Logos und

1 Das Paar der Gegensatze.
FeuercoPymist das Originalwort.
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Was sagt Heraklit im Fragment30

Esist ein Fragment, denn wir haben lediglich Fragmente von Heraltitl wer hat sich die Arbeit
geleistet, diese Fragmente zusammenzustellen? Dieses monumentale
Werk wurde von einem Deutschen Gelehrten zu Beginn des letzten
Jahrhunderts zusammengestelttis war Hermann Diels (1922+)*. Dieser
Mann suchte alle alten Texte durch und stellte alle Fragmente zusammen,
sodass wir nun leicht sehen kénnen, was Heraklit gesagt hat.

Er sagte:

oDieser Kosmos wurde nicht von einem Gott oder Menschen gemacht;
sondern @ ist immer gewesen und wird immer sein: ein ewig lebendes
Feuer, sich immer wieder in regelméafiger Folge entzindend und in
NBEISt YNGAISNI C2t3S SNIIl aOKSyRda

oAlle Dinge werden zu Feuer und Feuer zu allen Dingen; so wie Waren zu Gold werden und Gold zt
Warend(Heraklit, Fragment 90)

Swami sagt:

aJuwelen gibt es viele; Gold ist Eins.

Sterne gibt es viele; der Himmel ist Eins.

Nationen gibt es viele; die Erde ist Eins.

Wesengg i Sa OASEST RSNI!{GSY Aald 9Ayada
Wir kbnnen hinzufiigen:

ofFunken gibt es viel€&euer ist Eing.

5 A S py@EFeuer, ist mit dem einen Ursprung des ganzen Univessierbunden. Heraklit nennt es

opyro, Feuer, warum? Weil Ephesus, wie ich schon erzahlt habe, von den Persern besetzt war und in
Persien die Zoroaster zu Hause sind; undZoroastrismus gibt es das Fedmbol. Gott wird mit

Feuer verehrt. So kdnnen wir das Feuer Heraklits mit dem FaggeZoroastrismus in Verbindung
bringen, denn die Griechen waren mit den Weisheiten des Ostens sehr gut vertraut.

9AY I yRSNBuan 2i2ddli 6 $1& O K NB i. ot Shydeni diéser avar anyt yGBtNZeus
verbunden; auch Indra hat einen Donrglitz und es gibt eine Passage, die lautet:

al SN} {1fAG arF3G= RI&aa RSN 52yySNbtAGT FEfS 5Ay3S
FeuerYA G Ly GdaSttA3ISyTl |dza3Sadl GaSa (Mippdlyt, di&leging,S | 1E |
IX, 10, 7)

Wie wir sehen, ist es nicht nur das Element Feuer; sondern er spricht sehr deutlich davon, dass dieses
Feuer mit Intelligenz ausgestattet istiel® Feuer ist ein Symbol des Gottlichen Ursprungs, das
DI { { tNbUKI& Géttliche Geist.

Nun zuLogos

51 a 2 2 NI istejck? BeRaaird aus meinen Vortragen (ber Aristoteles und Rlgt@ber
ursprunglich geht es auf Heraklit zurtick. In den Fragme@t{® und 34 zusammen genommen sagt
er:

oObgleich [ 2323 Q A YYSNI @icksn/dieNdsdheh Ihk &ichs selbst wenn sie 1hn
KINBY X 'yYR 2603f8A0K ft848 Ay «o0SNBAYalAYYdzy3 Y

-~ z

LKy 1 dz S NJIeichH ogBsyalleixgemeinst, lebenvield & KNGGSy &aAS SA3ISySa
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Das ist auch ein wichtiger Punkt, dass dieses Gottliche Bewusstsein, dieser Logos, diese Weishei:
allen zugénglich ist.

oSie sind wie Narren, diel dz6 & A Y RXZ 2 o(Betalith Foagmeata 52, 84) NBy ®d

Dies verbindet uns mit dem Christentum,imi RSY 9 @I y3St AdzY RS&a W2KIl yyS:
2 2 NJAlded NBE LINNY 3t AOK adl yR 3Sa0K N dsnm Sghahnes lebre inl y F1 y 3
Ephesus und Ephesus war der Geburtsort veraklit; das war zwar funfhundert Jahre spater, aber

in dieser Gegend ist die Bedeutung des Wortes Logos noch lebendig gewesen: Géttliches Prinzip, da:
alles durchdringt.

Zu Beginn seines Evangeliums sagt er also, dass Gott dieser Logos ist, der darpeindgsd zu
Fleisch wurde.

Oben seht ihr ein Bild der Heiligen Trinitét;
Jesus hélt eine Tafel auf ddrOGO&steht

¢ das Gemalde ist aus einer orthodoxen
Moskauer Kathedrale; sie sind dort
orthodox wie die Griechen. Ich war
Uberrascht, als ich das saWir hatten ein
Seminar in Moskau und ich besuchte die
ChristErloserKathedrale. Ich schaute nach
oben und sah diesd. OGO& Dieser LOGOS
ist das GottlicheGott.

SchlieB3lich:
Die Einheit der Gegensétze.

Heraklit sagt:

oDer Weg aufwaérts und der Weagpwarts
AAYR SAY défr&aymeédSBO)E St 0 S D

oDie Lebenden und die Toten, die Wachenden und die Schlafenden, Jung und Alt sind ein und
dasselbe. Denn Ersteres verandert sich und wird Letzteres und Letztereslemrsich und wird zu
9 NA  S(R&yNMientiss)

Also gibt es keinen Unterschied zwischen Gut und Schlecht.

Einmal fragte ich Swami: _
oSwamE g & Aad YAG Ddzi dzy ButudK &
Schlecht? Es gibt kein Gut und Schletht YY RASaSy
al 30 &sienNBrgenc was ist mitdem AB t K &

Was ist gut und was istthlecht? Er sagte mir, dass es nur eine
Sache der Zeit sei. Zeit macht das Gute zum Schlechten und
Schlechte zu Gutem.

Das bedeutet, dass witwenn wir uns an Zeit binderunweigerlich
in der Dualitat sind. Die Gegensadare konstituieren diese
phanomenale Welt.

Heraklit sagt:
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oGott ist Tag und Nacht, Winter und Sommer, Krieg und Frieden, Sattigung und Hunger; aber er
nimmt verschiedene Formen an; wie das Feuer, wenn es mit verschiediermmservermischt wird,
entspedK SY R RS & 5dzF (i SFéagnee® g yy i oA NRDA

Gott ist Tag und Nacht, Winter und Sommer, Krieg und Frieden: Einheit in der \ie&gibt nur
EINS.

Und dies erinnert mich an didarayana Upanishadje fast taglich in Prasanthi Nilayan rezitiert wird:

Dyavaprithivyau ca Narayanaha
Himmel und Erde sind Narayana

Kalasca Narayanaha
Zeit ist Narayana

Disasca Naraynaha
Raum ist Narayana

Urdhvasca Narayanaha
Die Hoheren Welten sind Narayana

Adhasca Narayanah
Die Unterwelt ist Narayana

Antarbahisca Naranaha
Die innere und aul3ere Welt ist Narayana

Narayana evedagm sarvam
Alles ist Manifestation von Narayana

bl ROAGAE2Q aildA 11FaoaAai
Es gibt kein Zweites.
Dies wird taglich vor Swami rezitiert, alles ist Narayana, alles ist Gott.

Und ich komme zum Schimit Heraklit:
al | NI yAOKG FdzF YAOKSI a2y RSNY | dzF (He@Nit, Fragn®ata T 5 S A
50)

*Die Fragmente der Vorsokratikist die in Deutschland maRgebliche Sammlung aller iiberlieferten Tlesbemeinungen

und Zeugnisse der griechischen Philosophen vor der Zeit von Sokrates, also im Wesentlichen bis zum Ende des 5.
Jahrhunderts vor Christus. Nach dem Herausgeber Hermann Diels und seinem Mitarbeiter Walther Kranz wird das Werk als
Diels/Kranz odr DielsKranz zitiert(Anm.d.Red.)
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5A8 +2NBR21 N} GA1SNI dzy R !
Teil 3

Parmenides ist der dritte grol3e psbkratische Philosoph. Er ist derjenige, der bekanntlich den Non
Dualismus, oder Monismugerkorpert.Parmenides von Elea.

Auch Parmenidestignit Sokrates verbunden. In einem Dialog beschreibt
Platon ein Treffen des alten Parmenides mit dem jungen Sokrate A
Parmenideswar 70 Jahre alt, Sokrates 2®&okrates trifft also den
Parmenidesg dies ist ein groRRer Dialog. Und Platon ist sehr stark va
Parmenides beeinflusst, besonders in seinen letzten Dialogen. Die erst
Dialoge sind mehr von den Sokratischen Lehren beeinflusst. Spat
versucht er diese hohen Lehren der Ni€hialitat, der Einheit, zu
untersuchen.

Schauen wir, was in Platofbeaetetis geschrieben steht.

Sokrates spricht:

aLOK KIFI0S SAYyS K2OKIOKldzy3ag2fttS 9KNFdAdzZNOKG RI @21
dasUniversum eins und bewegungslos {gtenn es gab eine Schule, die lehrte, dass das Universum

eins und bewegungss$ ist, namlich die Eleatische Schule, Anm.d.Ref)ich verehre mehr noch

einen Mann, namlich Parmenides. Parmenides scheint mirhfY SNB 2 2 NI Sy oKl OK.i(
SNNRAI dzy R SKNF dZNOKGISo0ASGSYRE 1 dz & $iddyerdschleD K G NJ
mir eine majestatische intellektuelle Tiefe zu besitzen. Ich firchte also, dass wir seine Worte nicht
BSNEGSKSY 6SNRSY>S 42yRSNY &SKNJI gSAG | o@&tandKSyYy 1|
Theaetetus, 183 e)

Seht, wie so ein weisé&lann wie Sokrates in so hohen Ténen Uber Parmenides spricht.

t F N¥YSYARSa KIFG 3ISNIRS YIf SAigf SNANJEKDEEESiENR S0 Sy Y
Gedicht, urspringlich nicht wie ein philosophischertTgaschrieben. Und das Gedichat eine

Einleitung. Ich méchte sie mit euch teilen, denn sie ist wundervoll; sie fuhrt uns jenseits der Sinne.

Das ist Mystik.

Er sagt:

o & Aweisen Stuten tragen mich, weit mein Herz verlangt, auf der berihmten Stral3e des
Gottlichen. Auf ihr voran wurde ich von den QNN
Tochtern der Sonne gefuhrt, nachdem ichﬁ\"’" 7%

zarten Worten uberreden die Jungfrauen sie;”"
den Riegel aufzustoRen. Die Tiiren wurden ™
weit geodffnet und die Madchen fihrten
geradewegs den Wagen und die Stuten den
breiten Wed KA Yy | dzF & &

Auf seinem Wege also 6ffnen sich die Tore von Tag und Nacht. Dann tritt er ein, ist jenseits von Tag
dzy R bl OKiix 2SyasSiia RSNIDS3ISyaNdGi S X REyy Aaid SN
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a5AS DIGGAY SYLFAYy3I YAOK 3FJYNRAITd spidchiK Yu mitSA Yy & |
F2f ASYRSNYIFGSYyY OGWNy3ItAyaIs +y YSAYSYy 12F IS TNK
willkommen! Es war kein béses Geschick, das dich auf diesen Weg
gefuihrt hat, der weitab von den Pfaden der Menschen liegt, sondern der

rechte Weg der €rechtigkeit (goéttlichen Ordnung). Du wirst alles

lernen, sowohl das unerschitterliche Herz der wgbiundeten

Wabhrheit, als auch die Ansichten der Sterblichen, in die kein wahres
+SNI N} dzSy T dz aSidil Sy AadoQa

5AS 0SARSYy 2 SdAsSSinersehStiediceSHay Sef woi

3 S NXzy RS (i S yunc derkantiréodli@l Ansichten der Sterblichen,
indiekeinw KNB3& +SNINIdzSy 1Tdz aSaG1 Sy Aal da

5ASa Aail dasph&sSNiIediché Merz aler welpbrundeten
Wahrheitd &

Das unerschutterlick
Herz der wohl
gerundeten Wahrhe

Was ist ein Kreis? Purna (das Volie/gulle).

Swami sagt:

oPurnam adah Purnam idam
Purnat Purnam udachyate
Purnasya Purnam adaya
Purnam eva avasishyabed

Das ist Flle, dies ist Flle.

Aus der Flle ist die Fille entstanden.
Obgleich die Fiille aus der Fiille gekommen ist,
Bleibt sie immer ¢ Flle.

Dies ist das Einleitungsebet der Isavasya Upanisch&dirnam ist der volle Kreis aber Wissenschaft
ist der halbe Kreis.

Der eine Weg also, den die Géttin dem jungen Parmenides erklart, ist der Weg der Wabhrheit,
aleitheia Was ist dieser Weg? Ndas Sein existiert. Das ist genau die Wahrheit. Sie sagt zu ihm: Nur
ein SEIN existiert, nichts sonst. Und dann beschreibt er das Wesen/Sein. Er sagt: ungeboren,
dzy LISNB | yf AOKZ 3Lyl s dzyoS¢S3iz @2fftaliNyRAIT X


http://upload.wikimedia.org/wik
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Der Weg der Wahrhei#yeitheig: Nur das Sei(ON) existiert.
1 Ungeboren

1 Unsterblich

1 Ganz

1 Unbewegt

1 Vollstandig

1 Es war nicht, noch wird es sein; da es jetzt Alles ist.
1 Eins

1 Permanent

1 Unteilbar

1 Alles enthaltend

1 Ohne Anfang und EndE&s bleibt immer gleich, am gleichen Ort; es ruht immer fest in sich
sebst.

1 Ihm fehlt nichts

7 In allen Richtungen vollkommen, wie eine perfekte Sphére, aus dem Zentrum gleich
ausbalanciert

1 Sich selbst gleich in alle Richtungen

All dies haben wir in diesem Gedicht. Im ersten Teil wird die Wahrheit
beschrieben. Dies ist das W®N griechiscimN, was das Wort fur SEIN ﬁ
war. SATO MmN ¢ das Sein@ ist der Artikel undwN ist maskulinun),
denn Jesus ist ein Mann, wohingegeN neutral ist, denn SEIlbst in
der antiken Philosophigenseits der Gegensatze und unpersoénlich wie
SAT.

0.

NanTo
Danach, nach deBeschreibung des SEINs, sagt er: Nun kommt der Weg
der menschlichn Ansichterg die Gegensétze.

Die Gottin sagt: 7
al ASNJ ydzy 6SSYyRS AOK YSAyS @S NI
Von nun an lerne von meinen Worten die Ansichten der Sterblichen

Uber die Welt der lllusion kennen. Denn sie habaohsentschieden, zwei Formen kanennen, nicht

nur eine ¢ darin liegt ihre Tauschung. Sie haben zwei Gegensatze unterschieden: einerseits die
atherische Flamme des Feuers, zart und hell; und andererseits die duakh, dicht und schwer.
Diesen illusionaren Kosmos prasentiere ich dir jetzt, damit kein sterblichgG(ibe dich jemals
G§NdzAa OKSY (I yy®é¢

Das fuhrt uns geradewegs zur Chinesischen Philosophie.

Wir kennenYingYang aber: Die Chinesische Philosophagts dassyingYangaus einem einfachen
Kreis entstanden ispurnaX SAySY @2ttt Sy YNBA&A 02KyS ! yiSNISifo

Aus diesem vollen Kreis stamiviingYang Dieser volle Kreis heild/u-Chi(das EINE). D&8ngYang
wird Tai Ch(Zwei) genant. Der ganze Kreis i$tAQ Das Tao, Uber das man sprechen kann, ist nicht
das wahre Tao. Denn wie kann man uber das EINE spre@enechen gibt es nur in der Dualitat.

UndschlieB3lich, um auch mit Parmenides abzuschlie3en; Aristoteles sagt in dgyhyista
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at FN¥SYyARSa aOKI dzi | dzZF RA Sdags&Batt-dér EineNsd Erbei8aitigt, v A @ 5 NZ
dass aul3er dem Sein nichts existiert; also ist notwendigerweise das Sein das Eine und es gibt nich
auRer ihm... Logos ist mit diesem Einen veyp®R Sy dzy R RA S { A y(¥iiStote¥ed, &' R Sy
Metaphysik A5)

Also ist Logos die Fahigkeit, die die Wahrheit zeigt, die Wahrheit sieht, das dritte Auge, das Auge der
Weisheit,syneidesiswelches die Wahrheit sieht.

Und nun ist es Zeit zu Advaita weitau gehen, was der Hohepunkt von alledem ist.

Advaitabedeutet NonDualismus oder Monismus. Die Wurzel des Wortesagplus odvaitad oDvaj
bedeutet czweidt und ist etymologisch mit dem Englischen Watwod verbunden.cA-R @ A G | &
bedeutetonichtzwet Soistr £ 82 RA S &1 NI NichBDG&ismud S NESOK @2y Ja a2y A &

Swami sagt:
a9Ay aSyaoOK YAl RdzftSY DSA&G AalG KIFfo o0fAYyR®DE

Und Er zitiert einige Verse aus den Veden, den Upanischaden:
ar I adzRS P Y L RasYedéutetNAdles Stdvasudeva.

BEnmal kam Thorbjérn zum Darshaner hatte ein Buch bei sich und
&l 348 1 dz YA NWasedévén?ldeh SarvahiaO K | dzY

Swamisagmn 5ASa Aad RASE 11 OKAGS 21 KNKSidd
Vasudevam Idam Sarvawilles ist Gott.

Sarvam Kalvidam BrahmaAlles ist wahrhaft Brahman.

Wer ist die grof3e Personlichkeit des Advaita?

Adi Shankaracharya, er ist der LehrmeiserAldgaita Vedanta

Der grol3e Shankaracharya, Giber den Swami oft spricht.

Hier nur ein Zitat, das in de¥iveka Chudamanieinem beriihmten
Buch von ihm, zu findeist.

oBrahma Satyam Jagat mithya Jivo Brahmaiva napéarah

Das heif3t:
Brahmaist Wahrheit, die Welt ist nur eine illusorische Erscheinung.
Jivaist in WahrheitBrahma es gibt keinen Unterschied.

Das ist die Zusammenfassung von Advaita: Die Welt ist illusodisetynd Brahmasind eins. Seil

oder Schlange. Wir sehen in der Dammerung ein Seil und wir halten es flir eine Schlange. Aus
Unwissenheit sehen wir nicht das wirkliche Ding und halten es flir das falsche. Und dann: Sorge und
Arger, und wir haben Angst, demir sehen die Schlange und nicht das Seil.

Swami sagt:

a5AS ! NalFOKS @2y Ittt RAS&SNI T NMaga@mruBehung).NFasOS6IS A v dzy :
kann als Schlange erscheinen. Aber es hat sich nie in eine Schlange verwandelt. Genauso kani
Brahma (Gott) sich in vielfacher Weise manifestieren, aber es ist immer Eins. Fur all die
verschiedenen Manifestationen iBtrahmadie eine wirkliche Basis und die einzige Existefdnana

Vahini)

Brahma ist Wahrheit Brahma = Sathya. Das, was ist.

Brahma isWahrheit, d.h.: Das, wdST.


http://upload.wikimedia.org/wikipedi
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Englisch: oS

Latein: a9{ ¢ad
Griechisch:a 9 { ¢ L a
Sanskrit: a! { ¢ L &
ASTI < SATSATYA

Also ist die Bedeutung von Sathya: Das, was ist. Das, was existiert; das be@®ut8EIN. Die
ursprungliche Bedeutung von Sathy&atist: SEIN.

Ist dies nicht etymologisch offensichtlicb®atikommt voncestid

Swami singt oft dieses Gedicht:
Satyambunandundi sarvambu srishtinche
Satyambunandanage sarva srishti

Satya mahima leni sthalamedi kanugonna
Suddha Satvam idiye chudarayya

Alles inder Schopfung ist aus der Wahrheit geboren.
Alles geht wieder in die Wahrheit ein.

Gibt es einen Ort, wo die Wahrheit nicht existiert?

O Mensch! Erkenne diese reine, unbefleckte Wahrheit.

Die Welt ist also nicht Sat, nicht SEIN. Sie ist auch aisht, d.h. nichtSEIN, wie der Sohn einer
dzy F NHzZOK G o NBY CNIdzd 9AYy {2KY SAYSNI dzy FNek@GKG o6l By
satasat, SEIN und nici8EIN, eine Erscheinumgithya.

Sie hat nur eine relative Existenz und diese Erscheinungmitingta genannt.

Die Hochste Realitat od@rahmabefindet sich hinter den erfahrbaren Objekten der Welt als ihre
Basis und ihr Substratum. Sie sind alle nur Namen und Formen in denen Brahma erscheint.

5SaKFfo X dzyR RIFA A&l alnivddimcas® gdvaitiscbes Didkthiem@K Sy R X
geschaffen worden! Es ist nur eine Erscheinung im Guist) auf Grund seines Unwissens und der
Tauschung. (Upardsad VahiniMandukyopanishad

Alle Wissenschaftler und Philosophen fragen: Was ist der Urgpder Welt? Ja, wir missen nach
dem Ursprung suchen, wenn es einen gibt. Aber: Wenn es keinen gibt, warum sollten wir dann nach
ihm suchen?

Die letztendiche Antwort von Advaita ist: Suche nicht nach einem Ursprung, denn es gibt keinen
Ursprung; denn esilgt keine Welt, es ist alles nur Erscheinung. Es ist nur eine Erscheinung im Geist
(mind) aus Unwissenheit und Tauschung. Das ist es, was Advaita lehrt.

Das ist es, was Advaita Uber die Welt lehrt. Die Welt ist Gott.
Was ist mit @m Zeugen? Was ist dieshve?
adivo Brahmaiva naparahJivaist Brahma

Und dies wird in den vier Mlahavakyagjesagt:
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Aham Brahmasmich bin Brahmar(Yajur Veda, Brihadaranyaka Upanishadt.10)
Prajnanam BrahmaBewusstsein ist BrahmafRig Veda, Aitareya Upanishagil)

Tat Tvam AsiDu bist DagSama Veda, Chandogya Upanishad.7)

Ayam Atma BrahmaDieser Atma ist Brahma¢Atharva Veda, Mandukya Upanisha?)

P wbdPE

Diese vier hat Shankara aufgestellt. Shankara schrieb Kommentare zu allen Upanischaden und
verkiindeteseine Botschaft des Advaita in diesen Schriften.

Uber diese vier Mahavakyas spricht Swami immer wieder. Shankaracharya wurde oft als Avatar
angesehen, als eine Verkdrperung des Gottlichen.

a5 SNJ { Pangd isf eindwichtiges Motiv im Advaita
Vedanta, wegen seiner tiefen symbolischen Bedeutung:
Erstens weil das verbale Wiederholen voHamsa zu
oSohantt A NR O0aLOK O0AYy 5 &ddad
Schwan im Wasser lebt, werden seine Federn nic
verunreinigt; ein befreiter Advaitin lebt in der Welt valle
Maya, aber ist von ihrer Illusion nicht berihrt. Drittens wird
ein verwirklichter YogiParamahamsa3a Sy I yy i 6
Schwan").

Ramakrishna Pamaahamsa, Yogananda Paramahamsa.

Es gibt auch ein Hamg@ayathri dazu:
Hamsa Hamsaya vidmahe
Paramahamsaya dtnabhi

Tanno Hamsa prachodayat

Es wird taglich in Puttaparthi gesungen.

Hier ist ein Zitat aus der JnaWahini.Swami sagt:

a9a Aald al @&l 3> VIRAGH SROAf SSKOIBE oz A2 Vil (WélEsfzeut! Dies wird in

den Schriften erklart.Die Vasishtasmriti macht deutlich, dass der mentale Prozess fir den
YI3AAa0KSYy ¢yl @2y 9NE L OKOERBIREK! ¥QRBIZBSHI Ui O
LRIKKAGG 5A5aQX ROKPY RAS 202S1 0A A@EmitxI&fdasE & I K NI
diese drei nur Produkte des Geistesirfd) sind und keine absolute Existenz haben; ihre Existenz ist

y dzNJ NJhahalivahihipp 489)

Und hier schlielen wir an die Quanten Theorie Bie Wissenschaftler sagenund das klingt

verrit:

a2 ANJ Aa0OKFFFSYy RAS wSIFfAGNG RdAzZNOK dzy-v8iNsBsaGeh ISy 5 L
sie)2 ANJ AAYR RAS { OKI LJFSNJ dzy aSNBENJ 2 St (i p¢

Das sagt die Quanten Theoges ist also genau das Gleiche, was Advaita sagt.

Und hier komme ich zum SoBs.Was gibt es noch zu sagen?

Nur einige Worte noch von Swami, die Er gerade vor kurzem gesprochen hat:

a+2y RSNJ 1{fSAYS 'YSA&ASET RSy aNOj &alle WegeR sindeidkSt y 0 A
Manifestation Gottes. Sogar die Baume, Higel, undy8sind Manifestationen Gottes. Eine zweite

2 SaSYKSAU Aald ydz2NJ RSAYS LYIFIAYylIGA2Z2yYy @ydRkaalNdza OK S
29th April 2009)


http://upload.wikimedia.org/

Oft sagt Er:
oEkam eva advitiyam Brahrdeg Gott ist nur EINER ohne einen Zweiten.

Und so mahte ich mit einem Gedicht von Shankaracharya abschlie3en, welches heif3t:

Nirvana Shatkant, Sechs Strophen Uber Nirvana:

1.Ich bin nicht der Geist, die Intelligenz, die Erinnerung, das Ego,
Noch die Ohren, die Zunge oder das Riechen oder Sehen,
Weder Ram, noch Luft, noch Feuer, noch Wasser, noch Erde.
Ich bin ewige Gluckseligkeit, das nichiale SEIN (Wesen).

Ich bin Shiva! Ich bin Shiva (Gott)!

2.Ich bin nicht die Lebenskraft, noch die fiinf vitalen Energien,
weder die Elemente des Kérpers, noch fidief Hillen;

weder Hande, noch Fif3e, noch Zunge, noch die HandlDrgmne.
Ich bin ewige Gluckseligkeit, das nichiale SEIN (Wesen).

Ich bin Shiva! Ich bin Shiva (Gott)!

3. Weder Habgier, noch Tauschung, Verlangen, noch Vorlieben habe ich,
kein Stoloder Ego, kein dharma oder Befreiungswunsch,

weder Begehren des Geistes, nhoch Begehren nach Objekten;

Ich bin ewige Gluckseligkeit, das nichiale SEIN (Wesen).

Ich bin Shiva! Ich bin Shiva (Gott)!

4. Jenseits von Tugend und Laster, jenseits von Frendi&Kummer bin ich,

jenseits der Mantren und heiligen Orte, jenseits der Veden und Rituale;

Ich bin nicht der Geniel3er, noch das Objekt des Genusses, noch der Akt des Geniel3ens.
Ich bin ewige Gluckseligkeit, das nicluale SEIN (Wesen).

Ich bin Shiva! kthin Shiva (Gott)!

5. Weder Tod, noch Furcht davor habe ich, noch KaZiggehorigkeit,
Weder Vater, noch Mutter, nicht einmal eine Geburt.

Weder Freund, noch Kamerad, weder Schuler, noch Guru.

Ich bin ewige Gluckseligkeit, das nichiale SEIN (Wesen).

Ich bin Shiva! Ich bin Shiva (Gott)!

6. Ich habe keine Form, keine Grendey AllDurchdringende bin ich;
Uberall existiere ich, jenseits der Zeit, jenseits des Raumes.

47
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Weder Bindung, noch Erlésungsverlangen habe ich.
Ich bin ewige Gluckseligkeit, dashtiduale SEIN (Wesen).
Ich bin Shiva! Ich bin Shiva (Gott)!

Ich mdchte nun abschlieRen mit einem Lied, das Swami oft singt:

Napunyam na paapam Keine Tugend, keine Siinde

Na sukham na duhkam Keine Freude, kein Leid

Na mantro na tirtho Keine Mantren, keinéeiligen Orte

Na veda na yagnam Kein Veda, keine Rituale

Naaham bhojanam Ich bin nicht der Geniel3er, das Objekt
naiva bhojyo na bhokto des Genusses oder der Akt des GenieBens
Sadaananda rupam Advaitam Ich bin die Verkérperung des Einen,
Shivoham Shivoham die immerwéahrende Glickseligkeit

Ich bin Shiva, Ich bin Shiva (Gott).
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5A8 +SNBSYRdzy3I 92y adliKSy Ay
Teil 1

«0SNINDbSAGSGS a)\ﬁévC“)KANJ\’FG RS NJ gxyfAS)\ Gdzy3 a%gS) |
Verwendung von Mythen in PlataghiOKSNJ t KAf 2a2 LKA SAE a2y DS 2 NJi

2 20KSYSYyRS& ocaéiikKz2a dzyR [232aY 9AyS wSaasS 1 dzNJ 21}
Guten Morgernt Om Sai Rain

Ich bin sehr gliicklich, hier zu sein.

LOK YI OKI(hSY £y Ally TRINGS yo  ddyelith kidiries/Mantra @AkBrén. \Wenn ihr das

Mantra kennt, kénnt ihr einstimmen.

Mythos und Logos:
Eine Rei r Wahrheit

, April 2014
e Bebedelis,
enland

OM OM OM
Om Sahamvavatu
saha nau bhunaktu
al Kl @oMihay 11 NI @
tejasvinnvaR K o G I Y I & (i dz

mn vidvishvahai
Om SkintiH SmntiH SntiH

Om, Moge Er uns alle schitzen
Moge Er uns alle erndhren
Mdbgen wirgemeinsammit vollem Krafteinsatz arbeiten
Mdbge unser Studium lebhafind effektiv sein
Mdgen wir nicht miteinander streiten und immer in Freundschaft und Liebe leben
Om, Frieden, Frieden, Frieden

Sai Rang zuerst mdchte ich in aller Bescheidenheit dieses Wochenende zu den LotosfiiRen unseres
geliebten Swami niederlegeneddieses Treffen moglich gemacht hat.

Swami war derjenige, der viele Male wahrend unseres Kontaktes (der griechischen Gruppen, die
nach Puttaparthi pilgerten) die Wichtigkeit der Philosophie der Griechischen Antike hervorhob.
Dieses war fur mich die Mottion, diese Philosophie der Antike tiefgriindig zu studieren, wie Swami
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es nahegelegt hatte. Ich entdeckte dort dieselben universalen Wahrheiten, die Swami uns heute
wieder lehrt.

Swami hat wiederholt betont, dass Er nicht gekommen sei, um etwas Neuebren,lsondern um

das alte Wissen, das schon in unserer eigenen Tradition vorhanden ist, zu erwecken und neu zu
beleben. So ist es unsere Pflicht, diese Untersuchung zu machen, um diese verborgene Wabhrheit zu
entdecken. Und das Allerwichtigste ist, diesahheit zu leben, nicht nur sie zu lesen, nicht nur sie

zu diskutieren.

Fur das Seminar dieses Wochenendes haben wir einen sehr anspruchsvollen Titel:
a9AYS wSAaAHAE dzNJ 2 | KNKSA

Ich denke, diese Reise ist nicht eine Reise von zwei Tagen, sie ist eindeRaismzen Lebens. So
konnt ihr nicht erwarten, dass ihr morgen Erleuchtete sein werdet und dass ihr vor euren Augen die
Wabhrheit seht. Jedoch hoffe ich, dass wir alle inspiriert werden, mit neuer Begeisterung diese
spirituelle Reise zur Wahrheit fortzugen ¢ nicht anzufangen, denn ich weil3, dass jeder von euch
schon vor einigen Jahren angefangen hat.

Wir werden diese Wahrheit, wie der Titel sagt, Migthos und Logosuntersuchen, mit diesen zwei
wichtigen Wortern, die mit der Philosophie Platons verbemdind. Wir werden zwei Prasentationen
haben: Die erstein zwei Teilen, ist Gber didd®onische Philosophie. Diese Prasentation findet heute
Morgen stat. Und die zweite ist Uber diedvsokratische Philosophie, weil mit Sicherheit Platon und
Sokrates dle Wahrheiten ihrer Lehren aus der antiken Tradition Gbernahmsn wie die Lehren
immer vom Lehrer an den Schiler weitergegeben werden. Morgen werden wir damit d
abschlieRen, dass wir dieoksokratische Philosophie miAdvaita verbinden, denn nach Swnis
Lehren ist die Erkenntnis der Einheit, die Erkenntnis Adwaita- nicht zwei, nicht viele, nuriis ¢

die letztendliche Wahrheit.

So lasst uns mit der Wahrheit anfangen.
Einleitung

Zwei Aspekte der Wahrheit
Was ist Wahrheit? Wenn wir 2 | K N&adei, was meinen wir damit?

Das Hauptanliegen der Philosophie seit uralten Zeiten ist das Konzept der Wahrheit zu studieren. Die
Wabhrheit ist nicht immer klar in unserem Leben. Das ist der Grund, warum ihr die Wahrheit hier
verborgen, wie in den Hohen derirrblayas, die wolkig sind, sehen kénnt: ab und zu verborgen
hinter den Wolken, ab und zu klarer zu sehen.
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In Sanskrit heil3t WahrheB8atyam Normalerweise, wenn wir jemand fragen, was Wabhrheit ist, ist die
erste Antwort, die einem einfallt, das zu berieh, was durch die Sinne wahrgenommen worden ist.
Wenn etwas geschieht und wir es genauso berichten, wie es geschehen ist, das nennen wir dann
Wabhrheit. Diese ist die relative Wahrheit. Aber hier, wenn wir Giber Wahrheit sprechen, sprechen wir
Uber diese Ralitdt, die jenseits der offensichtlichen Manifestationen dieser Welt ist. So ist das
Konzept der Wahrheit oder vddatyamnicht mit den Sinnen verbunden.

Ich méchte euch dieses schdne Gedicht von Swami vortragen. Mit diesem Gedicht fangt er oft seine
Anspgachen an:

Satyambunandundi sarvambu srishtinche
Satyambunandanage sarva srishti
Satya mahima leni sthalamedi kanugonna

Suddha Satvam idiye chudarayya

Alles in der Schépfung ist aus der Wahrheit geboren.
Alles geht wieder in die Wahrheit ein.
Gibt es einen Ort, wo die Wahrheit nicht existiert?
O Mensch! Erkenne diese reine und unbefleckte

Wahrheit.

Das ist eine viel tiefere Bedeutung der Wahrheit. Die Wahrheit ist das, woraus alles anfangt, worin
alles existiert und worin alles schlief3lich eingeht.

Ein anderes schines Gedicht, das Swami singt, ist:

oDies ist unsere wahre Familie. Wir leabso viele Familien: Wir haben die Familie mit Frau und
Kindern, wir haben Sd&iamilie, aber das allerwichtigste ist die spirituelle Familie, die sich aus diesen
hohen Idealen Wahrheit, Weisheit, Tugend, Mitgefluhl, Frieden und Geduld zusammensetztem die
Familie ist die Mutter die Wahrheit.

Um wirklich zu erklaren, was diese Wabhrheit ight Swami folgende Definition:

oWabhrheit ist das, was in Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft bestehen bleibt; was weder Anfang
noch Ende hat; was unveranderlicdt und immer gleich bleibt. Absolute Wabhrheit ist jenseits der
Zeit und @s Raums. Sie ist ohne Anfang, ewig, imnmegyegwartig. Sie ist die Grundlage und die
' NEI OKS @2y |tfSYyda

Wy nyl ,pp26KA YA

Somit ist dies unser letztendliches Ziel. Wenn wir eine Reise anfangen, missen wir uns sehr sichet
sein, was unser Reiseziel ist. Und wir missen unser Reiseziel die ganze Zeit in unserem Denken kli r
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halten. In derselben Weise missen wivenn wir die Reise zur Wahrheit beginnen, das Ziel der
Wabhrheit kristallklar vor unserem geistigen Auge haben. Ehe einem der Plan klar wird, wie man
hinkommt, ist das Wichtigste, dessen sicher zu sein, was das Ziel ist.

Somit gibt es zwei verschiedenedilen der Wahrheit. Swami gibt uns eine sehr feine lllustration von
einem Baum.

Wissenschaft
Physik

Spiritualitat
Metaphysik

Ein Baum hat zwei Teile. Der Teil, den wir mit unseren Augen sehen kénnen, ist oberhalb der
Erdoberflache; aber der wichtigste Teil des Baums ist die Wurzel, die unterhailvdtderflache ist

und nicht mit Augen gesehen werden kann. Ohne die Wurzeln gibt es keine Nahrung oder Wasser.
Der Baum wird sterben. In derselben Weise haben wir in unserem Leben
zwei Ebenen der Wahrheit. Die eine ist die manifestierte Wahrheit, die
wir durch unsere Sinne wahrnehmen. Und diese ist das Objekt der
Wissenschaft oder der PhysiRhysisist ein griechisches Wort und
0SRSdzi S abl GdNIHd {2YAdG Aad RAS tKe&
manifestierte Realitdt um uns untersucht. Aber wir habanch die
Wourzeln, die nicht den Augen sichtbar sind. Fir diesen Teil haben wir die
spirituelle Wissenschaft oder die Metaphysik. Diese wird das
Hauptanliegen dieses Wochenendes sein, d.h. die metaphysische
Wabhrheit, die verborgenen Wahrheit.

Wenn wir eine Eisberg sehen, ist nur ein sehr kleiner Teil von ihm

Quelle: oberhalb der Wasseroberflache. Aber wenn wir unter das Wasser
http://de.wikipedia.org/wiki/Eisb  schauen, sehen wir, wie viel gréRer der Teil ist, der unter dem sichtbaren
ergi#fmediaviewer/File:lceberg J& - Tei| jiegt. Das Essentielk fiir die Augen nicht sichtbar:

Wir kénnen das Obige in der folgenden Tabelle zusammenfasgent
kénnen wir diese beiden Aspekte der Wahrheit sehen:

WAHRHEIT

WAHRNEHMBARE WAHRHEIT TRANZENDENTALE WAHRHEIT

* Die materielle Welt * Das, was jenseits der

. Die Sinnesobjekte materiellen Welt der Sinne ist

* Das Ewige, Unveranderliche,

*  Die wissenschaftliche = 3
Gliickselige Sein

Wahrheit tiber die weltlichen

s * Der Eine jenseits der Zeit und
Erscheinungen

des Raumes

* Das zu berichten,was tiber die Pie Grundlage und Ursache

Sinne wahrgenommen worden on allem

ist
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Die eine ist die wahrnehmbare Wahrheit oder die relative Wahrheit, wie wir sie benennen kénnen.
Die andere kénnen wir die absolute od#ie transzendentale Wahrheit nennen. Die wahrnehmbare
Wabhrheit ist die materielle Welt, die wissenschaftlichen Wahrheiten Uber die physischen
Phanomene, d.h. das zu berichten, was auch immer durch die Sinne wahrgenommen worden ist.
Sicher ist diese Art voWahrheit sehr wichtig, aber sie ist nur die halbe Wahrheit!

Die transzendentale Wahrheit ist das, was jenseits der Welt der Sinne ist; das Ewige,
Unveranderliche, Gliickselige Sein; das Eine jenseits von Zeit und Raum; die Grundlage und die
Ursache von &m.

Der Schopfer und die Schopfung: Der Schopfer ist die transzendentale Wahrheit, wéhrend die
Schopfung die relative und die wahrnehmbare Wahrheit ist. Nun, mit was fir Instrumenten kénnen
wir diese zwei Ebenen der Wahrheit untersuchen? Fur die wahrnaheriyahrheit, wie jedermann
weil3, haben wir die Sinne und den Verstaming@), die Logik.

Logik und Logos
Fur die transzendentale Wahrheit haben wir deogos

Und das werden wir nun etwas erklaren. In der Einladung flur dieses Seminar steht folgende sehr
treffende Aussage aus einer Ansprache von Swami, schon vom Jahr 1959:
a5AS [23A]1 VYdzaa RSY [232a 6SAOKSY dzyR RAS 5S8R
Allgemeinen)dzi d RSNJ I Ay3Fo6S tfFdG1T YIOKSy ®¢

Sathya Sai Baba, Venkataghilhyaathmik Conference, 421959

Somit haben wir did.ogikund denLogos Das bedeutet, dass es im Menschen zwei verschiedene
kognitive Krafte gibt. Die eine ist mit dem Physischen, die andere mit dem Metaphysischen
verbunden. Das, was wir jetzt besprechen, ist sehr, sehr wickéd,diese metaphysische Realitéat
heutzutage total vergessen ist. Infolge der Entwicklung der Wissenschaft im 20. Jahrhundert hat die
logische Betrachtung der Welt Vorrang bekommen. Das Konzept der Metaphysik ist aus unseren
wissenschaftlichen Interessevollkommen verbannt worden. Somit haben wir diese Verbindung
verloren. Und das ist genau das, was wir heute wiederzuentdecken haben: Die Relation zu dem
Metaphysischen durch die tiefe kognitive Kraft, d@osgenannt wird.

ZWEI KOGNITIVE KRAFTE

LOGIK LOGOS / NOUS
* Unterhalb der Sinne * Jenseits der Sinne
Intelligenz *  Weisheit / Intellekt
*  Mind / Deduktion * Herz / Hingabe
* Ursache / Analyse * Intuition / Einsicht / Theoria
* Verstand / Vernunft * Geist
* Phenomenon / Erscheinung * Noumenon / Reine Idee
- Nijam (faktisches Wissen) * Satyam (Unverdnderliche
- Medha Sakti Wabhrheit)

- Buddhi / Prajnana / Vijnana

Die Logikist unterhalb der ine. DerLogosist jenseits der Sinnd.ogosist ein Wort aus der Antike.
Der Vorsokratische Philosoph Heraklit war der erste, der das Wogosx in seiner Lehre

verwendete. Das Woilbgosg dzZNRS Ay RI & [ I ( Sratigdh a00K2Sy YRASSIERSSYY 22 22N
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Englische Worteason/rationalabgeleitet) Gbersetzt und das war das Schlisselkonzept, dem alle
westlichen Philosophen folgten.

Somit haben wir verschiedene Ubersetzungen, die wir versuchen, zu klaren. Die Logik ist die
Intelligenz. Der Logos istedWeisheit. Ab und zu wird in den englischen Ubensetien das Wort

antellect @S WR Hielleciao A OKSAyYy i 6AS SAy {e&yz2yeY FTNN R, S
spirituellen Sprachgebrauch, wenn wir Intellekt sagen, beziehen wir uns auf den hi@eneioh des
Verstandes.

9AY 6SAGSNBA HAOKGAITSA 2 2 NINDUKIR FAAY ADONKR S10d¢ A & KK 1§ i yb
mousi B dZNRS @2y / AOSNER Ayaintdldctiss A WHESRES G YGdd RBY
£ FGSAYAABEIEs 2 ENG Sy y @4 NBE BR&Ie&dNTIl Sudzi | dibtellec® Y SA y i
eher den Verstandngindd ¥ ' 6 SNJ Ay RSNJ I YA SynouskK ARRIAZIMIA K| DI
¢SAf RS& aSyaoOKSy@SNaiGlyRSad WSGT GO 11 yySy AN AN
a5SRERlYyldn NOSNASGT Sy o

Der Logos ist jedoch nicht mit dem Verstamdnd) verbunden, sondern mit dem Herzen und mit der

Hingabe. Nicht eine blinde und unintelligente Hingabe, sondern eine Hingabe, die eine wahre
Erfahrung des Gottlichen hat. Fur die Logik kdfine g A NJ | dzOK Rl & 22Nl a! yl
Heutzutage ist die Analytische Philosophie in dem philosophischen Feld sehr
bekannt. Sie nennen diese Philosophie so, weil sie eine Philosophie ist,
hauptsachlich mit dem Verstand arbeitet.

5SNJ [ 232 ay (ldeAylyA 2lyida 20RSNJ a9 Ay aA OK {6 Td ¢ SN
SAY DN SOKtheradKe® 45 # 2a0%ia o2 2Nl A ald & dzy R K1 |
RSNJ . SRS dziidzy 3 diTheos ith NGkicghischéndzedéutizty Gott

(Theos- Deus- Divine= das Géttliche)Oradbedeutdi ol dz & SK Sy G RAS
Bedeutung: die gottlichen Wahrheit zu sehen, Gott zu sehen. Das ist

dzNB LINNY 3t A OK S theoSa ®dzil dfyRI RI 2y GodzZNR S Kl JK 3

Stadium des philosophischen Wissamgesehen, d.h. wenn man die

Immanuel Kant
(17241804)

verborgene gottliche Rédigat sehen und realisieren kann. Im Sanskrit bedeutet
RIFa z2dardhdint ao &8 SKSy a & {Darshaniol Swarsi Yiaben galicNdvenn wir es nicht zu
realisieren vermogen, ist das die heiligste Erfahrung, weil wir die manifestierte Wahrheit vor unseren
Augen sehen konnten.

z

9AY FYRSNBa 22Nl Aad0 axSNYydzyFliad a+SNydzyFaa Aad
NBAYSY + SudictizgirFséhh bekadntes Buch. Kant wird von den Philosophen der modernen

Zeit als einer der bedeutendsten angesah Seine Lehren sind nicht metaphysisch. Er will sagen,

dass die menschliche Logik nicht die metaphysische Realitat fassen kann. Und er hat damit sehr
recht. Er akzeptiert, dass es eine metaphysische Realitat gibt; er verneint das nicht. Er will myr klare

dass die Logik die Vernunft¢ es wegen ihrer Begrenztheit nicht begreifen kann. Sie kann nicht
jenseits dieser Grenzen gehen und etwasersuchen, was jenseits ihréassungsvermdgens ist.

Ich denke, in Deutschland gibt es ein anderes wichtiges WatS A &G a® |1 S3Sf KIF &G RI
benutzt. Hegel ist Idealist. Es wird als der Grunder des Deutschen Idealismus angesehen. Er ist seh-
stark mit der Philosophie von Platon verbunden. Ich will nicht vorschlagen, dass ihr anfangt, die
Philosophie von Kanbder Hegel zu lesen. Ich will nur zeigen, dass auch in der jingsten
Vergangenheit Philosophen Uber dieselben Dinge wie die Philosophen der Antike sprechen und
diskutieren. Also lasst, durch das Beispiel der modernen Philosophie, uns nicht verwirrt wadden u

die Dinge nicht kompliziert machen. Wir missen sehr sorgsam damit umgehen. Swami sagte
einst: Die Philosophie von heute s&n voller Verlust (Versageangl.:philosophy Zull-losssophig.
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Meiner Meinung nach waren die Philosophien der Antike Vialek. Aber trotzdem, wir sollen die
Wabhrheiten wertschéatzen, die wir bei den modernen Denkern finden kénnen. Kant war wirklich ei
sehr hochfliegender Denker nicht eine gewohnliche Person. Durchgehend kdnnen wir bei ihm
Brauchbares finden.

In seinen BUK o YNRGA] RSN NBAYySYy +SNydzyFda oSydziil G SN
entnommen sind:oPtenomerond  dzMdmeaoi dPhemomenod 06 SRS dzi Si a9 NBROKSA
gl a RSy {AyyNoymerddE @K SbulAd Sodb dzy RSY = R dootsd R Y .\ (1 3
begriffen wird. Wenn |hr die Kritik lest, findet ihr diese zwei Begriffe aus dem Griechischen:

at KSy 2 YUld® ¥ dzY S yRay, dvas Kant sagt, ist, dass die Logik nurodasKk Sy 2 YSy 2y &
untersuchen kann. Er akzeptiert, dass es eine verborgene Wahrbgidg era b 2 dzY Snémny G

aber er erklart, dass ihr diese nicht mit der Logik begreifen konnt. Wie kdnnen wir es denn begreifen?

Mit dem Logos.

LY {FyaiNR{G 6ANR NS oNB SIAIOKGS (1= MINIKSPA (IR 2 A 43S
Wahrheit i$ osatyamd, wie oben erklart worden ist. Letztendlich, um die Tabelle zu vervollstandigen,

kénnen wir dé Sanskrit SANRAFTFS & TRy BEY ¥ FNN) RA Buddr&@3IAl1> ¢
2 RSINNJo2y nyR I I FNNJ RSy [2323& aldSKio

94 3JIAol SAYyS aSKNI gAOKGAIS ! yaLINI OKS @2y {6l “Ad
enthalten. Die Ansprache ist vom 21. Juni 1996. In didseprache erklart Swami seklar den

' v SNBR OKA SRS R igaktid O Bz @dhind® L OK SYLIFSKES gNN¥adSya:z
lesen, weil sie sehr stark das behandelt, was wir hier jetzt diskutieren. In dieser Ansprache sagt er:

a9a& Aail SHeillgeBud&iKmits IR KR AZ8 Veryléichera S R K n bézielit sich auf die

Sinne. Sie ist nicht jenseits der Sinne VBaddhi.a SRKn it Indr (bsauchbar, um den
Lebensunterhalt zu verdienen. Sie kann euch nicht helfen, die Einhéitnazu et K NBYy © &

Sathya Sai, 21. Juni 1996

YR RIYYS dzZY SGsl a y NKEbthdistbedititeNdezdes Bl des Vobels, R} S &
dasinde¢ | A (i Gpanigba gefunden werden kann.

Die¢ I A (i Gpariikiadiist dieUpanischagddie das

Modell der finf Hullen kosha$ enthalt. Kennt ihr

diese fiinfKosha® Wer kennt sie? Die meisten von

euch. Ich ging davon aus, dass das Modell bekannt

ist, weil ihr schon viele Jahre den spirituellen Weg

geht. Das Wissen dieses Modells ist sehr

grundlegend, weil ihr iliesem sehr klar diese zwei

kognitiven Krafte sehen konnt. Die dritte Ebege

das dritte Kosha ist Manomayakosha¢ Manas Oberhalb des Verstandeamipd) ist das

A2y nyl Y.Itel2lyindButldhisind Synonyme. Dielpanischaderklart, dassBuddhifinf

Glieder hat, wie ein Vogel. Der Kopf ist der Glaube. Der rechte Fluggtast der linke Fligel ist

Satyam der Korper istroga was die Kontrolle des Verstargignind) und der Sinne bedeutet, und

die Basis oder der steuernde Schwanz des Vogels ist der kosmische Intellekt. So ist der Glaube

oberhalb des Verstandesnd). Der Glaube ist eine Fahigkeit des Herzens, das fuhlen kann, etwas

Verborgenes wahrnehmen kanWenn jemand sehr stark auf den Verstandn@d) konzentriert ist,

Aal SNJ @2ttt 02y %eSATFSEyTZ dzyR RSNI DfldzoS A&l ¢

Wichtiges:

aLOK YdzaadS RIFIa 2AaasSy |dzZFKSoSy 3> dzy FNNJ Df | dzo 5y
Kant, Kritikder reinen Vernunft

Satyam
Wahrheit

Yoga
Kontrolle des Verstandes

(mind) und der Sinne

Kosmische Intelligenz
Ritam
Héchte Wahrheit/Tugend
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So mussen wir den Verstanehifid) begrenzen und dann haben wir Platz fur den Glauben. In dieser

Ansprache sagt Swami:

a5SNBSYyA3aST RSNILydSttAaSyl oSaadaidz Aaid o2ff
Sathya Sai, 21. Juni 1996

a aderne Erziehung entwickelt nur Intelligenz und hilft niddwddhi(Intellekt) erblihen zu lassen.
Man kann allerlei Arten von Erziehung erlangen, aber was nutzt es, wenn der Intellekt nicht erbliht.
Solche Erziehung hat weder einen Wert noch hat sieleigeg Sy Rdzy 3 ® &

Sathya Sai, 21. Juni 1996

Somit ist die wirkliche Erziehung eine Kombination
der weltlichen Erziehung und der spirituellen
Erziehung¢ Educationund Educare Eine nette
Education Educare lllustration: Es gibt eine Batterigewir wollen eine
Lampe anzunden. Daregative Pol istEducation
(Erziehung) und der positive Pol igducare

(Bildung) Das Licht ist an, wenn diese zwei
-— —~ zusammenwirken.

Somit sind diese beiden Aspekte wichtig.

Sog das war eine Einfihrung. Eine lange Einfihrung. Allerdings, das war rscHadatthema! Was
ich klaren wollte, ist: die zwei Aspekte der Wahrheit und die zwei kognitiven KrafteicHiauf diese
zwei Aspekte Logos und Logikbeziehen. Jetzt kommen wir zu den Mythen.

Ich hoffe, ihr seid nicht sehr mude. Eine Stunde sprechaiber diese philosophischen Dinge. Der
Verstand ind) wird mide und schlafrig. Unser Verstanair{d) - lasst ihn schlafenBuddhihort zu!

Lasst uns mit einerBhajaniiber Wahrheit aufwachen:
a{lFdelry wWynylyY !'ylIydlryY . NIKYL
Satyam Brahma

Wy nylLY . NI KYI

Anantam Brahma

{FdetrY WynylY &ylFyildlyY . NF¥KYLI

Wenn wir das (obiger Text) verwirklicht haben, brauchen wir keine Prasentation mehr. Zu eurer
Information: Dies ist ein Vers aus dérl A (i Wpahiselddl- vom Anfang des zweiten Kapitels.
Unmittelbar danach fangt die Theorie der 5 Koshas an. Wenn wir dieser Wahrheit ndher kommen
wollen und sehr ernsthafte spirituelle Sucher sein wollen, missen wir unsere Energie, unsere Zeit
und unser Bewusstheit hingeh, um diese ernsthafte Untsuchung zu machen.

o2
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5AS SN SFYREYiKSP2AYy tftlad2ya
Teil 2

[ F&a&d dzya 2SGT 0 YAl aaéilikK2ada o6SAGSNYI OKSyd® 9Ay a
tatsachlichen Wahrheit zu tun hat. Aber der Mythog Kanzepte der Wahrheit in sich. Platon ist
hauptsachlich ein intellektueller Philosoph, seine Schriften sind wirklich wunderbar und er bewegt

sich auf sehr tiefen Ebenen der Analyse und wir sind Uberrascht, wie diese hohe Ebene des Denken:

vor vielen Jahlwunderten entwickelt wurde. Somit ist es sehr Uberraschend, dass er oft in seinen
Schriften Mythen anwendet. Und das ist es, was wir jetzt diskutieren wollen.

Die ndung von
atonischer

osophie

M

Lass uns zuerst Platon etwas genauer anschauen. Viele, viele Bucher gibt es Utber ihn. In vieler
LYGSNBASGaT RAS G6ANI YAU {6l YA K¢AlekadbdezderdGroRBel S { 4|
SAYyS &SKNJ 6AOKGATS t SNA2YPa !'f SEFYRSNI RSNJ DNX G S
Indien kamen. Jeder im Osten kennt sehr gut Ishkander, AlexateeGro3en. Sogar den Namen
aLYRAFdG KFIOoSYy REPlI ORNABROKSCt a#3aSaS¥yRKdzaX RSN Iy
Iy RSN 6SaGft AO0OKSY DNBYIT S YAl LNryo {2 -BlussgsyiSy R
aLYRAIFI G® 5SNJ dMyLJNINyg/FHKIAO?KéSu bk .YKI NI Gad 5AS LYyRSNJ
I dzZF AKNB [FYR1FNIGSY o. KFENFGaod {2YAdG Aad ! tSElY
GAN] fAOK SAYyS 3INRBGS t SNABI Y AOK] SA Gurgi(Lehig) vony R Ry
l £t SEFYRSNI RSY DNR G S yoKristotdebyOWk VIaYi (i ¢ MIHSI D NI Ny AY o
It SEFYRSN) SAySy 3ANNySy wiy3da 3S3So6Sydva ! yR RIyy
Hand und manifestierte einen unglaublich groRen Ring mit eiriegigen Stein; in den Ring passten

drei oder vier Finger! Wir starrten den Ring sprachlos an. Er sagte, dass dieser der Ring war, den

I NA&iG205tS8a 't SEFYRSNI 3l od ' £ SEFYRSNI 61 NJ aSKNI {1
willdiesen Ringhdby Ka 51 yy KASEf G SN RSgphuuwhg of Zerseh@aid. 3 SA Yy S~ a

5Fa 2A0KGAIS Aads RIFHaa 9N ak3dSYy az2iaald AKNE gl
erreichst, wirst du in ein grol3es Land, Bharat, kommen; du wirst dieses Land Elesnist- in

keinem Geschichtsbuch niedergeschrieben, aber die Wahrheit ist, dass Alexander der Grol3e die
Ostliche Zivilisation sehr ehrte. Das ist auch der Grund, warum er eine iranische Konigin heiratete.

Und er hatte sogar seinen Generdlen den Ratf@eg, Iranerinnen zu heiraten, weil er den Traum

hatte, die zwei grof3en Zivilisation zu verein&n.hatte ein universales Denkemifid). Dann fragte

{61 YAZ YAOKG ydzNJ SAY Yl {3 Gualy(RE&)on@istiel&s? Rldton.SY a2
Und werwar derGuruji@2y t f I IR&IKHG W Ra{ 21 N 6Sada 2Syy {46 YA
war Er voll in Glickseligkeit und wir sahen ihn oft im Trancezustand.
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LS

Alexander der GroR3e Aristoteles ' Platon Sokrates
(356¢ 323 v. Chr.) (384¢ 322 v. Chr.)  (428/427¢ 348/347 v. Chr. (469¢ 399 v. Chr.)

Swami ehrte Sokrates sehr. Sokrates war der erste. Er war der Eine, derGuabi&ehrer), der das

Wissen gab. In den Biichern finden wir keinen Lehrer fir Sokrates; er sprach immdreligéttliche

Stimme n ihm, die sprach und ihn fuhrte. Einmglich war nicht dabei, es war ein anderer
griechischer Devotee ¥ NI 3GS {6 YA Ay SAySOOrudySENEBRIS 6@2 yi2 £ A
5ASaSNI 58502GS 461 NJ A&SKNJ a0Kf | dzd 9 Nad@adKdntait&e | dzF {
{6FYAY ahKX LOKXZ SAYyS &ASKN) FdziS !'yig2NIHG {é6 YA
Robe; Er ist die universale Form, die Gottlichkeit tGberall. Didgistahre Lehrer.

LYy RASaSY %dzal YYSYKFIy3a FNIF3IGS {46l YA 2FaGYIfAY a

tflFd2ya [ SKNBKda 5Fa ¢l N SA H . CNJ 3S
viele Blicher gibt. Wir hatten keine Ahnung, weder Uber Plato EARTIg_hE‘,}"“ -

noch Uber die antike griechische Philosophie. So antwortet 'S .

{ o YA aStfoady oa5AS 9aaSyi 2y tftl

Wahrheit, Gite und $®nheitq Satyam Sivam Sundaran® &

Viele Male sagte Er das. Ich hérte das oft von Swami, weil
den Segen hatten, einen engen Kontakt mit Ihm zu haben, u
Er stellte diese Frage viele Male. Das ist der Grund, warum
es als meine Pflicht empfinde,edies Wissen weiterzugeben,
weil ich nach so vielen Jahren verstand, wie wichtig d
Platonische Philosophie ist.

Fur mich war das die Initiation in die Platonische Philosophi
Weil ich Maschinenbau studiert habe, hatte ich keine Ahnu
von der Philosoplkei. Somit fing ich an, Philosophie zu
studieren, nachdem Swami dariber gesprochen hatte. Genau vor 10 Jahren hatte ich eikeh Art
furdasH2Ha I 3T T Ay Ay tN}anyGKA bAflFe&lY NoSNJI RAS [ ¢KN
den Lehren von S&ducare eingereicht. Und das ist das Titelblatt, das Swamis Studenten
anfertigten. Ich war sehr glicklich, das zu sehen.

IR N SES oMo

Ich gab einfach den Argkab. Ich wartete, ob er veroffentlicht wiirde. Das wiirde ein Segen und eine
Bestéatigung von Swami sein. Ich gab ihn nicht an Swami. Ich gab ihn den Studenten dort. Und dann
nach einiger Zeit kam er in dieser Form. Ich war so glucklich, weil ihr hier Swanlaton
nebeneinander sehen konnt. Dieser Artikel basiert hauptséachlich auf einem berihmten Buch von

tfl G2y RIcI GbWwSbIdzKESATU G awSLldzof A1 a Ad{id FyrAGGK (., &R
korrekt.

In diesem Buch ertrtert Platon bis ins Detdas ideale Erziehungssystem. Er spricht Uber
Philosophie, er spricht Uber diese transzendentale Wahrheit, weil, wie Swami uns auch immer



59

erinnert, die Erziehung uns letztendlich zu der héchsten Realitat, zu Gott, fihren sollte. Das ist das,
was Platonim 5 SNJ { GF I G& NoOoSNJ 9NJ ASKdzy3 &l 3dy
a9NJ ASKdzyd 0SRSdziSi yAOKGY 9Ay 2raalSy Ay SAiay¢
etwa Sehen in ein blindes Auge geben. Die Fahigkeit des Wissens ist in der Seele eines Jeden
anwesend. Und genauso wie eftuge von der Dunkelheit sich dem Licht zuwendet, muss sich die
Seele von der Welt der Erscheinung zur Wahrheit hin wenden. Die Erziehung sollte die Kunst der
Orientierung sein. Lehrer sollten die einfachste und effektivste Methode zur Verflgung haben, um
die Seelezuih A OKG RSNJ DNGS KAy T1dz £t Sy|Sydé

Platons Staat, 518c

Das Gute oder 8 o D N Si&dwvor’Satyam, Sivam, Sundaram

Glte

Sokrates wurde gefragt, diese Gute etwas klarer darzulegen, weil wir nicht verstehen, was dieses
Gute ist. Um das zu beantrten, gibt er die folgende lllustration einer Hohle:

T:—/ Die wahre wirklichkeit - das Licht der Sonne

—H
T

Der Schatten

Der

Er sagtoStellt euch eine Hohle mit einem Gefangenen auf dem Boden der Héhle vor. Der Gefangene
ist an FuRRen und Handen mit Ketten festgebunden. Er kann seinen Hals nicht drehen, denn er kann
nur aufdie Wand der Hohle schauen, wo er nur Schatten sieht. Diese Schatten entstehen durch
wirklich existierende Objekte und ein Feuer, das oberhalb von ihm ist. Es mag geschehen, dass del
Gefangene selbst sich von den Ketten befreien kann. Er kann seinendiéhygihh und er kann
anfangen, die Hohle hoch zu klettern. Dann wird er wahrnehmen, dass es mehr als den Schatten, den
er bis dahin gesehen hat, gibt. Und wenn er stark genug ist und wenn er nicht aufgibt, weil das
Klettern nicht so leicht ist, dann wird eine Offnung der Hohle sehen und er wird aus der Hohle
hinausgehen. Und er wird sehen, dass au3erhalb der Hohle vielmehr Licht ist als das Feuer innerhalk
der HOhle. Am Anfang ist er fahig, nur die Erde um sich zu sehen, denn er kann nicht den Himmel
ansclauen. Die Augen sind noch nicht an das Licht gewdhnt, aber allm&hlich gewohnt er sich daran,
letztendlich kann er aufblicken und die Sonne selbst sehen. Und diese Sodiegsttliche Kraft,

die jedem das Leben gibBomit ist diese Sonneim Deutscherist die Sonne feminiq die Mutter

der gesamten sichtbaren Wei$t Satyamvon Satyam, Sivam, SundararDiese Wahrheit und die

Gute ist die metaphysische Mutter, die diese manifestierte physische Welt um uns gebiert. Und das
ist die letztendliche Erkennimund das ist das Ziel der Erziehdng.

Wenn dieser Philosoph hinunter in die Hohle geht, erklart er seinen Mitgefangenen, was er
aul3erhalb gesehen hat. In dieser Weise definiert Platon das Ziel der Philosophie. Die Philosophie ist
das Aufsteigen der Seeteir Sonne, die Giut&ivam und transzendentale Wahrheigathyam ist.
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Dieser Weg nach oben ist das spirituelle Leben, das nicht mit dem Verstamd) ¢u schaffen ist,
sondern mit dem Herzen.

Wabhrheit

514 22NI a2 KNKSA G cAlethid oAleMEsaSieK xusdathméhgesekt®BsiWoit von

der Vorsilbeoadund dem Wortdethe®> 61 & ol dz 9SNBHS&aaSyda o0SRSdziSio
nicht vergessen ist. Somit ist das wirkliche Wissen nicht Information, sondern \Waddaerungg

WAHRHEIT = ALETHEIA
ALETHEIA = A + LETHE (vergessen)
WAHRHEIT = Das, was nicht vergessen ist

Wissen ist nicht Information, sondern ein Erinnern
dessen, was die Seele schon vor der Inkarnation

gesehen und gewusst hat.

sich daran a erinnern, was die Seele schon vor ihrer Inkarnation gesehen hat.

Dies ist ein fundamentales Konzept in den Lehren von Platon: Das Wissen ist-Bfiaderung,

YAOKG LYF2NXNIGAZ2Yd a9NI ASKdzyd A&ad yAOKdas wasy F2 NI
Swami sagt.

Soc¢ ich denke, hier kdnnen wir eine Pause macltedanach kommt die andere Hélfte Uber die
Mythen.

OMc¢OMcOM
DFySaKneél yIFYFI
Sarasvatyai namaH

{ Ny DdzNHzo¢hari&i OM I Y I |

Es ist gut, Ganeshas Segen anzurufen, weil er einen selerg

Kopf hat und er sehr weise ist. Und auch Sarasvati, die die Gottheit
der Weisheit ist. Und danoSri Gurubyo namaHK | NA | - ha¢€
Gurubyoist Plural, das bedeutet, wir rufen nicht nur den Segen
von einemGuruc¢ von einem Lehrer an, sondern von alleshtern

der Vergangenheit, denn das ist es, von wo wir diese Lehren
nehmen. Und hier haben wir es mit den Lehren eines grof3en
Lehrers der Vergangenheit, des grof3en Lehrers Platon und mit
allen anderen griechischerGurus Philosophen, zu tun. Ich
erinnere mch, dass ich Gberrascht war, als Swami alle diese Philosophagual§id bezeichnete.




61

Sokrates und die Mythen

Sokrates im Gefangnis (JeBrancoisPierre Peyron, 1744814)

Ich werde nun etwas Uber die Wichtigkeit der Mythen sprechen, dannitdig Wahrheit erkennen.

Ihr =ht hier Sokrates im Gefangnis. Er ist bereit, das Gift zu trinken. Alle seine Schuler weinen. Aber
SN Adald YAOK(G GNIXdzZNA3Iod . A& Tdzy 9yRS asSaysSa [So6Sy
bin die unsterbliche Segldad ! £ a RSNJ 2 NOKGSNJI { 'YX dz¥Y AKY RIFa D
und trank es. Warum? Weil er die Anhaftung an den Korper transzendiert hatte. Dies ist die
fundamentale Lehre von Sai. Wer bin ich? Ihr seid nicht der Kérper, ihr seid nicht rdéande

(mind), ihr seid nicht die Sinne, nicht die individuelle Personlichkeit, der Name, die Form. lhr seid der

dzy a G S NJrfalAUDK das istWy n Ytma und t | NJ Y rsifidYdins. Du und das Baby sind
letztendlich eins. Somit gibt es letzten Endes keinen UntersawestherBhaktiund Wy ny wdil der

Mensch des Wissens, d&/y nwblAvonBhaktizu Gott ist, weil er weil3, dass Gott existiert. Und der
Mensch, der wahr@&haktihat, ist einWy pweik er in seinem Herzen die Prasenz Gottes wahrnimmit.

7

Dieser grol3&Vyhin Sokrates, teilt im letzten Moment seines Lebens eine wichtige Erfahrung von sich
YAGP® 9ONJ alF3GY a2 NKNBYR AOK AY DSTNy3adyArAa oAy diyR
AY YANI T dz YANI & 3SyY {LINAOK RdzZNOK adidKSyod 5A0IKGS
Icherwaly § S a4 0K2y Mfadd & wiSOKzo6 ARR® NOoSNJ RNBA ¢gAOKGAIT
at KF SR2ya dzyR ot KI SRNR&Aad 2Syy AKNI AyiSNBaaiAsS\I
gibt viele Ubersetzungen, auch sehr gute Ubersetzungen ins @euts

LY RASA&ASY SNBUSY {SAGSY RBANBNBYVRIYSAYRESRBFgSYy 4l
dieselbe Figur in meinen Traumen besucht, immer dieselben Worte saifoiddes, sei emsig und
YI OKS dnddériVergafgenheit hatte ich angenommelass die Figur mich dazu ermuntere,
mit dem fortzufahren, was ich schon tat. Denn die allerhdchste Musik ist Philosepinil
Phi 32 LIKAS Aad RIFaz gl a AO0OK YI OKSada

Platons Phaedon, 60g61b

Hier haben wir eine andere Definition von Philosophihilosoplie ist Musik. Ihr drickt eure Liebe

YAG adzaA]l Fdzad 5Fa 22Nl aadzaAila KFEGGS AY Fydaa) Sy
Melodie und der Rhythmus. Ihr habt von den neun Musen gehort. Musen waren Géttinnen, die viele
verschiedene Bereiche ddfrziehung wie Theater, Geschichte, Rhetorik, Astronomie schuitzten.

Urania zum Beispiel war die Muse, die die Astronomie schiitzte, und sie inspirierte Menschen dazu,
Astronomie zu studierenUranus6 SRS dzi SG RSNJ I AYYSt0d | 2YSNE | f i
schreiben, ruft den Segen der Muse am ihn zum Schreiben zu inspirieren.
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Kalliope und Homer.

Meyers Lexikon 15883
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Diese Muse ist Kalliope, die Beschutzerin der epischen Poesie. Kalliope
61 NJ RAS [SAGSNRAY RSNJ ySdzy adzaSyo
spirituelle Kultur im Allgemeinen. Waman im antiken Griechenland
sagte, dass ein Mensch eine musikalische Person ist, meinte man: Diese
Person ist spirituell kultiviert. In diesem Sinne sagt Sokrates, dass Musik
Philosophie ist. Der Hauptgott aller neun Musen war Apollo. Apollo war
der Gottdes Lichts, der Gott der Musik mit der Leier (Lyra), Gott der
Weisheit. Zufalligerweise hatte das Festival von Apollo begonnen, als
Sokrates im Gefangnis war, und wahrend dieses Festivals wurden keine
Gefangenen hingerichtet. So blieb er einen Monat ima@eghis und

wartete auf die Hinrichtung. So sagt er:

a! 98N 2SiGT 4= 62 NMBNfR isDEBNIaS Redt 2dH8IINIeing Riinrichtung
verschoben hat, dachte ich, dass die Verflgung des Traums sein mag, Musik im allgemein
angenommenen Sinne Zomponieren, das heildt, ein Gedicht zu schreiben. Ein Dichter aber, wenn

er wirklich ein Dichter ist, musdythendzy Ry A OK (i

Platons Phaedon, 6Gg61b

Wir sehen, ein Dichter will voBott singen. Er will Musik machen. Dies ist nicktldigik, aber der
Logos. Er will vom Herzen aus dasselbe in einer poetischen Art und Weise, in einer anderen Weise
ausdricken. Und dann sagt er:

a!yR 6SAt AOK yAOKG RAS DIFo6S KIdidSz aeddkKSy |1
stehende Matefi f ¥ yNYf AOK RAS aeidiKSy @2y ! Saz2Llpa

Kennt ihr die Mythen von Aesop? Aesop ist rund um die Welt sehr bekannt; er schrieb sehr bekannte,

Platons Phaedon, 6Gg61b

kleine Geschichten Uber Tiere. So sagt dieser grol3e Philosoph Sokrates, dass es wichtigtfir ihn
solche Geschichten zu erzahlen.

Der Platonische Dialog

{2

WSRSY {1 2YLRYASNBYy da

cz

Der Platonische Dialog ist ein Drama, in dem der philosophische Diskurs die Aktion ist und Sokrates
und seine Begleiter Akteure sind. Die zweilptalemente dieses Dramas sind:

a) Argumentativegsesprach

b) Die Mythen

Wir haben diese philosophische Analyse, dligie wir frilher sagterg mit dem Logos durchgefiihrt

worden ist, aber wir haben auch ein anderes wichtiges Element, welches in den Mythen, der Poesie,

der Musik, der Freiheit, sich selbeteiner anderen Art und Weise auszudriicken, enthalten ist.

Wir alle wissen, dass wir, wenn wir kleine Kinder unterrichten wollen, anfangen, Marchen zu
erzahlen. Das ist nichts Verwunderliches. Das ist etwas, das jeder weil3. Die GroBmutter nimmt das
kleine Kind in ihre Arme und dann fangt sie an, einen Mythos, ein Marcheerzahlen. Und wir

kdnnen sagen, dass das einen grof3en Einfluss auf die Seele des kleinen Kindes hat. Das, was dur:h

das einfache Erzéhlen des Mythos weitergegeben wird, wird spateiner mehr philosophischen

dzy R F0&a0GNI1GSy I NI @2y SAYySY AaLANRGAzZSEf Sy [ SKNBN

Weil er, wie ich euch erzdhlte, darin Uber Erziehung spricht und er sagt, dass wir mit Mythen

anzufangen haben:

o 9 a 3 Adadh voh Biskirsen, der eine ist wahr und der andere falsch. Wir sollten beide Arten in

unser Erziehungssystem integrieren, aber wir sollten mit dem Falschen anfangen. Merkt ihr nicht,

dass wir damit anfangen, den Kindern Mythen zu erzahlen, die im Graftie Ganzen unwahr sind,
obgleichd S 41 KNB t NA y’T ALASY SyidKFf{idSyKé

1
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Republik 377a

Wenn ihr Lehrer fur menschliche Werte seid, wisst ihr, dass das Wichtigste einer Unterrichtseinheit
ist, eine nette Geschichte zunflenc eine nette Geschichte und dann kmmt alles andere.

Nun wenn wir einen Mythos erzahlen, sprechen wir nicht die Logik oder den Verstand) @n,

sondern wir gehen tiefer und wir Uberfihren die Botschaft jenseits der Grenzen des logischen
Denkens. Lass uns sageres kommt ein kleiner E$ und er trifft einen Fuchs und sie sprechen
miteinander. Das ist eine groRe Liuge. Aber das kleine Kind ist fasziniert. Wenn du anfangst, zu
philosophieren, werden Kinder hinausgehen, um zu spielen, aber wenn du anfangst zu sprechen,

dass Tiere kommen urgthnn einige tUberirdische S&ly X RIyy &dAYyR &AS Tl al .. yA

Der Fuchs und der Esel

Ein Esel warf einmal eine Léwenhaut um sich
lustwandelte mi stolzen Schtten im Wald und schri
& S A ¥ L kaéistallen Kraften, um die andern Tiere
Schrecken zu setzen. Alle erschraken, nur der F
nicht. Dieser trat keck vor ihn hin und hohnte i
aaSAYy [ASO6SNE I dzOK A OK
wenn OK RA OK y A OK érkahnyhate.Ek
Esel bist und bleibst du!"

MYOOI TOY AlsanoY

Griechische Briefmarke

(Katalogangabe (Michel): <Ausgabedatu
5. Mérz 1987; <Anlass> Die Fabeln Aso

Und dann, vielleicht spater, werden sie erfahren, dass ein Esel nicht spricht und ein Fuchs nicht
spricht. Sie mdgen enttauscht sejavarum sagtet ihr mir jene Ligen. So habenitmhen zu erklaren

¢ schau, mein kleiner Junge, ich erzahlte dir nicht Ligen. Ich sagte die Wahrheit verborgen in einer
Hulle. Zum Beispiel, wenn ihr Uber die Geduld sprechen wd@leduld ist eine sehr abstrakte Idee.

Die Kinder verstehen das nicht. Alweenn ihr einen Esel halgtein kleiner Esel ist da und ihr beladet

ihn, aber de Esel geht und ist gehorsagdann kénnen sie Geduld verstehen. Und wenn ihr einige
Intrigen und schlechtes Denken erklaren wollt, ist es schwierig, aber wenn ihr einen ifutds

Spiel einfuhrt, der llgt, dieses und jenes macht, dann verstehen sie. So ist das sehr wichtig. Das ist
der Grund, warum Platon diesen Mythos eine edle Liige nennt. Eine nette Erfahrung. Es ist nicht eine
Lige, die ihr aussprecht, weil ihr jemanderimen Schaden zufligen wollen, sondern ihr wollt
jemandem etwas Gutes zukommen lassSo ist sie eine noble Lige.

Der Platonische Mythos
Welchen Teil der Seele spricht der Platonische Mythos an?

at tFd2y AaLINAOKG RSy ¢SaSy dan e Kdnfeddydvaridt urdSoyisch I G (1zNJ
ist, sondern die Ewigen ldeale, Gesetze und Taten spurt. In dieser Tiefe ist der Mensch eins mit dem
allumfassenden Wesen, das jenseits der Welt der Sinne und des wissenschaftlichen Verstehens wie

ein inneres OrakeltisDie Antworten dieses Orakels sind nicht in einer syllogistischen (folgerichtigen)
Sprache gefasst, die durch wissenschaftliches Verstehen erklart werden kann, sondern sie kommen
lt&4 axAaAz2ySyé dzyR SELISNAYSy (St 1Sy DENINNB B &K3/y>50 &L

Ein sehr schoner Text ist von einem englischen Gelehrten, der tiefgehend die Lehren von Platon
studiert hat. Lasst uns diese schone Besclurgbder Kunst Platons geniel3en:

J. A. Stewart, The Myths of Plato

a5SN) 6SaSy it A OkseckderdaténidehemyMiRtheh ikt derdelbe wie jener der Poesie.
Der Zauber liegt in der Kraft der Erweckung, der Zufriedenstellung und Regulierung, was
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¢ NI yal Sy RS gdnanht SrérderDKarih Ndiesed Transzendentale Gefilhl manifestiert sich
selbstals eine erhabene Empfindung der Uberschattenden Gegenwart vom zeitlosen Wesen, von
,Dem, was war und ist und ewig sein vir& a

Im gewohnten Leben der Sinneswahrnehmung und der Wissenschaft beansprucht der Verstand, der
MaRstab der Wahrheit zu sein. Dasanszendentale Gefiffedoch, welches aus einem anderen Teil

der Seele empor quillt, flistert dem Verstand und der sinnlichen Wahrnehmung zu, dass sie etwas
auslassen. Aber was? Nichts Geringeres als den geheimen Plan des Universums. Der andere Teil der
Seele empfangt diesen Plan in der Stille und kann ihn dem Verstand nur in der symbolischen Sprache
der Vorstellung und der Vision und des Mythos erklaren.

Im Oranszendentalen Gefiinicht im Denken, kommt das Bewusstsein der hochsten Wirklichkeit

am nadsten. DasTranszendentale Gefifibt somit der Anfang der Metaphysik, aber auch ihr Ende,

RSYyy NI} idAz2ylrfSa 5Sy1Sy 1lyy dzya yAOKG 6ANJEAOIC 1
J. A. Stewart, The Myths of Plato

Wahrheit ist das, was wir im erstenilTdiskutiert haben. Um diese aul3erste Realitat zu erreichen,

St OKS 2SyasSAadta RSN [23A]1 Aadz aAyR RAS aeiGkKSy
Sokrates den Dialog mit einem Mythos ab. Dieser Mythos wird eschatologischer Mythos genannt,

weil erdas Leben nach dem Tode mit behandelt. Dies ist eine von den Hauptfragen der Metaphysik:

Was geschieht der Seele nach dem Tode? Gibt es Leben aul3erhalb des Korpers? Die Unsterblichke t
der Seele und die Existenz Gottes sind die Grundfragen der Metaphysik.

Wenn seine metaphysische Rede geendet hat, sagt er:

aWSGT G 62 AOK YAOK Iy RSY tdzy1d RS& «o60SNAHIFy3Ii1 )

RAS&ASY «o0SNBIFIy3 a2¢2Kf NYGA2ylFf 1 dz dzy § SNERdzOKS" |
Platons Phaidorgle

So gibt er eigentlich diesen Mythqsvie wir sahert; vor der lllustration mit der Héhle.
lllustration der Erde

ATHER

WAHRE ERDE

~ \
,/ Oberflicheder  \_ / )
2 Erde = Negot

S g e

~:\ﬁ \ ai;:

TARTARUS
(Unterwelt)

Er gibt eine andere lllustration. Und er beschreibt die Oberflache der Erde, wo wir leben, nicht so,
dass sie die obere Ebene der Erde Bas ist nicht die wahre Erde. Es gibt eine andere Erde, die wir
auch die wahre Erde nennen. Und die Oberflache der wahren Erde ist nicht da, wo wir jetzt leben,
aber im Himmel, im Ather. Dort ist alles strahlend, wird nie zerstprsie ist ewig, sie fs
unwandelbar. Sogar die kostbaren Steine vergehen nicht, sondern die Edelsteine strahlen ewig. Er
beschreibt in dieser Weise den spirituellen Raum der ewigen, universalen Ideen. Dag WdtS S
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stammt von Platon. Er nannte die unveranderlichen Wahrheltien, weil sie mit dem Auge der

{SStS 3SaSKSYy idRiBINRSYNIASYPKIFOKEY O0SRSdHziSGi aaSKSyc«
kann erleben, kann einebarsharder unsterblichen Wahrheiten haben. Diese Ideen sind tatséchlich

die menschlichen Werte. Diessenz der Lehren von Sai sind die Menschiigtierte. Was ist Liebe?

Was istDharmé Fried® Diese sind unveranderliche Wahrheiten, unveranderliche Realitaten, die wir

wirklich in unserem Herzen erfahren rkien. Die Welt kann sich jederzeit verandern, @eiede

verandert sich nie. So ist die Wahre Erde der Raum der Ideen. In der lllustration sind die Mulden der
hNIZ 62 6AN) 2SG1T 4G €tS6SyT SN ySyyid &aAS oaadzZ RS4G:
Oberflache.

a5AS aadzf RSMythdsYst eindt Yy REEINYS +SNBRA2Y RSNJ 0 SNNKYGSy |
RAS a2l KNS5 9NRS4& Aald SAYyS ' yRSNB +SNBEAZ®RIhRSNI 2 St
RSNJ LRSSy ae@dvyoz2fAaAiSNIoa R. Hakforth, Platos Phaedomp, 174

a{AS Sy i dnselR d@KSeligetis gem MythosiGorgiasund dem (Bereich jenseits des
Himmels#in dem MythoslPhaidrosét & J. A. Stewart, The Myths of Plato, p. 126

aDSRNA4G Aad SAY YRSNBNISAIFIf23d {2 Aad tftldz2ya |
Diskurses als auch der Mythen zu betonen, dass die Realitat, die wir mit den Sinnen erfahren, nur

eine voriubergehende Erscheinung ist. Sie ist nicht ewig. Esigdbandere Realitat, die ewig ist und

die Seele kann diese letztendliche Wahrheit erreichen.

Halber Kreig; voller Kreis

Diese weltliche Wahrheit ist wie ein halber Kreis. Die Wissenschaft ist nur ein Halbkreis. Das ist ein
Wortspiel von Swami. Der Ksefangt an einem Punkt an und erreicht nur einen halben Kreis. Die
Wissenschaft untersucht diesen, erklart diesen, aber kann nicht zuriick zu dem Anfang gelangen.
Aber die Spiritualitat ist ein voller Kreis.

Science Spirituality

Semi - “‘fﬁ » A / Full circle

Purnam adah Purnam idam
Purnat Purnam udachyate
Purnasya Purnam adaya

Purnam eva avasishyate

Das ist Fiille, dies ist Fiille
Aus der Fiille entspringt Fiille
Wenn aus der Fiille Fiille enthommen

wird, verbleibt die Fiille

Einst erklarte uns Swami dieses in einem mvitwv. Er sagte: td den vollen Kreis zu schaffen,
mussen wir perfekt sein und Er gab ein Beispiel. Ich erinnere mich, dass eine Personcdeirwar
griechischer Freund er war verheiratet und er hatte drei oder vier Kinder. So viele zu versorgen.
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Drei, BNE @ASEt SAOKG FTNYT WAPGRSNIWAYRENKGF MY BARASNK &Y Y
{6 YA &F3GSY ,dehKIZINMWSSWYY SINX(dia 5Fyy FNFIGS SN Ky
a! yikK2yegad ! yR {6k YA &l 3GSY a hréon, enbauie Hyigerd Uddy ( K2 vy
diese Person war sehr spirituell, weil er ein Jahr brauchte, um eine Gelgrien. Waruny, weil er

R O KGpthist pebfekt. Ich muss auch perfekt s€Bo wollte er die Geigen perfekt bauen. So sind

bis jetzt die Geigen selr SNNKY G ®ad LYy RASASNI 2SAaS SNJENNIS {¢
mussen. Um die Wahrheit zu erlangen, d.h. Gott, muss man perfekt sein.

Mit diesen zwei Teilen sehen wir,

Der metaphysische Gegensatz zwischen einer Welt des dass der metaphysische Kontrast
Wirklichen und einer Welt der Erscheinungen ist ein zwischen der WeItIiChen Rea”tat und
fundamentales Prinzip von Platon's Philosophie. der Wdt del‘ ErSCheinungen ein
fundamentales Prinzip der
Philosophie Platons ist. Und ihr
Science Spirituality musst diesen vollen Kreis schaffen.
/ \ Als Swami dies Uber den vollen Kreis
Semi - circle Full circle sagte, sang Er diesen sehr
berihmtenShlokan Sanskrit:

Um die Verwirklichung dieser

perfekten Reltat zu erreichen,

missen wir perfekt sein. Der

Charakter ist essenzielfir den
spirituellen Sucher und das ist die ethisehAbsichtvon Mythen. In dieser Weise hilft der Mythos
zum besseren Leben mit mehr Ethik.

Verschiedene Arten von Menschen

Platonerklart, dass es funf verschiedene Arten von Menschen gibt:

1 Jene, die ein Durchschnittsleben gelebt haben.

1 Jene, die wegen der Grol3e ihrer Stinden unheilbar sind.

1 Jene, die Sinden begangen haben, die aber heilbar sind.

Diese drei Kategorien haben nicheddglichkeit auf die Berflache der Erde zu gelangen.

Aber dann haben wir jene, die ein gottgefélliges Leben mehr als die anderen gelebt haben. Und
hoéher sind jene, die sich vdllig mittels Philosophie gereinigt haben. Und dann erklart er, dass, wenn
ihr in dieser Art und Weise lebt und ihr durch das richtige Verstehen der Philosophie gereinigt seid,
ihr diese unveranderliche Realitat erreichen koénnt, wo alles ewig und strahlend wiSodiee
aullerhalb der Hohle ist.

Das moralische Ziel des Mythos

So ist dés das moralis&Ziel dedMythos. Er sagt:

a2S3Sy ff RSNISAY3ASS RAS GANI AYy dzyaSNBY acéliK2a
um Tugend und Weisheit in unserem Leben zu erlangen; denn der Preis ist herrlich und grof3 die

Hoffnung.Jedoch fur smen Menschen mit feinem Verstand ziemt es sich nicht, darauf zu bestehen,
RlIFraa Ittt RIFa a2 Aadx 6AS AOK Sa 0 PhalddolmEsd2Sy KI 0 S

Und dann unterstreicht er wieder: Nehmt das nigli$ Fakt. Eine solche Erde gibt es nicht, es gibt
nicht solch einen Platz wie diesen. Das alles ist Symbolik. Das Wichtige ist, zu verstehen, wie
fundamentales ist, uns selbst zu reinigen.

Und was ist Reinigung? Weh sagte, bevor wir anfingen:
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a w S Any Bededzet, die Seele méglichst vom Leibe zu trennen und ihr beizubringen, sich aus allen

Teilen des Korpers zu sammeln und zusammenzuziehen und sowohl gegenwartig als auch hernact

fur sich allein zu bestehen, befreit vom Kdrper, wie von Fesseln béfrBie wahren Philosophen

sind immer darauf aus, die Seele zu befreien; dies, und nichts anderes ist das Anliegen der

t KAf2a2LKSYZ RAS . STNBAdzyd dzyR ¢ NByydzyd RSNJI { 5S¢
Phaidon, 67 cBl10

Das klingtvie dieLehren von Swami, der uns einen leiah##/egq ein leichtes Mantra gegeben hat:
4|

Deham? Bin ich dieser Kérper?
Naham Nein, ich bin nicht

Koham? Wer bin ich?

Soham Ich bin Er

o T TS A W A L S M LA M D DS

Dehambedeutet Korper in Sanskrit. Bin ich dieser Kérpdetham ¢ Nein, bin ich nichtKohan?
Soham

Swami sagt, dass das Kind weinend in diese Welt kommt. Und was sagt das Vi&ihan?koham
koham koham- weil das Kind kommt, inkarniert in dieser Welt. Es weil3 gar nichts, es hat seine
gottliche Natur vergessen, ist in diesem Korper, in dieser Welt. Jedoch jeder lacht das Kiid!an
dieses kleine Baby ist gelsorc wie glicklich! Das kleine Baby wekthamkoham koham kohafm

Swami sagt: lhr misst den Punkt erreicltgamenn ihr in dieser Welt lebt, wahrend jeder weinen will,
dann sollen wir lachen und sag&ohamund diese Welt sehr gliicklich verlassen. Das ist der Grund,
warum wir sehr auf der Hut sein missesehr wachsam, weil die Welt so ist: Lachend bei der Geburt,
weinend beim Tod. Aber das spirituelle Leben ist das Gegenteil: Weinend bei der Geburt und lachend
beim Tod.

5AS OASNI alKn@nleél a

Hier sind die viera I Kn @n {1 &I ¢
die groRen Weisheiten.

" RA { KI y;1einNgno®en NE |
Heiliger, hob diese vier

1. Aham Brahmasmi: Ich bin Brahma M all Kng nh‘bréoh avelche die
(Yajur Veda, Brihadaranyaka Upanishad, 1.4.10) o Antwor{: an, dle Fragé(OhanT? C
2. Prajnanam Brahma: Bewusstsein ist Brahma 3 Wer bin ich? geben.
(Rig Veda, Aitareya Upanishad, 3.1) o
. ' KIY . NJ. KI¥m abiiA
3. Tat Tvam Asi: Du bist das ol Brahman. Aus denfaju Veda
(Sama Veda, Chandogya Upanishad, 6.8.7)
4. Ayam Atma Brahma: Dieses Atma ist Brahma s# M Einst hielt Swami gerade eine
(Atharva Veda, Mandakya Upanishad, 2) Al Ansprache und alle, die vor ihm

. sal3en, waren Studenten. Er frage
SAYSy {GdzZRSyGSyyY «wd

. = KSNH 2SNJoAad RdzKa |
axzAylF&F YdzYFNE {6FYADPGd abSAyazX &l 3d4S {idhkagth = o VW 3
wer du bist, dann saged KI Y . NI Y KEBYA . NI Kdfesed Wahrheit ist sehr
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INMHzy Rt SAISYR® Ly SAYySY LYGSNBASg FNIX3IGS SN SAyS
a{ LANRP&AD {LANRA Aal SAYy 3INASOKAAOKSNI hBpfix { LA
(Geisttha {2 YIFI OKGS SNJ SAYy 22NIaLASEt YAG RSY ANARSOKA
Aber die Bezeichnung védima, meinem wahren Selbst, iSpirit

Das néachste grof3e Wort ist: NI 2 Yy n ¥ | Y diesdide Beddutung irRig Veda; t NI 2 igtmas |
innere Bewusstsein, wir sagten obbonddhi Tats&chlich isbuddhinicht verschieden voBrahma
Ihr misst erkennen, dass dieses und jenes einssifdll: 2y ny 'Y . NI KYI &

Tat Tvam Asiaus dem Sama Ved®u bist Das.
Ayam' tma Brahma Atharva Veda Dieser tmaist Brahma

"RA {KFIY{FINnOnNEF KFdG RASAS n 3ANRBOGSY 22NILS 3Sal
immer wieder. Wir werden diesen Ausflug mitR @ A (i | @2 §R q Kik Iy $chidRBnOMINE |
Swamis Worten sehen wir das in den Gedanken des Tage$%@m 964

aLKNJ aSAR RIa C2NXf2aS8S>X 3S12YYSY AY RSNJ C2N¥Y RS
Rolle des Endlichen, das Absolute, vorgebend, das Relative zu seirtmdersich wie der Korper

verhaltend, das Metaphysische, als das rein Physischeverkleidend. Das Universale Selbst ist die

Basis von allen Wesen. Und so durchdringt'dera den Kérper und existiert weiter, auch wenn der

YI NLISNJ T dz { GFdzo @SSNFIFffSy A&l osathyaSaiBaba, 19/2/1964

Wir kénnen hier schlie3en, aber es gibt noch etwas mehr. Swami sagt, dass die Stille die wahre
Sprache des spirituellen Suchers ist und dass die Weisheit nur in der Stille erkannt wird. Aber ich
versprach, dass ich ein wenig ileS y o t KNyShésNRezhien werde.

DerPhaedrosMythos

at KF SRNRaa Aad SAy | yaLNB(
diesem Mythos spricht Platon wieder Uber die
Unsterblichkeit der Seele. Und er beschreibt die

Seele mit einem wunderbaren Bild.

Ein schwarzes Pferdjrewei3es Pferd und der
Kutscher. Wenn diese Kutsche mittels des
spirituellen Lebens gut gelenkt wird, dann kann
die Seele aufwarts gehen, weil diese Pferde
Flugel haben. Und sie konnen den Kutscher
jenseits des Himmels bringen, und dort kann er
die ewige Realitat der unveranderlichen Ideen
sehen.

Hier ist ein Bild aus dem Mittelalteviele, viele
Jahrec¢ viele Jahrhunderte nach Sokrates. Aber
der Kontext ist derselbe.

Da sind die Sterne und der Himmel und wir
versuchen hinauszugehen und zu sehen, was da
ist. Und was sehen wir dort? Das, was wir sehen
werden, ist nichts Neues; es ist das, was wir
schon wissen. Hier erinnere ich euch wieder an
das grundlegende Konzept der Lehren von Platon, das ErinnernrAndennesisWir sehen hier die
gottliche Schonhei
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Aber diese Welt ist auch schon, ist sehr schon. Jedoch, die Schénheit dieser Welt ist nur eine
Reflexion der gottlichen Schénheit, die unsere Seele einst erblickte, als sie mit Gott reiste. Somit
mussen wir sehr sorgfaltig sein, wie mit der Spiegelorgjner Wiste. Wir sehen Wasser, aber es ist
kein wirkliches Wasser. Es ist ein Trugbild. Und hier brauchekiwgka¢ Unterscheidungg und

= I A Nd&Ndctanhaftung.

Dasselbe sagten wir oben Uber Liebe. Wir Anamnesis = Erinnerung
haben géttliche Liebe und dann haben wir
verschiedene Manifestationen, Spiegelungen
dieser gdttlichen Liebe, die die wahre
Schonheit ist. Wir missen sehr sorgfaltig
sein, diese zwei Ebenen nicht durcheinander
Zu bringen.

Die Schonheit diser Welt ist eine
Reflektion der géttlichen Schonheit,
die unsere Seele einst erblickte, als

sie mit Gott reiste.

Lasst uns jetzt zuriickkommen zu den drei

Teilen der Seele- zwei Pferde und ein

Kutscher sind die drei Teile der Seele nach Platon. Discliar ist der spirituelle Teil: der Intellekt,

das Herzdas spirituelle Herz, die Weisheit, das Gewissen. Das weil3e Pferd ist die Kraft des Willens.
Die Starke, die wir in uns haben. Und dann setiswarze Pferd ist mit den Winschen des Korpers
verbunden. Nun kann diese Willenskraft nach oben oder nach unten ziehen. Die Zielsetzung der
Philosophie ist dieses schwarze Pferd so zu trainieren, dass es nicht nach unten lauft und das weif3e
Pferd, sehr faftvoll und ein Gefahrte des Kutschers zu sein. Und wenn wir diese Anordnung der Teile
haben, ist der Mensch glucklich, friedlich und er kann aufsteigen und kann die gottliche Wahrheit
erfahren.

Sai: Die Einheit von Haupt, Herz und Hand
In den Worten vor8ai: Die Einheit von Haupt, Herz und Hand.

Hande sind mit dem Kdrper, mit unseren Taten verbunden. Das Haupt ist der Ort der Gedanken und
auch das, was wir oben Uber die Willenskraft sagten, ist mit dem Verstaimd)(verbunden. Das
Herz ist das spirielle Herz.

a5AS 0ft20S YSyaokKtAOKS C2N¥Y

NHE! DANKEN, D TATE! . .
EINHRITIVON GEDANKEN: WORTEN.UNDITATEN reinen Gedanken und Taten tritt des Menschen

Menschlichkeit in Erscheinung. Somit sollten alle
Studien, die unternommen werden, in Verbindung
mit dem Kdorper, denverstandund dem Geist (Spi)i
geschehen. Die Erziehung von heute héort bei der
Bericksibtigung des Korpers und des Verstaade
auf, ohne zum Geist oder Herzen voranzuschreiten.
Wir sprechen oft tber Erziehung in menschlichen
Werten Education in Human Values = BHES sollte
nicht HoR EHV sein, sondern 3HV. Das ist eine
O9NJ ASKdzyd3s RAS | I dzLdiz 1 SNJ
Sahya Sai Speaks, Vol. 22, 15 ,J1889

Ein sehr leichter Merksatz: EHV = 3HV. Dieser Merksatz enthalt die ganze platonische Philosophie
Uber die drei Teile der Se@IEHV ist 3HY die Einheit von Haupt, Herz und Hand. Swami erfindet so
viele Wortspiele, um in unseren Verstandigd) diese Wahrheiten hineinzubringen. Er sagt seinen
Studenten in der Universitat; jeder von euch will seinenABlaster of Business Adnistration)
machen

dzy
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Das ist sehr bekannt. Jeder, wenn er das Studium absolviert hat, will nach beendetem Studium
Master of Business Administration werden, um ein Manager, ein Leiter, der erste zu sein. Aber dann
erklart Swami, was der wirkliche MBA istieD

Einheit von Verstandn{ind), Koérper body) und

‘tmal Das ist der wahre MBA; die 3 HV ) MB A

(menschiche Werte). Und dann beratem a | & U ¢

the mind and be a Mastdvlind.a Somit, wenn wir / l \

Leiter werden wollen, wenn wir Manager werden

wollen, missen wir zuersins selbst meistern. Mind Body Atma

aWSRSNJ aSyaoOkK aztftas | Master the mind and be a MasterMind KSA Ay

Gedanke, Wort und Tat zu erlangen. Das ist das -

Kennzeichen der Menschlichkeit. Diese

grundsatzliche Wahrheit ist durch die uralte

vedantische Verkundigung proklamiert worden, die besdggs der Korper ein Tempel ist, dem der

ewige' tma innewohnt. Die Essenz der S R n-Bhifosophie ist die dreifache Einheit von Gedanke,

22Nl dzyR ¢l dd LY RASASNI 9AYKSAG {lFyy 6FKNB Df NO]
Sathya Sai Speaks, Vol. 28, Ansprache vei1995

Das Bild der Seele

Danng wie schon vird das Bild der Seele. Schaut! Wie schon!

Jetzt ist das schwarze Pferd nicht so schweaist braun. Es hat auch
Fligel und ist glucklich, dem Meister zu dienen. Der Meister muss nicht
ein sehr wilder starker Mann sein. Er ist eine freundliche Frau
geworden, eine schone Frau, weil sie mit Liebe, mit Frieden lenkt. (Auf
RSY . Af R &easbre YSnunjt §eddkiniebem sein, seid nicht
verwirrt, es sollteBuddhiheil3en). Diese Frau i®uddhj nicht der
Verstand (ind). Sie ist hoher wir kdnnen sagen dhere Vernunft
(reason.

{2 RFa Aadl RSNJ adilikKz2za @2y ot KF$RN
hinter dieser symbolischen Abbildung, was uns hilft, das leicht in
unserem Gedachtnis zu behalten.

Zum Schluss méchte iginige Worte von diesem grof3en Gelehrten, J.

A. Stewart, zitieren:

a5dz2NOK +SNFSAYSNHzy3 dzy R +SNBRSfdzy3d RSNJ adliKSy 48
zu verfeinern und zu veredeln. Dies ist der Nutzen der Mythen bei Platon, nicht nur in der Erziehung

von jungen Kindern, sondern auch iraldgen, die den erwachsenen Lesern gewidmet sind. Dies ist

auch der{f Ayy 3aANRBGSNI t2SaAiAS3s 4 AQ&ler groRgriMagrei, e B Adgd / 2 Y
Freskos auf der linken Wand der Spanischen Kapelle von Santa Maria Novelle in Florenz. Philosophir:

und Poesie gehen dort ineinander Uber, wo Platon auf hochstem Niveayimsseinen Mythen. Das

moralische Gesetz und die gottliche Wahrheit kbnnen nicht in wissenschaftlichen Begriffen erklart
werden, aber sie kdnnen in einem Mythos abgebildet werden. Einhddytst nicht wortlich zu

verstehen, sondern man muss sich langer damit befassen, bis dessen Zauber einen tief berihrt und

den Augen der Seele die letztendliche Wirklichkeit offenb@rahrheitGuteSchonheit- Satyam
SivamSundarang

J. A. Stewart, The Nhs of Plato
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Lasst mich mit diesem wunderbar&@edicht wn Swami schlieRen:

Sarvarupadaram Shantam
Sarvanamaaram Sivam

SatChitAnanda Rupam Advaitam
Satyam Sivam Sundaram

Die Basis aller Formen ist Friede.

Die Basis aller Namen ist Giite.
Das ist dadlichtduale SeirBewusstseirGlickseligkeit
Das ist WahrheiGlte-Schdnheit.
OMc¢OMcOM

{Kny (Al {Kny(dAl {Kny(Aal

Danke flr die Stille das ist der beste Weg zu schlieBen. Lasst uns die Stille innen bewahren
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I NAAUG20St Say NoBINE AdzZaA Sy IR
Eine Paradlle mt Sathya Sais Lehren

1'dzZf RSY Cc232 aSKSYy 6ANI RIFa 6SNNKY(GS VYdzyaidsSN] a5h
vom bekannten Kinstler Raphael Anfang des 16. Jahrhunderts gemalt wurde.

Dieses Gemaélde zeigt Platon und Aristoteles im philosophischen Diskurs. Bis

zumTode seines verehrten Lehrers studierte Aristoteles ganze 20 Jahre an der

Akademie von Athen. Platon lehrte ihn die Essenz seiner Philosophie:

Wabhrheit, Gite und Schénheit.

Einflhrung

1. Glucklichsein ist das Ziel und deu&l aller menschlichenlaivitaten
2. Wie kbnnen wir @ckseligkeit erreichen?

3. Die Teile der Seetgzwei Arten von tigend

4. Ethische dgend ist ein Zustand richtigereghgewichts

5. Die innere Natur vorr€undschaft

6. Gluckseligkeit entsteht durch Kontemplation deakivheit

Epilog

Bibliographie
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Einfihrung

Aristoteles wurde 384 v. Chr. in der kleinen griechischen Gemeinde Stagira, Mazedonien, im Norden
Griechenlands geboren. Sein Vater, Nicomachus, war Hofarzt bei Amyntas Ill., Kdénig von
Makedonien, Vater von Philipp tind Grol3vater von Alexander dem Grol3en.

Erster Abschnitt: in der Athener Akademie

Aristoteles Vater verstarb, als er noch sehr jung war, und so wurde der junge Mann im Jahre 367 v.
Chr. an Platons Akademie nach Athen geschickt (Aristoteles war geradaré7altaund studierte

dort 20 Jahre lang. Aristoteles nutzte die grundlegenden Ideen und Begriffe von Platon, Sokrates und
den anderen friheren Philosophen. Zum Studieren seiner Werke ist es also wichtig, diesen
geschichtlichen Hintergrund zu kennen. N&thtons Tod im Jahre 348/347 v. Chr. wurde sein Neffe
Speusippus zum Leiter der Akademie ernannt. Kurz darauf verliel3 Aristoteles Athen ub?l deirge

lang auf Reisen.

Zweiter Abschnitt: seine Reisen

Nach Platons Tod verliel3 Aristoteles Athen, um ndlginasien in die neu gebaute Stadt Assus zu
reisen. Der Gouverneur von Assus, Hermias, hatte nach seinem Besuch an der Athenischen Akademi::
zwei von Platons Absolventen eingeladen, eine kleine Zweigstelle aufzubauen, um griechische
Philosophie auf asiatbem Boden zu verbreiten. Aristoteles kam nun in dieses neue intellektuelle
Zentrum.

Nach drei Jahren an der neu gegrindeten Akademie in Assus, zog Aristoteles auf die nahe gelegens:
Insel Lesbos und lie® sich in der Hauptstadt von Mytilene nieder. Migrselkreund Theophrastus,

einem Einheimischen der Insel, grindete er einen philosophischen Kreis nach dem Muster der
Athenischen Akademie. Dort verlagerte sich sein Hauptinteresse auf die Biologie, worin er
wegweisende Untersuchungen anstellte

Im spaten Jalr 343 v. Chr. oder im frihen 342 v. Chr. wurde Aristoteles, etwa im Alter von 42
Jahren, von Philipp Il., Kénig von Makedonien, in seine Hauptstadt nach Pella eingeladen, um seiner
13-jahrigen Sohn Alexander zu unterrichten. Alexander sagte smiterOrkmeigein Vater fir mein

Leben zu Dank verpflichtet, aber meinem Lehrer, dass ich gut.|€s' erinnert uns an Sai Babas
Worte:a . Af Rdzy3 A&ad FTNNJ RFa [So0Sy>X yAOKG FNNJ RSy

u»
(@]

Nach drei Jahren am mazedonischen Hof kehrte Aristoteles zu seifteriichen Eigentum bei
Stagira zuriick (339 v. Chr.). Dort setzte er seine Verbindung mit dem philosophischen Kreis, zu den
Theophrastus und andere Schiiler Platons gehérten, fort.

Dritter Abschnitt: Griindung und Leitung des Lyceums

Aristoteles blieb bis 3 v. Chr. in Stagira und kehrte, als er auf die 50 zuging, wieder nach Athen
zuriick. Dort griindete er eine spirituelle Institution, die nach einem nahe gelegenen Apatipel

a[ @0Sdzya 3ISYlyyild 6dzZNRS® Ly RSy ¥F2ft 3ZeaRbyiur 1 61 F
Theorie und Forschung fir alle wissenschaftlichen und philosophischen Gebiete und hielt Vortrage
Uber ein breitesSpektrum von Fragestellungen.

Als Alexander der Grof3e im Jahre 323 v. Chr. verstarb, verliel3 Aristoteles Athen und zog sinh auf d
Landsitz seiner Mutter in Chalcis auf die Insel Eubda zurtick. Dort starb er im darauffolgenden Jahr im
Alter von 62 oder 63 Jahren an einer Magenkrankheit.

Das Ausmal’ der Aristotelischen Studien und die Menge seiner Schriften sind derart, dass es fast
unverstandlich ist, wie nur ein Philosoph in einer Lebensspanne ein so umfangreiches Werk schaffen
konnte, das normalerweise eine Zusammenarbeit Hunderten erfordern wiirde.
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5AS @2NIASISYRS I NDSAG oF&ASNI I dzf bénhdatandch (0 St 54 C
seinem Vater oder Sohn Nikomachus und es behandelt einige fundamentale Prinzipien seines
philosophischen Denkens tber Tugend und Ethik. Die auffalligen Ubereinstimmungen zur Lehre von

Sri Sathya Sai Baba werden herausgearbeitet. Hoffentlitdnsdiese Studien Freude und inspirieren

dazu, die Lehen der groRen Philosophen auch in den Alltag mitzunehmen: Aristoteles legt grof3en

Wert auf den praktischen Aspekt der Philosophie, wie auch Sri Sathya Sai Baba, der nicht gekommer

ist, um etwas Neuesu unterrichten, sondern um die alten Weisheiten wieder ins Leben zu rufen und

um uns an dasit@t aus den Veden zu erinnern:

a91FY {I{ mvddi'Rigvédk dZA6K46)
a2 KNXSAG A&0 SAYST 68N RAS 2 SHOKNASIOBYYWaEAS Ay

1. Glucklichsein ist das Ziel und der Grund aller menschlichen Aktivitaten

Gleich zu Anfang seines Buches sagt Aristoteles:
aWSRSa LN} 13GAa0KS ¢dzy dzyR 2SRS ! yiSNBRdAzOKdzy3zZ KI
dasjenige bezeichnet&ytNRSy = ¢ & Rl a YNikmachisch Efhk, 1g63NE 6 Sy a A ad

Aber was ist das hdchste Gut fir den Menschen? Die Antwort auf diese fundamentale Frage ist sehr
einfach und klar:

a5Fa KI OKaoBt DofeoBA)y odf N

Die Frage, die dicdann naturlich anschlief3t, ist, wie man Glucklichsein erreichen kann. In Bezug auf
diese entscheidende Frage unterscheiden sich die Menscimehdie Mehrheit gibt nicht digleiche
Antwort wie die Weisen. Viele meinen, Glicklichsein sei Genuss; ungtdks Grund dafir, warum

sie ein Leben des Vergnlgens lieben. Wieder andere meinen, Glucklichsein sei Geld, Gesundheit
Macht und politischer Status, soziales Wohlbefinden etc. Allerdings ist das nicht wahres
Glucklichsein, weil wahre Glickseligkeit emsszeichnet: Es ist das letztendliche Ziel oder das
Ultimative.

Die Medizin zielt auf Gesundheit ab; die Strategie auf Erfolg; die Architektur auf ein Haus. Aber
warum will man gesund oder erfolgreich sein oder ein schénes Haus haben? Um glicklich zu sein
Alle diese Teilziele sind nicht endgultig, weil sie alle entstanden sind, zum Glucklichsein. Ehre,
Genuss, materielle Dinge sind nicht ihrer selbst wegen gewahlt worden, sondern des Gliicks wegen.
Gluckseligkeit hingegen wird nie fur einen anderen Grusdsigh selbst gewahlt. Deswegen ist das
letztendliche Gut die Gliuckseligkeit, weil sie immer um ihrer selbst willen und niemals aufgrund von
etwas anderem gewitlnscht wird. Diese Selbstgenligsamkeit ist das Hauptmerkmal von wahrer
Gluckseligkeit.

aDf NOI&ASit MG Si6l a8 9yRINEGAISE dyR {Stoaili3asSyN3a
(1097024-25)

Um das Gesagte zu verdeutlichen, schauen wir uns das Modell der finf Hillen an (Abb. 1), das aus
der Taittiriya Upanischad stammt und das wén Sathya Sai Baba in seinen Diskursen angesprochen
wird. Nach diesem Modelst das wahre Selbst von folgenden fiunf Huligosas)bedeckt: die
Nahrungshillgannamaya kosa)die vitale Hulle(pranamaya kosa)die mentale Hull§gmanomaya

kosa), die intellektuelle Hulle(vignanamaya kosaynd die Hulle der Gliickseligkglnandamaya
kosa).Diese ist didetztendliche Hiille und die primére Ursache fiir alle anderen Hillen. Deshalb wird
anandamayskosaauch als Kausalkérper bezeichnet.

1Fuf3noten zu Aristoteles, siehe Bibliographie, Nummer 2.
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Das Kosha-Modell

O e
e\ 2e
Mahaananda ATMA |~
Turlya - der Zeuge i Géttliche Energie
/\ Kausalkorper
Anandamayakosha
(Halle der Gltckseligkeit) Ahimsa
Liebe im
Verstehen
Vijnanamayakosha
(Hulle des Intellekts) Sathva
Liebe als In{mum Feinstofflicher -
oder
: Mentalkérper
R Shanti und Sathya P
( FIS.CR Gelstes) Liebe in Gedanken und Worten
Pranamayakosha ; Shanti
(Lebensenergie-Hulle) Liehe in Gefblen
Annamayakosha Oharaa Grobstofflicher
(Nahrungshtille) M Korper

L DYy ESSE-1NSTUTUT

Abbildung 1: Die fiif Hillen der Seele
da{lGK&l {FA . dtitat)Okiober@GONSenE16)9 { { 9 LYy

Aristoteles sagt:

aDf NO1&aStA3a1SAG TNKEdG 1dz RSy ¢SNI@2ttSy dzyR @2f f
des Gliickes willen tun wir alles Ubrige. DieseseePstnzip aber und der Grund des Guten istas

Y2a00l NBa dzNR.EEbDicsjiild25)0OKS a ®a

2. Wie konnen wir Glickseligkeit erreichen?

Falls Gluckseligkeit, das letztendliche Gut, nicht durch Reichtum oder materielle Giter oder sozialen
Status ereicht werden kann, wie kann sie dann erreicht werden? Was ist die geeignete Tatigkeit fir
den Menschen, Glickseligkeit zu erlangen? Ein Flotenspieler, ein Bildhauer, ein Tischler, alle haber
eine besondere Funktion und Aufgabe. Augen sehen, Hande greitkiriiRe gehen; alles hat eine
charakteristische Funktion. Welche bezeichnende Funktion hat dann der Mensch? Was ist die
eigentliche Ursache des eigenen Handelns? Es ist nicht blo3e Erndhrung, Leben und Wachstum; auc
Pflanzen haben lebenswichtige Funk&won Es ist nicht nur die Wahrnehmung der Sinnesorgane und
irrationales Handeln; dies teilen wir mit Pferden, Ochsen und allen anderen Tieren (Ernahrung,
Leben, Wachstum, Fortpflanzung, Wahrnehmung, Bewegung, irrationales Handeln etc. bilden die
ersten bei@n Kosas/ Hiillen und einen Teil der dritten). In Aristoteles Worten:

a2t & RSY aSyaOKSy Fdal SAOKYSGS A&l | (LOgREEY IS 1A &

5SN) . BGH®A BDESNY dzy Tl v GF dzOK{G K NdzF jurdl nishynurRiSrNerist A 1 2 Y I (
auch von grof3ter Bedeutung in der altgriechischen Denkwdisgosist die Unterscheidungs

fahigkeit zwischen Richtigem und Falschen, Wahrheit und Illusion, Bestandigkeit und Vergénglichkeit.

LY { I yaji NJouddhiz A BIRtylleRgoSist daa Herzstiick des spirituellen Lebens und kommt
deshalb so haufig in den Texten der altgriechischen Philosophen vor. Logos kann sogar das Gattliche
bedeuten, der Wissende aller Wesen, der in den Herzen aller Menschen stets gegenwartid iist, un

der Hinsicht beinhaltet das auch das Bewusstsein, die innere Stimme Gottes. Sathya Sai Baba sag::
awSOKGaOKIFE FFSYKSAG 0SRSdzi S y I OK(SdaRBaria Sarkthi,(Aprifi & SA Y
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1996,S.93x C2f 3S RSY aSAaidSNIESofniidégehiidgh biBussBergen Sl976,A & 1 d¢
S. 115119, Das Gewissen ist der wahre Lehrer)

Aus diesem Grunde verwendet der Evangelist Johannes und alle Gbrigen christlichen Véater dieses
heilige Wort bei der Beschreibung von Jesus. In den ersten Zeilen aegekvms nach Johannes

heil3t es:

aLY !'YyFEy3 61N [232a dzy R [ 2 JimaAnfandg bl ed RAGotD RllEsl = dzy |
ist durch den Logos gewordedzy R 2Ky S [ 23234 ¢dz2NRS yJobeKriesi>s 61 &
evangelium, Kapitel 1, Zeile 114)

y 9y It A&AOKSNI { LIN} OKS 6dzZNRS RAS SNBGS %SAtS 27Fi
das ist nicht die richtige Ubersetzung. Logos bedeutet hier nicht Wort. Das isineiedeutung

von Logos in der altgriechischen Sprache, obwohl es diptbéchliche im modernen Griechisch ist.

Sprache ist ein lebendiges Wesen; sie andert sich im Laufe der Jahre und wichtige Worte nehmen
unterschiedliche Bedeutungen an. Der sorgfaltige Leser muss also zunéachst die richtige Bedeutung

der Schlusselworter uetsuchen und dies unter Berlcksichtigung von Zeit und Ort. Andernfalls wird

er sicherlich in die Irre geleitet und verfehlt die tatséchliche Essenz. Das ist der Grund dafir, dass die
Gelehrten meinen, um altgriechische Philosophie richtig studieren zuekiyrsind Kenntnisse der
altgriechischen Sprache sehr wichtig. Das gleiche gilt fur die altindische Philosophie und das Sanskrit
welche die alteste aller indoeuropaischen Sprachen ist. Somit gibt dedids vele Bedeutungen
Unterscheidungsfahigkeibuddhi, vignana Intellekt, Bewsstsein, innere Stimme Gottes.

Wenn man gefuhrt vorLogos handelt, dann werden die Handlungen tugdwadt sein. Aristoteles
sagt:

a5Fa YSyaOKfAOKS Ddzi A ROENRIEDSHARBATPY R ISYNIS ¢ NuA 3

Auch hier begegnatns ein weiterer wichtiger Begriff: Tugendhaftigkeit odeeteim Griechischen.

Der am meisten genannte Wert der Griechischen KultuAiste Es kdnnte mit Tugendhaftigkeit

2RSNJ DNiGS 2RSN$ 9&S B § Sxv3 NERREND RRAE NeogsNGBost00 ¢
menschlichert 2 G Sy GA I f &a NOASSNBSING 1. (S INFNERFS yAda i RSNJ 6 A OK G A
wird immer und immer wieder verwendet. Das gesamte Buch ist eigentlich eine Abhandlung tber

Arete Tugendhaftigkeit.

Die alte Form de Wortes istAreta. Im Altpersischen, das zu Indoeuropéaischen Sprachfamilie gehart,
wie Sanskrit und Griechisch, existiert dasselbe Wort und bedeutet Perfektion, Exzellenz. Im Sanskrit
gibt es auch ein ahnliches WoRitaoder Ritam

Sathya Sai Baba sphricsehr oft Uber dieses Wort als fundamental fiir ein spirituelles Leben. Zum

Beispiel sagt er in seinem Diskurs tber Bildung am 20.11.01:

a2AS try3aS (I yySy @6AN) SAY 4 KNKIFIFGA3ISa dzy R ARSI f
von Ritam erkannt zK | 6 Sy K &

Dieses alte Wort findet man sehr haufig in den vedisciiexten, so zum Beispiel auah Bittgebet

der Taittiriya Upanischad, in dem das WRitamfir Brahman (Gott) verwendet wird, verkniipft mit

dem WortSathyam

aal 3S aAildN} I =+I|raldByhashati unbBer Mliésyidrchdring&hde Vishnu uns gnadig
sein und uns Wohlbefinden und Glickseligkeit schenken. Ich verbeuge mich vor Brahma und Vayu in
liebevoller Ehrfurcht. Wahrlich bist Du spirbar Brahman. Ich verkiinde Euch: Du bist Ritam; Du bist
Sathyam. Mdge das Universelle Wesen mich beschitzen. Mége Es meinen Lehrer beschitzen.
{OKSY1S dzya CNASRSYys CNRASRSY dzy R CNASRSy ®da

Das zweite Kapitel der Taittiiya Upanischad enthélt das -Kmstell (siehe Abb. 1), von dem die
vierte Hulle vignanamayéakosa,als Vogel beschrieben wird (siehe Abb. 2).
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Wahrhelt n der duleren
Welt (satya) l.mben “
~— (shradda)

Das wahre Selbst
(mahatattwa}

Herrschaft iiber den Geist
und die Sinne
(yoga)

Wabhrheit in der
inneren Wel(
(rita)

Abbildung 2: Die vierte Hulle als Vogel
6af{l GK&F { I A 6 ESSBIhsttut, OEdbéd RODlY Skied3)

Der Kopf des Vogels iStaddhgGlaube und Eifer), der rechte FliigelRsta(Tugend oder Arel), der
linke Flugel istSathya(Wahrheit), der Korper is¥oga(Kontrolle Gber Geist und Sinne) und der
Schwanz isMahat Tattva(das grol3e Wesen oder die kosmische Intelligenz). Das SanskriRort
und das griechische Workreta/Arete haben dieselbe &leutung und sind in ihrer jesiligen
Tradition sehr heilig.

Bislang haben wir gezeigt, dass die ausschlaggebende menschliche Qualitat, die urspriingliche Natui
eines Menschen, die Tugendhaftigkeit ist. Wenn man tugendhaft handelt, dann manifestiertesich di
wahre Menschliche Natur, indem man nach auf3en bringt, was bereits innen vorhanden ist. Ein
adaquates Bildungssystem sollte fahig sein, die Schonheit und Gite aus der Seele der Schilel
hervorzurufen. Um dieses Ziel zu verdeutlichen hat Sathya Sai Balgedsfi EDUCAR&ngefiihrt,
basierend auf dem lateinischen Wort fUr Erziehung. Er sagt:

Bildung hat zwei Aspekte: Der erste bezieht sich auf die externe und weltliche Erziehung, was nichts
anderes bedeutet als den Erwerb von Bilicherwissen. In der heutidelh finden wir in diesem
Bereich viele Menschen, gut versiert und hochqualifiziert. Der zweite Aspekt, bekannt als "Educare"
bezieht sich auf die menschlichen Werte. Das Wort "Educare” bedeutet, das Innere nach auf3en zu
bringen. Die menschlichen WerteaWheit, Rechtschaffenheit, Frieden, Liebe und Gewaltlosigkeit
sind in jedem Menschen verborgen. Man kann sie nicht im Au3en erwerben; man muss sie von Innen
herauslocken. Aber weil der Mensch seine angeborenen menschlichen Werte vergessen hat, kann er
sie nicht manifestieren. "Educare" bedeutet, die menschlichen Werte hervorzubringen und sie in die
Tat umzusetzen. Sathya Sai Baba, ®8-2000; (Sathya Sai Spricht, Bd. 33, S. 252)

Ein auf Werte basiertes Leben ist beiibifd und angenehm und fuhrt zu wahrefi€kseligkeit.

Aristoteles sagt:

a. SA RSNJ aSy3aS FTNBAtfAOK &adSKi RFa [dZAGIASHNKNBY
Eigenschaft nicht von Natur hat, dagegen gewdahrt den Liebenden des sittlich Guten dalsjestjge

was sie von Natur aus gewahrt. Diese Eigenschaft haben aber die tugendgemafen Handlungen, unc

so mussen dieselben gleichzeitig fir den Tugendhaften und an sich mit Lust verbunden sein. Daher
bedarf auch sein Leben der Lust nicht wie einer dul3ern#®ygsondern es hat dieselbe schon in
aAO0OK®da (Nik. Ethik, 10995-19)

Trdzi RSY hETFT2NR 54 Gdusadiot N&. AKIRidzyBI0a T 6BRL ! @ & éducdrédzy 36Slyad 5 A S
erzichen, dzZF 1 ASKSy dzy R 3INROT A SK SeflucedsSiR Salii S (i S 9IA & 7 NokONEIYSY ASING AcSK S
0SRSdzi Sl . SARS . SRSdzidzydSy &AyR AY . SANAFT a9RdzOF NBa Syl
vorhandenen menschlichen Werte hervorzingen und zu entfalten. Sathya Sai Baba hat immer wieder betont, dass das,

gl a KSdzil dzit 38 o6Syl GAIG 6ANRI a9RdzOFNBd& Aaidsz dzyR yAOKG ¢f 2
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a5 KSNJ ySyySy AN 0Af t nabddpbdrd iodh sand &rcer giiekselyy h OK:
Denn kein Tier ist einer solchen Tatigkeit fahig. Und aus demselben Grund ist auch kein Kind
3f NO1aStAax gSAt Sa SISy aSaySa ! £ GSNE1BR OK AL

Wie bereits erwdht) ist das Ziel von Bildung die Anhebung der Seele der Schiiler ins Reich der
menschlichen Werte und die Manifestation der Schonheit, die in ihren Herzen versteckt ist. Nach
Aristoteles ist das auch das Ziel éalitikwissenschaften. Er sagt:

a! Y RA 8 schedrheif der wahre Staatsmann sich am meisten zu bemiihen, da er die Birger
tugendhaft und den Gesetzen gehorsam machen will. Der Staatsmann und der Lehrer der
Staatswissenschaft muss bis zu einem gewissen Grade mit der Seelenkunde vertraut seinjegrad
der, der die Augen oder sonst einen Leibesteil heilen will, deren Beschaffenheit kennen muss, und
zwar jener noch viel mehr als dieser, weil die Staatskunst viel wirdiger und besser ist als die
| SAf {dzyaidda (Nik. Ethik, 109®84-37, 11029-12, 1102821-25)

Ein wichtiger Parameter fur Gluckseligkeit ist die Zeit. Gliickseligkeit ist ein Zustand, ein dauerhaftes
Ddzi dzy R y A O Keine SBI8wvilENbgtBUtefnOdK tange keinerhfing; genauso, macht ein
¢F3 SAYySYy aSyaokKSy yAOK(G It NOlaStAad dHoR1-ZB5t A3 dzy

Die einzige Form von Glickseligkeit, die permanent und dauerhaft ist, ist die Gluckseligkeit, die auf
Tugendhaftigkeit beriot.

a. SA 1SAYSY YSyaoOkKt AOKSYy 5Ay3a Aaid SAyS azft OKS
Tatigkeiten. Sie erscheinen ja noch bestandiger als das Wissen." (110h14-16)

Dartber hinaus hangt das Glick, dasgaund von edlen Téatigkeiten entsteht, nicht von aul3eren
Umstanden ab.

a5SNJ 6F KNKIFFi ¢dASYRKFFTGS dzyR #+SNEGOGNYRAIS GANRZ
tragen und immer dasjenige tun, was unter den jeweiligen Umstanden das Beste ist, wigsvji

auch den guten Strategen als emmMann vorstellen, dr sein Heer, wie es eben istp gut als

moglich zum Kriege verwendet, und den guten Schuster als einen Mann, der aus dem verfugbaren
Leder so gute Schuhe wie moglich macht. Der Gluckseliges(d€d8ckseligkeit darugendhatftigkeit
OSNUzZKGO (FYyy YASYIFfa 3Lyl dzy3ft NOlf A OKUAIBIEBRS Y d

a! dzOK Ay 3INRBGSY | y3aftNOl 12YYd

aSAYyS =+ BNISGKYKSA
YAU DStFraaSyKSAGEZ DNROGKSNI A SAG

dzy’ R110083BIV) NI A (11 S

al! faz2 az2ttaSy 6AN RSyaSyaaSy aSyaOKSyhandkBNI a¢Ay
3t NO1asStAa ySyySyoa (110145-16)

Wenn wir das bisher Gesagte resimieren, dann sehen wir, dass der einzige Weg zur wahren und
dauerhaften Glickseligkeit jenes Handelt, idas durch Logos, das heif3t durch tugendhafte
Tatigkeiten geleitet wid; und dies ist es, was den Menschen auszeichnet. Dasselbe sieht man in der
Abbildung der Kosas. Logos ist die vierte Ebene vidgranamaya kosadas heif3t, Intellekt oder
Unterscheidingsfahigkeit. Der Aspekt der Unterscheidungsfahigkeit, als Grundlage eines spirituellen
Lebens, wurde sehr oft von Sathya Sai Baba betont. In seiner Erdffnungsrede wahrend der dritten
Weltjugendkonferaz in Prasanthi Nilayam, sagte E

oHeutzutage ist dasVissen der Menschen weit wie ein Ozean. Trotz all seines Wissens ist die
Unterscheidungsfahigkeit der Menschen gleich Null. Was ist gut und was ist schlecht? Was ist richtig
und was ist falsch? Was sollte getan werden und was nicht? Diese unterscheileaitieist
heutzutag in den Menschen gleich Nulbas ist der Grund, warum die Menschheit einen grol3en
Ruckschlag erlitten hat. Der Wert der Menschheit ist nur abhéngig von seiner
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Unterscheidungsfahigkeit. Der Mensch kann alles besitzen, aber was isuttsamNwenn er keine
Unterscheidungsfahigkeit hai? Sathya Sai Baba, 2Rili 2007

Die englischen Wortalis-crimination (Diskriminierung),dis-cretion (Diskretion) unddis-cernment
(Dskrepanz) stammen alle vom Griechischen Wiigcrisisab, das wiederum abgeleitet ist von
crisishzw. dem Verlkzrinein,wasdtrennen, sortieren, entwirred bedeutet Sokrates benutzt dieses
Wort, wenn er seine Kunst der Geburtshilfe beschreibt und betaldass die Kunst zwischen
Richtigem und Falschem zu unterscheiden das besondere Merkmal seiner KUrssagjt:

ovon meiner Hebammenkunst nun gilt tbrigens alles, wie von der ihrigen. Sie unterscheidet sich aber
dadurch, dass sie Mannern die Geburtghi#istet und nicht Frauen und dass sie fur ihre geb&renden
Seelen Sorge tragt und nicht fur Leiber. Das Grofdte aber an unserer Kunst ist dieses, dass si¢
imstande ist zu prifen, ob die Seele des Junglings Missgestaltetes ostdrdsatu gebaren im Bedrif
istoder Gebildetes und Echtés. (Platons Theaitetos, 150 b)

Wenn man in dieser edlen Qualitat der Unterscheidungsfahigkeit getbt ist, und man sich von seiner
eigenen inneren etlsichen Verantwortlichkeit leiten lasst, wird man schlie3lich auf die héchste Ebene
der Pyramide gefiihrt, wo ma@liickseligkeit/Ananda erfahrt.

3. Die Teile der Seelezwei Arten von Tugend

Nachdem Aristoteles deutlich erklart hat, dass der Weg zum hdchSeat, das heit zum
Glicklichsein, die Tugend ist, fahrt er fort, weiter und tiefgreifender zu erforschen, was Tugend ist

und was ihre zwei Formen sinflr sagt:a hter menschlicher Tugend verstehen wir nicht die des
Korpers, sondern die der Seele; unddklichseinistey S ! { G A OA G NG (RIS2ABIIS St Soa

Von daher ist eine Analyse der Seele erforderlich, um die wahreuBetg von Tugend zu erkennen.

Es gibt zwei Haupteile der Seele, einer ohne Logos, der irrationale Teil, und aiitecogos, der
rationale Teil. Diese sind wiederum in jeweils zwei Teile unterteilt. Ein Teil des irrationalen Anteils ist
allen lebenden Wesen, Menschen, Tieren und Pflanzen gemeinsam. Das ist der Teil, der Erndhrung
und Wachstum bewirkt und generell awdlen lebenswichtigen Funktionen besteht, die einen
lebenden Organismus am Leben erhalten. Da diese Funktionen ebenfBimmzen und Gemise
gefunden weden, nannte Aristoteles dies den vegetativen Teil. Dies entsppidriamaya kosader

Hulle der Idenswichtigen Funktionen des Korpépsanas).

Der zweite Teil des irrationalen Teils hat eine Verbindung zum Logos. Er besteht aus den Impulsen
und Verlangen und kdmpft oft gegen den Logos und leistete ihm Widerstand und bewegt sich in
entgegergesetzte Rihtungen. Jedoch in einem gestandené&fenschen, dem Menschen mit
Selbstkontrolle, ist er gehorsam und unterwirft sich dem Logos; und in dem weisen und tapferen
Menschen ist er noch gehorsamer, denn bei ihm sind alle Handlungen in Harmonie mit dem Logos.
Dea zweite Anteil des irrationalen Teils ist das fordernde und wunschverhaftete Element, welches
YI'y RSY ayYASRSNBY DSAadad¢ ySyySy 1lyyiSo

Auf gleiche Weise gibt es beimtionalen Teil zwei BereicheinEr, welches der Logos selbst ist

(reiner Intellekt), undRSNJ I yYRSNB ¢SAf> ¢St OKSNJ RSY [232& 13
nennen kdnnte. Die Kombination des zweiten Elementes des irrationalen Teiles (niederer Geist) und
dem zweiten Element des rationalen Teils (hOherer Geist), entspriahbmaya kosadermentalen

Hiille.

N>

Der rationale Teil selbst entsprichignamaya kosawelches der Intellekt ist odebuddhi Im
sechsten Buch seiner Abhandlung spricht Aristoteles wieder von der zweifachen Aufteilung des
rationalen Teils, und in diesem Abschnittnennt&y [ 2324 a4Sf 040 RSY agAadaaSy
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5Fa 22Nl a2AaadaSyaoKlFFiaa o0SRSdziSiyY @ 2ds®iliohdsy RA IS A
Wissen, durch welches der Mensch die unverédnderbare Realitat schaut, das spirituelle Reich des
Seins selbst, wehes im Sanskrit oft alSatbezeichnet wird. Wissenschaft ist das Wissen, das vom

Logos herriihrt, also dem spirituellen Wissen, wahrend Platon fir das Wissen, das von den Sinnen
KSNNNKNI oOoRIFa KSdzildzil 38 2 A aaSy & OKutzk Also BSenl y y
wahrer Wissenschatftler einer, der spirituelles Wissen hat und tugendhaft ist. Wieder einmal sehen

wir, wie die Bedeutung des Wortes sich im Laufe der Zeit Andert und wie wichtig die Kenntnis alter
Sprachen fur das rechte Verstehen vorx{€a ist.

Wie wir bisher gesehen haben, existiert hier eine vollkommene Ahnlichkeit zwischen der Analyse der
Seele nach Aristoteles undem KoséModell des Vedanta, d.h. deworalten Weisheit der
Upanischaden. Des Weiteren bilden der irrationale Teil undrdgonale Teil in ihrer Gesamtheit
(pranayama- manomaya- vignamaya)den feinstofflichen Korpesukshma sarira)Der kérperliche
Organismus ist der grobstoffliche Kérdsthula sariraJund die Gliickseligkeit, die das erste Prinzip

und der Beweggrund llaunseres Handelns ist, ist der Kausalkorgei n NJ y | odet Idi&lA NJ (
Glickseligkeit#lille (anandamaya kosa)Die folgende Abbildung zeigt die oben aufgefiihrte
Ubereinstimmung.

Kausal
korper

Feintofflicher
Korper

r‘
\Ohne Logos )

f—;_ )
Physischer Y Annamaya Y Grobstofflicher

\ Korper / \ Kosha / Korper

Gemal dieser Analyse kann die Tugend, welche eine Funktion des ratiopaderst] in zwei Teile
unterteilt werden. Den Teil, der direkt mit dem Logos verbunden ist und der von Aristoteles als
aintellektuelle Tugend bezeichnet wird, und den Teil, der mit dem Anteil verbunden ist, der dem
Logos gehorcht, d.h. dem praktischeteltekt, und der daheopraktische Tugentigenannt wird
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Zwei komplementare
Arten der Tugend

Intellektuelle Tugend Praktische Tugend
Auch bezeichnet als Theoretische Tugen Auch bezeichnet als Ethische Tugend

Theoria = Kontemplation der Wahrheit Ethischg Ethos = wiederholte Handlung,
Gewohnheit, die den Charakter formt
Moral < Moris = Gewohnheit, Gebrauche,
wiederholte Handlung

Abbildung 4: Die zwei komplementéaren Arten der Tugend

Die intellektuelle Tugend ist eine Fahigkeit des Logos, welcher zwischen Gut und Bdse, Wirklichem
und Unwirklichem unterscheidet undie Seele hin zum Licht oder zur Wahrheit fuhrt. Ein anderes
Wort, welches Aristoteles oft benutzt fir intellektuelle Tugend tlseoretisch. Die moderne
Bedeutung des Wortes fiihrt uns jedoch in die Irre. Das Whatretischleitet sich ab vortheoria,
welches im AltgriechischeaKontemplation der Wahrheitbedeutet. Plato vertritt in seinem Buch
Phaedoahnlich wie Pythagoras, die Ansicht, dass die Menschen Fremde in dieser Welt sind und der
Korper das Gefangnis der Seele. Wenn die Seele durch den kdatawp Prozess detheoria
gereinigt wird von der Verunreinigung ihrer Unterwerfung durch den Kdorper, dann besteht keine
Notwendigkeit mehr fir weitere Wiedergeburten. Pythagoras hatte diese Schwelle zur Géttlichkeit
erreicht und war der Erste, der diedesi Arten von Leben unterschied, von denen auch Aristoteles in
seiner Ethik Gebrauch macht. (S.Radhakrishnan, Eastern Ra&igs & Western Thought, S.141)

Adas theoretische (das sijiuelle oder kontemplativeLeben, das der Erforschung des Géiten
Wabhrheit gewidmet ist)

Adas praktische (auch politische genannt, weil es mit dem Leben in der Gesellschaft und den sozialen
Werten zu tun hat)

Adas vom Verlangen gesteuerte oder Vergnigtingisen.

Dabher istTheoriadie hdchste Ebene des spirituelleebens, in welchem der Mensch die Einheit mit

der Wahrheit entwickelt. Um jedes Missverstandnis zu vermeiden, sollten wir dies in Erinnerung
bSKIFf dSyz 6Syy AN RAS . S3INR T Fu§endem bériuGtent SolchiedzSt ¢ S
Tugenden sind Weiglit, Unterscheidungsvermdgen, Umsicht, Klugheit usw.

Die zweite Art von Tugend, d.h. die praktische Tugend, wird auch ethische Tugend genannt. Das Wort
Ethos ruhrt von dem Worethos her, welches Gewohnheit bedeutet, eine Handlung, die oft
wiederholt wird. Solche eine wiederholte Handlung formt den Charakter. Deshalb bedeutet im
Griechischen das Wosdthos Charakter. Ethische Tugend ist die Tugend, die sich auf Handeln und
praktische Anwendung bezieht, deshalB# dzi T G ! NA &2 0SSt Sa BERDBas SINA T
englische Wortmoral hat genau die gleiche Bedeutung, da es aus dem lateinischen WMtmit

entstanden ist, was so viel bedeutet wie Gewohnheit, Sitten, wiederholte Handlung.

Handlung graxisim Griechischen) ist ein Wort, das Aristoteles selirimfseinem Buch gebraucht.

Von Anfang an betont en &s angestrebte Ziel ist nicht Wisseondern Handeldt 0 #7% ¢bp dzy R«
fur diejenigen, die ihre Winsche und Handlungen geméafl dem Logos einrichten, wird das Wissen
uber diese Dinge von groRem Vort&ilS A y ® & (109512-14)
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Sathya Sai Baba ist ein ebenso anspruchsvoller Lehrer und betont immer wieder, dass spirituelles
Wissen nutzlos oder sogar gefahrlich ist, wenn man nightplilosophischen Prinzipien praktiziert

und tugendhaft im Alltag handelt. Inefher Er6ffnungsede anlasslich der ersten Wedionferenz der

Sathya Sai Schuigam 20. November 2001, sagte E

a5AS . AfRdzy3d Aail KSdzil dzi I IS istyuddsich. jetied Moniedt arfleft> R - &
Deshalb missen wir diesem Blcherwissen EDUCARE hinzufiigen. EDUCARE ist praktisches Wiss 2n.
Vom oberflachlichen Wissen muss man zum diskriminierenden Wissen voranschreiten, indem man
grindlich den Unterschied zwischen tQund Bése, Richtig oder Falsch untersucht. Von diesem
diskriminierenden Wissen muss man sich zum praktischen Wissen hinbewegen. Praktisches Wisser
ist wahre und ewige Bildung. Sie ist heilig und unveranderlich, weil sie das Herz mit Mitgefuhl fullt

und Wdlistand fiir alle anstrebt. Eine gebildete Person sollte keine schlechten Eigenschaften haben
oder schlechte Taten vollbringen. Bildung ist nicht nur reines Wissen, sondegss dich zum

| YRSt Y T NK NBha3ai Baba, 20. November 2qSathya Sai Speaks, Band. 34, S.307)

Aristoteles sagt:

owir sind von Natur aus geschaffen, die Tugenden zu empfangen, aber wir werden vollkommen
durch standige Ubungethos.) Die Natur schenkt uns zuerst das Potential, und es hangt spater von
uns ab, diesm Handeln zu zeigen. So bekommen wir die Tugenden, indem wir sie zuerst Uben, wie
das auch bei den Kiinsten der Fall ist. Weil wir nadmlich lernen, indem wir die Dinge, die wir tun
mussen, auch tun, nachdem wir sie gelernt haben; zum Beispiel werden MensalBaumeistern,
indem sie bauen, zu Gitarrenspielern, indem sie Gitarre spielen. Auf dieselbe Art und Weise werden
wir gerecht, indem wir richtige Handlungen ausiibanaRvoll, indem wir geméaRidtandeln und
tapfer, indemg A NJ G I LJFSNJ KI YRSt yoda (Nic. Ethics, 11G26-11033)

oWir sollten deshalb auf die richtige Art und Weise handeln, denn die Art des Charakters sgind du
die Art unserer Handlungegeformt. Es macht also keinen geringen Ustéried, welche Art von
Gewohnheiten wir uns in der frihen Jugend angewohnen. Im Gegenteil, es macht einen grof3en
Unterschied oder besser gesagt, den entscheidenden Untersétied (110327-30)

oDurch rechtes Handeln wird degerechte Mensch geschaffen, und indem wir gelassen handeln,
werden wir zu malvollen, selbstbeherrschten Menschen; ohne zu praktizietgnae keiner die

Chance haben, gut zu werden. Jedoch die meisten Leute praktizieren nicht, sondern verlieren sich in
Argumenten und stellen sich dabei vor, dass sie Philosophen waren und dass sie dadurch eines Tage;
tugendhaft wiirden. Sie verhalten sich wie Patienten, die aufmerksam ihren Arzten zuhoren, aber
nicht eine einzige Sache tun, die ihnen empfohlen wird. Wedenden diese ihren Koérper heilen

durch solt eine Behandlung, noch wird ihre Seele Hailch diese Art der Philosoplbed

(1105010-20)

Die Notwendigkeit der praktischen Anwendung wird sehr schén durch Sai Baba demonstriert, der
sagt:
Ube das Wissen, nicht tote das Wissen!
6{1Aff GKS (y2gftSR3IST R2yQi (1Aff (<S

Die Fahigkejtdie richtige Wahl zu treffen, ist die Grundlage der ethischen Handlung. Richtige Wahl
ist das Kennzeichen des Logos.

Aristoteles sagt:

a5AS NAOKGAIS 2FKE FAYRSG YIYy YyAOKG 0SA ANNI GA2
Der unkontrollierte Mensch handelt gezwungen durch seine Begierden, aber nicht durch die richtige

Wabhl. Im Gegenteil, der gestandene Mensch handelt mit der richtigen Wahl und nicht gezwungen
durch Begierde. Begierden stehen im Gegensatz zur richtigen Wahl. Begierden sindedbuomtlen,
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was als angenehm oder unangenehm empfunden wird, aber richtige Wabhl ist jenseits von Vergniigen
2RSNJ { OKYSNI oa (1111b13-20)

Die richtige Wahl zu treffen, muss man sich jenseits der gegensatzlichen Paare befinden, wie zum
Beispiel Kummer und Freude. Sathya Sai Baba spricht sehr oft Uber die groRe Bedeutung von
Gleichmut oder unserer Fahigkeit, unberihrt zu bleiben dugoh oder schlecht, angenehm oder
unangenehm, st oder sauer, Ruhm oder SchaBdgl{ Fame and blame, all the sgme

oBeschenkt mit der richtigen Wahl wird der tugendhafte Mensch richtig urteilen und die Wahrheit in
jeder Situgion sehen, so wird er Vorbilund Ideal. Jedoch werden die meisten Leute getauscht durch
Vergniigen, die ihnen als gut erscheinen, und vermeiden unangefeh 5 A y3S |t 4 aOKf S OK

(11133311132)

Genau so war es in der Geschichte von Herakles; da sind zwei Pfade im Leben, der Pfad der Tugeni
und der Gute, der manchmal hart und unangenehm sein kann, und der Pfad des Vergnigens, der
vielleicht stiR und bezaubernd zu Beginn erscheinen mag, aber letzten Endes zu Schmerz und Sorgel
fuhrt. Der Mensch ist verantwortlich dafiir, den einen oder den anderen zu wéhlen und so sein
eigenesGlick oder Ungliick zu schaffen.

a¢daASYR dzy R [ | &Hnfe@MNVachth BsRst udsere Edene Mygchtdimndeln oder nicht
zu handeln, ja oder nein zu sagen, edle oder bdse Taten zu vollbringen oder auch sie nicht zu tun. Sc
Aadld Sa Ay dzyaSNBNJ SA3IASySy al OKGXZ (dz3E8BKISF G 2 RSN

Und Aristoteles fast zusammen:

a5SN) aSyaOK Aad @2y bl idz2NJ Fdza& YAG RSNJ DIFI6S RSNJ
urteilen lasst und wahlen lasst, was wahrhaftig gut ist. Die gréf3te und edelste Eigenschafiitist

etwas, was wir bekommen oder voneinander lernen kénnen, sondern wir haben sie als natirliche
Fahigkeit. Dieses gute und edle Geschenk der Natur stattet den Menschen mit angeborener
+2ff 12YYSYKSAG dzyR ¢ KNBNJ DNJI G S | dza & ¢11147-13)

Hier ist ein Zitat von Sathya Sai Baba beziiglich der gro3en Wichtigkeit der richtigen Wahl:

aailld SAYSY &OKINFSY aSaasSN 11yySy 6AN YSKNBNS
schneide. Aber wem man einen Wutanfall bekommkann man damit andere Leute verletzen.

Wenn ein Arzt ein scharfes Messer hat, wird er es gut gebrauchen. Wenn das gleiche scharfe Messel

in der Hand eines Mdrders ist, wird er Menschen ttten. Féidéd Handlungenst die innere

Einstellung verantwortlich, nicht das Messer. Wenn wir tun, was wir tun sollten und dem rechten

Pfad im Leben folgen, dann kénnen wir Glickseligkeit und Furchtlosigkeit erreichen. Andererseits,

wenn wir falsch wahlen, werden wir Sorgen undgséinerfahren. Dies sind nur die Ergebnisse von
¢tSAft0OSNBAOKSY RS& +SNBUIYRS&a dzyR RSy . S3IASNRS'" K

(Summer Showers in Bdavan, MaiJuni 1974, S. 18B84)

4. Ethische Tugend ist ein Zustand richtigen Gleichgéng

Aristoteles definiert praktische oder ethische oder moralische Tugend als ein Zustand der richtigen
Balance, ein Zustand zwischen Exzess (Uberschuss) und M&agelPrinzip des richtigen
Gleichgewichts ist von tUberragender Bedeutung im alten griechischen Gedankengut. Aristoteles sagt:
a9ET S44 dzyR aly3asSt aAyR YSyyi SAOKSYy RSa [l adSHAZ
YSYyyl SAOKSYy @2y ¢daASYR Aadoa (1106'36-38)
a¢dzaASYR Aail SAYy %eAalOKSyldzzadGryR 06S1 23SyeiserdzF dz/a:
MenschenEs ist der Mittelweg (das rechte Ma¥ischen zwei Untugenden, die eine ist der Exzess

dzy R RAS | YyRSNBE Aad RSNJaly3asSt oa (11064011073)
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Jedoch ist es nicht einfach, diesen Zwischenzustand zu definieseil er in Bezug auf
unterschiedliche Leute und unterschiedliche Umstande variiert. Wenn zehn viel ist und zwei wenig,
dann ist sechs das arithmetische Mittel. Aber diese Mitte kann nicht so einfach auf Menschen
angewandt werden. Wenn zehn Essensporiorzu viel fir einen Athleten sind und zwei Portionen

Zu wenig, dann heil3t das nicht, dass der Trainer dann sechs Portionen bestellen wird. Wahrend es fur
Milo (der beriihmte Gewinner der Olympischen Spiele) zu wenig sein kdnnte, kdnnte es flr einen
Anfange im athletischen Training zu viel sein. Tugend ist dann die Wissenschaft, den
Zwischenzustand zu definieren. (Nic. Ethics, 110851106'10)

Das gilt jedoch nicht fir alle Handlungereillmanche schon von vornherein schlecht sind, wie Neid,
Ehebruch, Diebstahl oder Mord. All diese sind in sich selbst schlecht, nicht weil ein Exaess od
Mangel in ihnen existiert. (Nic. Ethics, 11070-20)

Der Exzess kann dabei rRiajasverglichen werden, der Mangel miamasund der Zwischenzustand
mit Sattva(siehe Abbildung 5.

*GemaR der indischeRhilosophie besteht die manifestierielt aus den drei Gunas, bekannt Sisttva Rajasund Tamas

Das WortGunag A NR Yy 2 NXI f SN¥3SA &S AY 9y3ItAa0OKSYy YAl a9A3SyalOKIl Fié
des Originals entsprichBattvg Rajasund Tamassind keine Eigenschaften vysischen Objekten im gleichen Sinne wie

Harte eine Eigenschaft von Eisen ist oder Weichheit von Butter oder Hitze von Feuers. Biendissind Bestandteile der

Natur. Sie kdnnen verglichen werden mit den drei Strangen, die das Seil der Natur Dilemanifestierte Welt hat keine
eigenstandige Existenz ohne @einas Die dreiGunassind in unterschiedlichen Anteilen in allen Objekten vorhanden, grob

oder feinstofflich, einschlielich dem Verstand, dem Intellekt und der Personlichkeit. Das Essensel@n Korper nahrt,

der Gedanke, der eine Funktion des Verstandes ist, die Pflicht, die den Menschen Uber das Niveau des Tieres erhebt,
Wohltétigkeit, Anbetung, Opfeg in Kirze Alles, was zum Universum gehort, enthalt die d&inas Rajasund Tamas

haben gegensatzliche Eigenschaften, wahrBattvadas Gleichgewicht schafft zwischen den beiden. Die Haupteigenschaft
vonRajasA 80 9YSNHAS dzyR Fdza AKNJ KSNI} dza SydaidlyR RSNJ alLINKRYNNEB
phanomenale Universumwaschen Evolution und Involution, Manifestation von Name und Form und den Riickzug in den
Samenzustand. Der sichtbare Zustand Rajasin einem Menschen ist endlose Aktivitét, das sich gegebenenfalls durch
Ehrgeiz, Lust, Wut, Geiz, Arroganz, Egoismus, S&itr, Eifersucht und so weiter ausdriickt. Unter diesem Einfluss wird ein
Mensch gewaltsam an die Welt gebund@iamasist die Macht, die verschleiert, die die wahre Natur der Dinge versteckt

und sie als etwas anderes erscheinen lasst, als was siectisiid. Der Einfluss varamasmanifestiert sichrn Menschen

als Ignoranz, Niedgeschlagenheit, Dumpfheit, Unaufmerksamkeit, Dumeity Mangel an Unterscheidungsrmdgen und

so fort. WennTamasuber Sattvaund Rajasdominiert, dann geht er schlafen odelelbt inaktiv. Es raubt dem Menschen

das rechte Urteil oder den sicheren Glauben und unterwirft ihn dem Zweifel und der Unsich8dteragibt Gliick und ist

der wahre Freund des Menschen in seinem Bestreben, die Wahrheit zu realisieren. Es marsfebtigd Bscheidenheit,

Reinheit, Selb&ontrolle, Uneigennitzigkeit, Zufriedenheit, Wahrhaftigkeit, Furchtlosigkeit, Glauben, Verehrung, Sehnsucht
nach Weisheit und andere &hnliche spirituelle Eigenschaften. VEattvadominiert, fuhlt sich der Mensclo$geltst von

der Welt., verringert seine Schwéachen, intensiviert seine Kontemplation und strebt auf verschiedene Art und Weise danach,
Frieden und Segen zu erlangen. Durch die PflegéSating werden beideRajasund Tamasunter Kontrolle gehalten.

(AusoSeltYy 2 6t SRIAS¢ @2y {613\ bA{KAfLFIYlFIYRFEET {d pn



85

Balance- Sattva

Tamas Mangel 1 Rajas Exzess

F'_?‘q

Abbildung 5: Tugend ist ein Zustand des Gleichgewichts zwischen Exzess und Mangel

a94& Aaid 1SAyS tSAOKGS ! dz¥3+06Sx (dASYRKIJgdéer 1 dz a$s
kann witend werden oder Geld ausgeben und spenden; aber dies zu tun fir die richtige Person, im
richtigen Ausmal3, zur richtigen Zeit, mit dem richtigen Motiv und in der richtigen Art, das gelingt

nicht jedem, noch ist es einfach. Daher ist Tugesitbs und lobenswertlzy R S R §10826-33)

Basierend auf der oben angefuhrten Definition macht Aristoteles eine Analyse von verschiedenen
Tugenden, indem er in jeder einzelnen von ihnen Exzess und Mangel aufweist. Diese Tugenden
werden im Einzelne in den Blchern C, D und E seiner Abhandlung erlautert. Nur ein paar Hinweise
beziglich dieseTugenden werden hier gegeben.

1. Mut - Tapferkeit

Das ist der Zwischenzustand zwischen FeigimeltUnbesonnenheit

a¢l LIFSNY SAG 0SaiSKiUdaRR NAFEI § DKy SiNdz S008I INEK W &

2. Maldigung Selbstkontrolle

Der Mangel ist Genusssucht des Selbst und der Exzess ist eine Art von Unsensibilitét.

a58SN) YIFHG@2fttS aSyaOK KIFIyRSt G 3SYNIF2REHYMIIMNRMPKGA 1Sy
aLY ANNI A2yl Sy aSyaOKSy Aaid RSNJ 2dzyaOK ylI OK =+
erhoht ihre innewohnende Kraft, und wenn sie stark und gewalttatig werden, dann gehen sie gegen

die Vernunft. Daher saén die Begierden bescheiden und wenige sein und in keiner Weise dem

Logos entgegengesetzt sein. Und wie ein Kind entsprechend den Regeln des Lehrers leben sollte, s
sollte das begehrende Element den Anweisungen des Logos folgen, weil das Ziel beider die
Vollkommenheit ist. Der gemaRigte Mensch sollte sich nach Dingen sehnen, die er braucht, und wenn

SNJ &AS 0NIdOKiGS RIYyYy aAyR &aAS @2y [ 2@a®oA)St SAuSi
Sai Baba sagt sehr oft:

Der Korper ist wie eine Wasserblase. Der Verstand wie ein verriickter Affe.

Daher, folge nicht dem Kérper. Folge nicht dem Verstiiotge dem Gewissen!

3. Toleranz; GroRzugigkeit
Dies ist die Mitte in Bezug auf Reichtum und richtigen Gebrauch von Geld.

oDer groRzligige Mensch gibt reichlich an andere und behélt sehr wenig flr sich selbst, weil es in der
bl GdzNJ RS& 3INRBGTI NIAISY aSyaoOKSy tASIGIARRIKG |+ (zF

a9a Aad yAOKUG udigbmMeRsihenT rRidh)zuRsSiy, dadeNw®eder im Nehmen noch im
Behalten begabt ist, sondern im Verschenken; und er schatzt den Reichtum nicht als einen Wert an
AAO0OKZ &a2yRSNY |ta SAy aAaddsSt 1 dzy DSo@nw@i&19)
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Sai Baba sagt:
oDas Ego bekommtund vergis§t A S6 S IA00 dzyR OSNHAO U DA
Grol3zugigkeit ist der Zwischenzustand zwischen Geiz und Verschwendung. Von den beiden wird Gei::

alseingroRReres Laster angesehen als Versamdung und die Menschen verirren sich 6fter in dieser
Richtungd (112716-19)

4. Grol3artigkeit- Grofe

Diese Tugenibst ahnlich der vorhergehenden. Sie bezieht sich auf Handlungen bezlglich Opfergaben
und Ubertrifft GroRzugigkeit im Umfang, wie der Name selbst schon sagt.

a5SNJ ANRBGFNIAIS aSyaoOK Aad 6SAasSz oSAft SN aSKSy
richtigen Zweck spendiert. Er spendet, um Gute und Schoénheit zu vermehren, und er tut es gerne

und bereitwillig, weil zuviel Kalkulation kleinkramerisch ist. Er Uberlegt, wie das Ergebnis am
schonsten gemacht werden kann und am passendsten, anstatt wie erogichst billig machen
1Fyydad (11221-12)

aDNRPOGIFNIAILSAG 0SRSdzi SO ! ddie Wik ehi®nhaftYidniden; Sid s NJ | - £ {
mit anderen Worten- mit den Gottern verbunden, wie Opfergaben, Bauen von Tempeln und
Opferhandlungen, ahnlich fijede Form religidser Anbetungnd fir alles, was wdtuend fur die

Gesellschaft istsowie die Unterstiizung eines kulturellen Ereignisses, die Opfergabe einer Trireme
2RSNI RAS ! yGSNKIfildzyad SAYSNI { (il RGd& (11222328)

Der Mangel an Grof3artigkeit ist Geiz und dereBgzVulgaritat und Geschmacklosigkeit, der dazu
fuhrt, dass prahlerische Opfer unter den falschen Umstanden und auf eine falschadAWeise
dargeboten werden.

5. Seelengrol3e Grolherzigkeit

oDer goRRherzige Mensch ist zu groRévingen berufen. Vermége Macht, Glick und Unglick
gegenuber bleibt er unter allen Umstanden bescheiden. Er ist im Gliick weder aul3er sich vor Freude,
noch zutiefst betriibtim UAt NO{ ®¢ (112415-18)

Sogar Ehre ist fur ihn von geringer Bedeutung. Er wird sich grol3en Gefahren stellen und ist bereit,
sogar sein eigenes Leben dafir zu opfern, da er weil3, dass es Umstande gibt, in denen das Leben
nicht lebenswert ist. Er zieht es vor, WatHn auszuteilen, als sie zu empfangen. Er erinnert sich an
seine Wohltater, aber nicht an jene, die von ihm unterstitzt wurden. Es ist das Zeichen eines
groBherzigen Menschen, um nichts oder kaum etwas zu bitten, jedoch seinen Dienst bereitwillig
anzubieend (112420- 112425)

Andererseits macht Mangel afsroRherzigkeit einen Menscheengherzig oder unangemessen
bescheiden.

oDer enghezige Mensch aber, obwohl auch er groBer Dinge wert ist, beraubt sich dessen selbst, was
er verdient und scheint sich selbst nicht zu kennen. Solche Leute sind eigentlich keine Dummkdpfe;
aber sie sind ziemlich faul und vermeiden edle Handlungen und UWstterangen, da sie sich selbst

als unwiirdig betrachten. (112523-32)

Ein Ubermal an GroRherzigkeit fihrt zu Arroganz, Stolz und Eitelkeit. Eitigchén sind Narren
und ihrer Selbst nicht bewusst, weil sie ehrenhafte Unternehmungen beginnen, dbgileichrer
nicht wirdig sind.

6. Rechte Mbition

Diese Tugend ist der Grof3herzigkeit sehr ahnlich und liegt zwischen Ambition und volligem Mangel
an Ambition. Ehre sollte in einem angemessen@achten Mafl gewtnscht werden.
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oWir tadeln beide, den ehrgeizigen Menschen, der auf unangemessene Ehre abzielt und aus falschen
Quellen; sowie den nicht strebsamen Menschen, der nicht einmal gewillt ist, aes €dlinden
A3SSKNI 1Tdz 6SNRSyda (112811-14)

7. Sanftmut- Milde - Ausgeglichenheit
Diese Tugend erinnert uns an di¢orte Jesu in seimeSeligpreisungen:
aDSasS3aySi aSASy RAS {nidig Erdeetdeni I S(YafthadsSKAY. 5, ¥eksS) 6 S INR S

Ein Zuviel an Sanftmut bedeutet, schwach zu sein. Jene, die sich nicht Uber die Dinge argern, Gber die
sie sit argern sollten, haknan fuirDummkdpfe. Ein Zuwenig ist Hitzkdpfigkeit.

oDie hitzkopfigen Menschen regen sich schnell auf, mit den falschen Mensthidalschen Zeit und
YSKNJ Ffa ylagArA3a Aadoa (1126'15-17)

8. Unterwirfigkeit und Schmeichelei

Dieser Eigenschaft wurde kein Name gegeben; sie sieht der Freundlichkeit &slishein Zustand
zwischen dem unterwurfigen Menschen, der schmeichelt, allen lgg&din will und von allen geliebt
werden will, und der alles und jeden preist; und dem Menschen, der derb und streitstichtig reagiert,
mit allen zankt und gegen alles ist, unberthrt davon, andere zu verletzen.

9. Prahlerei und Pseud®escheidenheit

oDer uberhebliche Mensch beansprucht fir sich Dinge, die Ruhm versprechen, obwohl er sie nicht
hat; oder verlangt mehr, als er bereits hat. Der psebidscheidene Mensch andererseits leugnet,
was er bereits hat oder zeigt weniger. Der Mensch, der auf das Mhfetanennt die Dinge bei
ihrem Namen; beides, Handlung und Worte sind wahrheitsgetreu und stellen dar, was er hat, nicht
mehr und nicht wenigeé (112725-30)

10. Witz- Humor

oDa das Leben Ruhe wie Aktivitat beinhaltet, in dem Freizeit und Vergniigen enthalten sind, scheint

es hier ebenso eine Art gediegenen Umgang mit anderen zu geben. Offensichtlich gibt es auch hier
beides, einen Exzess umihen Mangel, verglichen mit dem richtigen MaR3. Jene, die Humor zum

Exzess treiben, halt man fir vulgare Witzbolde; wahrend man jene, die weder einen Witz machen
kénnen, noch das Witz NI NKf Sy Rdzf RSy YI 3Sys FNN(BBGH) {t at 2a

11. Scham

Wie Aristoteles erklart, ist Scham eine qudsSigenschaft; denn sie ist mehr eine Emotion, die als
Konsequenz einer schlechten Handlung aufsteigt. Sie kann nicht als Charakteristik eines
tugendhaften Menschen betrachtet werden, da seinanHlungen ja gut und edel sein sollten.
Deshalb ist Scham nicht fur jedes Alter angemessen, sondern vor allem fur die Jugend, denn junge
Leute werden von der Leidenschaft angetrieben und begehen viele Fehler. Niemand wirde einen
alteren Menschen lobpreiserweil er dazu neigt, Schamgefiihle zu hegen; denn von ihm erwartet
man nicht, dass er Dinge tut, die Scham verursachen.

12. Gerechtigkeit

0Oft wird gedacht, Gerechtigkeit (Rechtschaffenheit) sei die grofte der Tugenden, weder der
Abendstern noch der Morgestern sind so funkelnd und wundervoll; und wie das Sprichwort sagt: In
DSNBOKGAITSAG Aald 2SRS ¢dzaASyR SyiKl f(G1893%ar)

Aristoteles hebt hervor, dass Gerechtigkeitrclu Milde ergénzt werden muss. Jedes Gesetz ist
allgemein und nicht fur jeden und in allen Umstanden anwendbar. Eine universelle Anwendung der
Gesetze birgt Fehler, was durch Nachsicht korrigiert werden muss. Wie das lateinische Sprichwort
& I IsuMmum js - summa injuria’’ d.h. wenn Gerechtigkeit zu strikt angewendet wird, mag
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exzessive Ungerechtigkeit und Verletzung entstehen. Im antiken Griechenland wie im antiken Rom
wurde Nachsicht wie eine Gottin verehrt, die Begnadigumnd Vergebung personifizierte

Die oben erwahnten ethischen Tugenden sind in folgender Tabelle enthalten, zusammen mit dem
Mangel und Exzess einer jeden von ihnen.

Feigheit

Nachsicht

Gier

Geiz

Engherzigkeit

Mangel an Ehrgeiz
Dummbheit
Verdriel3lichkeit

Falsche Bescheidenheit
10
11

Tolpelhaftigkeit
Schamlosigkeit

12

Weniger bekommen

Tapferkeit
Selbstkontrolle
GroRzugigkeit
GroRartigkeit
Edelmut
Rechter Ehrgeiz

Demut

Humor
Anstandigkeit

Gerechtigkeit

Draufgangertum
Gleichgultigkeit
Verschwendung
Prahlerei
Arroganz
Eitelkeit

Arger
Schmeichelei
Uberheblichkeit
AnstoRigkeit

Mehr bekommen

Tabelle 1: Ethische Eigenschaften als die Mitte zwischen Mangel und Exzess.

5. Die innere Natur von Freundscfia

Aristoteles analysiert die Tugend der Freundschaft im 8. und 9. Buch seiner Abhandlung.
Freundschatft ist die hdochste Tugend, und sidt im Leben &uRRerst notwendi@enn, niemand
wiirde ein Leben wahlen ohne Freunde; auch vegraile anderen Giter BeN G S @ & (1155'1-4)

Sogar reiche Menschen, wie jene, die Uber Amt und Macht verfligen, brauchen vor allem Freunde.
Was nitzt Wohlstand ohne Freunde? Freundschaft ist eine natirliche Qualitat nicht nur unter
Menschen, sondern auch unter Voégelmadu Tieren. Sie ist fir die Gesellschaft von hochster
Wichtigkeit, denn sie stellt ein weitaus kraftigeres Band als die Gerechtigkeit dar.

oFreundschaft héalt die Gesellschaft zusammen, und Gesetzgeber sollten sich mehr noch darum
kiimmern, als um Gerechtigk. Denn aus Freundschaft entsteht Einvernehmen, und das ist es, was
sie am allermeisten im Auge haben sollten, gegen alle anderen ausschlieRenden Fraktionierungen,
die die schlimmsten Feinde sind. Wenn Menschen Freunde sind, brauchen sie keine Justiziewe
jedoch rechtschaffen sind, brauchen sie Freundschaft genauso; die wahre Form von Rechtschaffen
KSAO Aald CNBdzyRAOKI Fida (115525-32)

Unter allen Arten von Freundschaft oder Liebe ist die Liebe der Eltern zu ihren Kindern die starkste,
und die Kinder sollten ihren Eltern sogar mehr dienen als ihrem eigenen Selbst.

aaly a2ttdS RSy 9t dSNYy RAS 9KNBUIDNY SA &SHBFXE) RAS Y
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Sathya Sai Baba erinnert seine Studenten sehr oft an einen sehr wichtigen vedischauns/des

¢ AGGANR @ FMatr DévoybRaiaOmitt RO breayas | & 0 SRSdziSiY a5ASyS RS
Gott, diene deinem Vatewie Gott."

Man sollte nicht nur die Eltern lieben und respektieren, sondern ebenso altere Menschen.

a2 AN a2ff 0SSy | dzOK Nf 6SNBYy aSyaoOKSys> AKNBY ! fGSN
und ihren einen Sitzplatz anbieten.” (116531-32)

Wabhre Freundschaft basiert auf Tugend und gutem Charakter und nicht auf Profit oder Vergnugen. In
den Kapiteln 4 und 8 des Buches IX bearbeitet Aristoteles die innere ditiFreundschaft. Sein
Grundgedanke ist dabei, dass Freundschaft und Liebe anderen gegenlber von der Freundschaft unc
[ AS0S aAOK aSfoail ewErauddemarsididdbstistly ISy T (1RA635)

Die charakteristischemMerkmale einer Beziehung zwischen einem tugendhaften ees und

seinen Freunden sind:

1. Er winscht und tut, was fur seinen Freund gut ist. Diese fundamentale Charakteristik der
Freundschaft wird sehr oft erwahnt (11564, 11569, 11568, 11569)

Er wiinscht, dass sein Freund existiert und lebt, wie Mitter das fir ihre Kinder tun.
Er wiinscht, mit seinem Freund zu leben.
Er hat dieselben Vorlieben wie sein Freund.

a kDN

Er leidet mit seinem Freund, und er titesich mit seinem Freund.

Die charakteristischen Merkmale von Freundschaft anderen gegeniiber scheinen von der Beziehung
eines tugendhaften Menschen zu sich selbst zu stammen. Diese sind:

1. Er winscht und tut, was fir ihn selbst gut ist (indem er daswas fur das weise Element in ihm
gut ist; denn das wird als der eigentliche Mensch betrachtet).

2. Er winscht sich, selbst zu existieren und zu leben (im Kontrast zu dem Unredlichen, der manchmal
wulnscht, sein Leben zu beenden).

3. Er winscht, mit sich selbgt leben, denn er tut das mit Freude, denn die Erinnerungen an seine
vergangenen Handlungen sind erfreulich und seine Hoffnungen fur die Zukunft gut.

4. Er hat dieselben Ausrichtungen fir sich selbst und er wiinscht dieselben Dinge mit ganzer Seele.
5. Er leickt und freut sich mit ganzere8le; er muss nichts bedauern.

Denn bei dem tugendhaften Menschen gibt es keineeianUneinigkeit (Zerrissenheitedanken,
Worte, Taten sind Eins.

Nunzeichnet Aristoteles ein Bildes schlechten, unredlichen Menschen. 8dliharakteristika sind:
1. Er hat kein Geflihl der Liebe fiir sich selbst.

2. Er will nicht leben und setzt manchmal seinem Leben ein Ende. Aufgrund vieler seiner schlechten
Taten wird er fur seine Bosartigkeit gehasst.

3. Er rennt vor sich selbst weg; denn er vstller Bedauern. Er mdchte seine Tage mit anderen
verbringen, um seinschlimmen Taten zu vergessen.

4. Er ist uneins mit sich selbst, denn er begehrt Dinge, die im Gegensatz zu dem stehen, was sein
Intellekt winght, so wie es bei instabildlenschen der Fhist. Sie wahlen Dinge, die angenehm
aber schéadlich sind; anstatt das zu wéhlen, was sie sabgut und natzlich erachten.

5. Weder freut er sich, noch leidet er mit seinem ganzen Wesen. Ein Teil seiner (Beele
begehrende) leidet, wenn esich gewisse Vergnigen enthélt, wahrend der andere Teil (der
Intellekt) zufrieden ist. Der eine zieht ihn in diese Richtung, der andere in die andere Richtung, als
ob sk ihn in Stiicke reiRen wollten.
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Man sollte sich also bis zum AuRersten anstrengen, um Boshaftigheivermeiden und sich
bemuihen, gut und tugendhaft zu sein. Denn nur auf diese Weise kann man sowohl sich selbst als
auch fur andere ein Freund sein. Die rechte Anweisung fiir eine wahre Freundschatt ist:

TugendA Freundschaft zu sickelbsA Freundschafzu anderen

Wahre Freundschaft setzt eine innere Einheit, eine Harmonie der Seelenteile voraus. Diese innere
Harmonie erinnert an die Definition von Rechtschaffenheit, wie Platon sie defini@ Ly RSNJ a'vSL
sagt er:

awSOKG&OKE TSy K S adf dieoableders Kkfivitaier dnks Mgrséhén, sondern ihre

Sphére ist die innere Aktivitat einer Person. Es bedeutet, dass man die Seelenteile nicht Aufgaben
ausfiihren lasst, die ihnen nicht entsprechen, oder sich in die Aufgaben der anderen Teile éinmisch

Man muss diese Teile in Ordnung bringen, entsprechend ihrer eigenen Funktionen und sein eigener
Meister und Freund werden. Er muss die drei Teile seiner Seele vereinen, so als waren sie die drei
Grundtone einer Oktave, tief, hoch und mittel, und Harneoaus ihnen erschaffen; aus sich selbst

Einen aus vielen machen, sebstt & 1T A L A Y A SNI  dzy R A y{RERUDIE, #43d@2)3 Sa i ( Y

Und an anderer Stelle sagt Plato:

a b Sy y S ifien dM&nsdhed nicht dann selloszipliniert, wenn Freundkaft und Eintracht unter
seinen Seelenteilen herrschen; d.h., wenn der herrschende Teil und seine beiden Untergebenen
einmtig vereinbaren, dass der intellektuelle (spirituelle) Teil herrschen muss und sie nicht gegen ihn
NBoStftASNBYKE (Republic, 442c1a1)

Die Natur wahrer Selbstiebe

Wie wir also gesehen haben, kommt die Sellisbe vor der Liebe zu anderen. Jedoch was bedeutet
die Liele zum eigenen Selbst? Wer ist das wahre Selbst von einem? Aristoteles erlautert dies an
vielen Stellen.

aWSRSA {S8foal SAySa aSyaoksSy Aad RSNLUBEFOOK & 3f 6
oDas Selbst eines tugendhaften Menschen istdldsSYSy G5 Rl & ¢S A a@16628)y 1 G @ X
awSySa aO0OKSAyld RIFIa 060SGNI} OKGSYRS 9f SY(RAge526)dz 4S.. y d
a 5 SNJ L yoiiss istiméh alis altes andere deigentlichea Sy & OK ® & (11788-9)

Wie im 2. Kapitel gezeigt wurde, ist das Element, das Uber die Wahrheit nachsinweissddenkt,
der Logos oder Intellekt oder das Gewissen oder das Hohere Selbst. Die Liebe eines Menschen zii
seinem Selbst bedget die Liebe des spirituellen Elements in ihm.

“Nousist ein weiteres Griechisches Wort, welches man gebraucht, um das spirituelle Element im Menschen zu bezeichnen.
Fir den présokratischen Philosophen Anaxagorasstisder Kosmische Geist, der aus demChiaos die Ordnung in die

ganze Schopfung bringtiir spatere Philosophen wird das Wodusnicht nur fur die gro3artige kosmische Kraft auRerhalb

des Menschen verwendet, sondern es kennzeichnet auch die innere Fahigkditbderen Intellekts, der ein Funke des
Kosmischen Intellekts ist. Platon betrachietusals den einzigen unsterblichen Teil der Seele, der die ultimative Wahrheit
erfasst, ohne sich der Sinne zu bedienen. Aristoteles identifiziert d@elweger mitnous Fir die Stoiker war es dasselbe

wie logos und Plotin beschriehousals eine Emanation des géttlichen Wesens.

Normalerweise werden diejenigen, die sich selbst lieben, kritisiemidd man nennt sie
a{Sto0al@SNIASOoGSaz o & stscher MangcBefcheind Bléd Simizdefhef a2 f €
selbst Willen zu tun; wahrend der tugendhafte Mensch um seiner Freunde Willen handelt und dabei

seine eigenen Interessen opfert.

a5AS [SdziS &3Sy YIy YNaasS Y YSAAaGSierRE&Yy ofaid
das Beste fur uns winscht, auch wenn niemand davon weifl3. Diesen besten Freund findet man in
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seinem eigenen Selbst; deshalb sollte man sein eigenes hoheres Selbst als seinen besten Freunl
f ASoSy da (11681-12)

«0f AOKSNBSAAS ySyySy RAS [SdziS oa{Sfto0ali@dSNIASOUS

Vergnugungen hinterher jagen; sowie im allgemg@ne, die ihre Winsche und Leidenschaften
zufrieden stellen und von dem irrationalen Element in sich gesteuert werden. Die meisten Menschen

A3SKI NBy 1Tdz RASASNI I NIl dzyR RI &[] A38@SyREBNI DNWLHR >y

Bedeutung angenommenal Es hat diese Bedeutung von der weitverbreiteten Art von Selbstliebe
angenommen, die negativ ist. Sich selbst Liebende dieser Art werden daher zu Recht dafur
geschmaht.

Jedoch die, die ihr wahres Selbst lieben, sind im wahrsten Sinne diejenigen, elieessgn handeln.

Sie sind kontrolliert und edel, denn sie bieten sich selbst die Dinge an, die die edelsten und besten
sind. Sie dienen ihrem eigenen wertvollsten, inneren Element und gehorchen diesem in jeder
Situation. Da also das wahre Selhsusoder logos(Intellekt) ist, hat Selbstliebe im wahren Sinne
nichts mit dem Selbstliebenden zu tun, der von vielen geschméht wird; es ist eher das Gegenteil. Der
edle Mensch ist wirklich ein Liebender des Selbst; denn er bringt beiden Nutzen, sich selbst und
senen Kameraden. Der verdorbene Mensch ist hingegen kein Liebender seines Selbst, weil er beide,
sich selbst und seinen Nachbarn verletzt, indem er seinen ublen Leidenschaft folgt. Was der Uble
Mensch tut, kollidiert mit dem, was er tun sollte; der edle Mem$ingegen tut, was er zu tun hat. In

ihm gibt es keine Disharmonie oder Uneinigkeit; denn seine Handlungen sind in Ubereinstimmung
mit seinem hdheren Selbstdusoderlogos.

a5SNJ SRt S aSyaOK KIyRSt G dzy &SAy StNirseNEdy®RiG dzy IR
Er wurde VermoOgen, Ehre und begehrenswerte Guter fortwerfen, um dafur Vollkommenheit zu
erlangen. Er wirde eine kurze Periode wahrhafter Zufriedenheit einer langen Periode
unbedeutender Vergniigungen vorziehen; ein Jahr edlen Lebiefenvlahren eintdniger Existenz;

eine grofRartige und edle Handlung vielen trivialen. Er wirde Vermdgen, Ehre und Stellung seinen
Freunden opfern und so Ehre ernten. Der Mensch sollte in diesem Sinne ein Liebender seines Selbs
seinund nichtindem Sinng,AS RAS YSAadSy [ SdziS RSy116831419

Diese Art der Selbstliebe unterscheidet sich nicht von dem Selbstvertrauen (d.h. Glaube an sein
wahres Selbst), welches nach Sai Baba das Fundament des Leinesslis&Venn Selbstvertrauen

gut im Herzen des Menschen gegriindet ist, wird ein Gefuhl inneren Glicks erfahren, das nicht von
auRBeren Dingen abhangt. Diese Selbstzufriedenheit stellt die Wande des Hauses des
Menschenlebens dar. Selbstzufriedenheit undEi&ahrung von Liebe gegentber allen Wesen flihren

den Menschen zur Selbstaufopferung, welche das Dach ist. Schlie3lich wird das Haus von der Sonn:
der Selbstverwirklichung oder Selbsterkenntnis erleuchtet. (Siehe Abbildun®. 15)

6. Auckseligkeit entstehtdurch Kontemplation der Velhrheit

Im letzten Buch der Nikomachischen Ethik greift Aristoteles erneut die vordergriindige Fragestellung
der gesamten Abhandlung auf: Glickseligkeit. Das ist das grofdte Gut, weil stHengmgen der
Glickseligkeit \Mlen gemacht werden, die alle ersehnen.

Gluckseligkeit ist nicht bloRRes Vergniigen. Vergniigen ist umso lberlegener und reiner, je hoher es
Uber das materielle Niveau steigt. Geistiges Vergniigen ist viel hoher, als das von dem Sin
abgeleitete. Aristotels wiederholt das immer wieder:

a! yR A40 RAS ¢daASYR dzyR RSNJ ¢dASYRKI TGS 28RSa
sind, die er dafiir halt, und wahrlich erfreulich dagist 4 2 NI y S NJ a A O K11BNIRB)E dzii ¢ &

a{2 fSdZOKGSG RSYyy SAysTZ RIL&a YIYy RAS FYSNyIyyu
lassen darf, auBer fiir verderbte Naturix (117627-28)

~

a

57

g



92

o a |ed nun der Tatigkeiten des vollkommenen und gliickseligen Mannes nur eine oder mehrere
geben, so wird die sie vollendende Lust es sein, die man flr die eigentlich und vorziglich menschliche
Lust zu erklaren hat & (117631-34)

abdzy Aaid oSN SAySY 2SRSy RAS2SyA3daS ¢NGAITLSAG I
entspricht. Also kann das fiur den guten Mann nur die der TugendaBenTatigkeit sein. Die
Gluckseligkeit besteht mithin nicht in den Vergnugen, nicht in Spiel und ScheiZs wére ja

ungereimt, wenn unsere Endbestimmung Spiel und Scherz wéare, und wenn die Mihe und das Leid
eines ganzen Lebens ddsf®e Spiel zum Ziek NG G S @ & (1176b 3637)

a! dzOK &aOKSAyd RFa 3IENOl1aStA3aS [SoSy SAy GdASy WIKE
Arbeit, nicht lustigen Spiels. Nun ist aber die Tatigkeit des Bessereaglioher und so denn auch

seliger. Auch kann die sinnliche Lust jedermann genieRen, auch das Tier. Aber die Glickseligkei
besteht nicht in solchen Vergnlgungen, sondern in den tugendgemalen Tatigkeiten, wie wir schon
fruhereNJ f NNII Kl 0 Sy da (1177a 213)

Die obigen Zitate zeigen deutlich, dass Glickseligkeit das Ergebnis von tugendhaftem Handeln ist.
Gibt es jedoch einen Zustand des G&jclter hoher ist als der, der mit edlen und tugendhaften
Tatigkeiten verbunden ist? Nach der Analyse des in Kapitel drei dargestellten Menschen gibt es zwei
Unterteilungen des rationalen Teils odegos Der eine ist der Logos selbst (reine Intellekt)] der

andere ist dem Logos ergebelnogos selbst ist mit den intellektuellen oder spirituellen Tugenden
verbunden, wie Weisheit und Kontemplation mit der Wahrh#iefria). Das ist der hdchste Teil des
Menschen, der auch, wie bereits erklamyusgenanntwird, Aristoteles sagt:

a5SNJ KI OKa (i BouscHdsénsgknyaR deyMeistdraind Fihrer, der das Edle und Géttliche
6SGNI OKGSGid 5AS4a8NI ¢SAt Aad 31 GGt AOK dzyR &aSAy S5

(117716-21)
abdzy Aad FoSNJ dzyiSNJ FffSy (dz3SyR3ISYNGIGSYy ¢NG.
eingestandenermalen die gessreichste und seligste. Und in der Tat bietet das Studium der
Weisheit Geniisse von wunderbarer Reinheit und Bestandigkeit. 117728-32)

oDer Weise (Philosoph) ist sich selbst genug. Er kann, auch wenn atfistsbetrachten, und je
weA ASNJ SNJ Aad>x RSad2 YSKNIPaG (1177a3840)

a5AS RAS 1 2yiSYLXoluslsk @6 praktidofhen FnktiGitht lodeRieséhen Werte
Uberlegen. Sie hat keinen anderen Zweck als sich selbst. Dass Gliick, das aus ihr kommt, ist endguilti j
und perfekt; es geniigt sich selbst, bringt Frieden, Wohlbehagen und Ruhe und alle anderen Vorzlge,
die man einem hdchst glicklichen Mensoheuschreibt. Und somit wére dies die vollendete

Glig St A31S8SAG RS&a aSyaOKSypa (117722-29)

Die kontemplative Tatigkeit vonous g A NtReoriedr genannt Sie ist die hochste Erfahrung im
spirituellen Leben. Durch sie wird der Mensch mit der Visiorgdalichen Wahrheit gesegnet.

a{2 SAY 12y08YLXI (APSE [S0Sy A&l RI& 11 OKAGS FNN
Mensch, denn als Besitzees Gottlichen Funkens ist sein Leben goéttlich und mehr als ein normales
menschliches Leben. Wir dirfen deshalb nicht jenen folgen, die uns raten, an menschliche Dinge zu
denken, da wir doch Menschen seien, bzw. an die verganglichen Dinge zu denken, disctwir

sterblich seien, sondern wir missen, soweit es moglich ist, uns bemihen, unsterblich zu sein, und

®Im Englischen wird der Begriffeoria mit okontemplatiorxoder okontemplation auf die Wahrheitibersetzt. Das kommt

vom lateinischen Wortcontemplatio das von den christlichen Véatern verwendet wurde, um den Betjrdbria zu
NoSNERSGHT Syd 5SNI KSAf A3IS thdeHa)ist did Stuionitiderdié Seéle dievgatyicheSMahdielt G A 2 '~ 6
SYRINfGAT AASKI® 51 a4 Aad RAS KIOKadsS DENO1aStAI|LSAGET RAY R
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alles zu dem Zweck tun, dem Besten, was in uns ist, nachzulebenn obgleich klein an Umfang,

ist er doch an Kraft und Vollkommenheit das bei Weitéber alles Hemrragende. Ja, man darf
sagen: [eses Gattliche in uns ist unser wahres Selbst, da es unser vornehmster und bester Teil ist.
Mithin wére es ungereimt, wenn einer nicht sein eigenes Leben leben wollte, sondern das eines
anderen. Und wie wir lmen gesagt haben, was des Menschen wahre Natur ist, ist das Beste und
Angenehmste.Also ist fir den Menschen das Leben unter Fihrung mass das Beste und

Angenehmste, weil der Mensch wesentlimusA 8 0 @ aAGKAY Aald RASaSa [ScSy

(117731-11789)

Anaxagoras hatte gesagDas Ziel des Lebensileoriaund die daraus resultierende fveK S A (i ® a
(Clemens voilexandria, Stromateis, Il 130)

Und Aristoteles fahrt fort;

a5AS DENOL&SEAIISAG SAySa [ S0Syanistyon sekuSdsdm vy a (A Y

Wert. Denn diese Aktivitaten passen zu unserem menschlichen Status. Gerechte und mutige Taten,
die Ausfiihrung der taglichen Pflichten, sozialer Dienst umdi¢he tugendhafte Handlungesind

typisch menschlich. Die Glickseligkeit aesisist noch etwas anderes. Der Mensch, der lber die
Wahrheit kontempliert, braucht keine materielle Ausstattung, oder er braucht sie zumindest weniger
als der, der nur die moralischen Tugenden praktiziert. Diese materielle Ausstattung kann sogar seine
Kantemplation behindern. Natirlich, sofern er als Mensch mit vielen anderen zusammenlebt, wird er
auch sittliche Taten ausiiben, und so wird er ein Minimum solcher materiellen Dinge bendtigen,
damit er in rechter Weise in der Gesellschaft tatig sein kannAKtieitat Gottes, die an Seligkeit alle
anderen Ubertrifft, ist kontemplativ. Und unter den menschlichen Taitgkeist diejenige die
gesegnetke, die ihr am nachsten verwandt ist. Das Leben der Gétter ist gliickselig; und das Leben der
Menschen ebenfallsinsofern ihr Lben so wie das der Gotter isDeshalb wird Glickseligkeit
insoweit erfahren, wie die Kontemplation der Wahrheftdoria) praktiziert wird. Und jene, die darin
vollkommen gefestigt sind, sindwkK NK I ¥4 RAS 3f NO{ t A OESMTEE7)

a2 SNJ I 6 S Ndoyshaqult uRdShvh dient, ist in der besten geistigen Verfassung und wird von
den Gottern am meisten geliebt. Denn die Goétter haben die meiste Freude an dem, was edel ist und
ihnen gleich (d.hnoug und sie belohnen diejenigen, die diese am meisten lieben und ehren, statt
dass sie sich um die Dinge kiimmern, die ihnen lieb sind und recht und nobel handeln. All diese
Attribute gehdren am ehesten dem Weisen. Deshalb ist er der Liebste bei Gotauaid der

Df NOlf AOKAGSda (117928-39)

In der Pyramide der funf Hlllen der Seele (Abb. 1) gibt es einen Zustand, der adlste®ch
GNF yal SYRASNI  dzyRdzNRGeNERNA wird. Fuliys ist {eMAZistand des reinen
Bewusstseins, in dem deévlensch die hochste Wirklichkeit und Wahrheit erfahfuriyaist ein

vierter Bewusstseinszustand, der die drei anderen Bewusstsaitdsrie transzendiert: (i) den
Wachzustand, (ii) den Traumzustand, (iii) den traumlosen Schlaf. Dieser Bewusstseinszustand wird
| dzOMKah-mandad 3 Sy | yAgekis® Glacksiligkeit bedeutet.

Aristoteles hat betont, dass die Kontemplation der Wahr(igitoria) zur hochsten Form des Gliickes
oder der Glickseligkeit fuhrt. Dies ist eine Tatigkeit des Verstarass),die Uber die Grenzen des
KorperGeistKomplexes hinausgeht und das menschliche Gliick, das von edlen und tugendhaften
Handlungen abgeleitet istjbertrifft. Man kdnnte schlie3en, daskeoria das gleiche bedeutet wie
Turiya,was die héchste Erfahrurdges spirituellen Lebens ist.

Epilog

Die Antwort, die Aristoteles auf seine urspringliche Frage zur Gluckseligkeit gibt, ist nicht anders als
das, wassein Lehrer Platon gelehrt hat:
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Aald Saz 9Lb{ YA

a5la KIOKaisS %irsSt RS aSyaokKs
AKSAG PG (Theaitetos, 176b)

a
KSAftAT SANR dzy R @2ttt SNJ 2 SA

> <

Sathya Sai Baba sagt hauitickseligkeit ist das Einswerden mit Gott.

Gott ist SatChitAnanda d. h. Ewiges Wesen, Absolutes Wissen, Unendliche Gliuckseligkeit. Wenn
der Mensch sich mit Gott vereinigt, erlebt er nicht nur Glickseligkeitdern wird Gluckseligkeit. Er
wird, was er schon immer war.

Indem er die Kontemplation der Wahrheit an die Spitze der ethischen Tugenden setzt, betrachtet
Aristoteles die Tugenden nicht als weniger wichtig. Im Gegenteil, er betont, dass die praktische
Umsetzung der Werte das Mittel ist, mit denen der Mensch auf die Hohahderia aufsteigen

kann, die erlaubt, die Glickseligkeit, das Einssein mit Gott, zu erfahren. Deswegen hat er den
Hauptteil seines Buches der Analyse der moralischen Werte gewidieetlen spirituell Suchenden

in seinem taglichen Leben begleiten mussen.

Lasst uns mit einem Zitat von Sathya Sai Baba schlieRen, das den Kern der Aristotelischen Lehr:
zusammenfasst:

a5 & 9NHSoyAa @2y NAOKIUGA IS e zuhBwRr® foyf Waishait filwtS A y K S A
Das Zusammenspiel von tugendhaftem Handeln und Weisheit fihrt zur héchsten Glickseligkeit. Das

ist das letztendliche Ziel eines jeden MeRs8 Y ® &

iS4 §¥ abNigydny Bod. 2000, 8.14)a

S
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Anmerkung 1:

Bei einigen Zitaten von Sathya Sai Baba wurde die genaue Quelle nicht angegeben. Dies ist
absichtlich, da diese Zitate von Ihm sdtaufig wiederholt werden. Skdnnen sie in Fllle in Seime
Ansprachen der Reihe Sathya Sai Spricht, die bereits erwéhnt wurde, gefunden werden.

Anmerkung 2:

Die Angaben, die bei den Zitaten von Aristoteles verwendet wurden, sind bekannt als -Bekker
Zahlung. Diese Zahlung wurde von der Preuf3ischen Akademie desenshaften bei der
Gesamtausgabe der Aristotelischen Werke verwendet. Ihr Name stammt vom Herausgeber dieser
Ausgabe, dem klassischen Philologen August Immanuel Bekker-1&78% In der Ublichen

Zitierweise der BekkeZdhlung werden bis zu vier Ziffeein BuK a G 6 S FNNJ RAS 2S5 SAf
2 R S NJ uedodann die jeweilige Zeilennummer angegeben. Beispielsweise ist der Anfang der
Aristotelischen Nikomachischen Ethik 1094al, dies bedeutet, die Seite 1094 der Ausgabe des
griechischen Textes von Angtles herausgegeben von Bekker, erste Spalte, Zeile eins.

Alle modernen Ausgaben oder Ubersetzungen des Aristoteles, die ein wissenschaftliches Publikum
adressieren, richten sich nach der Zahlung von Bekkesatzlich oder anstelle von Seitenzahlen.
Zetgendssische Gelehrte verwenden die Bekkéhlung, damit die Zitate des Autors von den Lesern
uberpriift werden konnen, ohne dass sie die gleiche Ausgabe oder Ubersetzung verwenden miissen,
die der Autor verwendet hat. Obgleich die Bekighlung beim Zitien der Aristotelischen Werke

die vorherrschende Methode ist, verwenden katholische oder thomistische Gelehrte oft die
mittelalterliche Methode des Buches, Kapitels und Satzes, dies meistens zusatzlich zu der Bekker
Zahlung. Die Stephantaginierung istie vergleichbare Zitierweise bei Platons Werken.
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«dSNJ 2| KNKSAGE DNGSE { Of
Teil 1

In den Interviews, die Swami uns gegeben hat, hat Er immer Uber Sokrates, Platon und Aristoteles
gesprochen, besonders iber Sokrates und Platon. Eine Frage, die 8Wathi 3Sa G St f . KI (X
ist die Essenz der Lehren PladioK &

Sehr haufig hat Er dies gefragt und es geschah, dass ichadeeidreimal die Gelegenheit hatte,
Swami zu antworten, einfach indem ich die Antwort wiederholte, die er uns schon gegeben hatte
Haufig hat uns Swami gesagt, das Essenz der Lehren Plator&atyam, Sivam, Sundaram
Wabhrheit, Gite, Schonheit ist.

Und darum dreht es sich in dieser Prasentation: Wahrheit, Glute, Schonheit. Die menschliche Seele
sehnt sich nach diesen Dreien. Udidse Sehnsucht nach Wabhrheit, Gite und Schénheit beinhaltet
die wahre Bedeutung des Wortes Gattliche Liebe. Von den alten griechischen Philosophen war es
Platon, der von der Verbindung von Wahrheit, Glte, Schdnheit mit Liebe gesprochen hat. Das
griechiscle Wort, das er fur diese Sehnsucht benutzt hatEisis GoéttlicherErosist ein Begriff, den

ihr vielleicht kennt, weil er auch in die westliche Kultur gekommen ist, vielleicht mit einer
veranderten Bedeutung; aber in dieser Prasentation wollen wir @oighen, was Plato Uber
Wabhrheit, Glte und Schoénheit gesagt hat, und besonders lUber Schénheit. Und Uber die Kraft, die es
dem Menschen ermdglicht, diese Gottliche Schonheit zu erfahren. Denn es ist nicht die gewdhnliche
Schonheit es ist die Gottliche Séhheit. Wie kbnnen wir diese leben? Wie kénnen wir sie erfahren?
Und dies ist die wahre Bedeutung von Liebe, von Géttlicher Liebe.

Eine Moglichkeitsich{ I G & YZ | A @vorvustellpndist BurcNiiugik. Und der Erste, der uns
das gelehrt hat, ist Swami Selbst. Er beginnt Seine Ansprachen oft mitdvhisiik nur mit Sprechen
¢ und dann, am Ende, schliel3t er noch einmal mit Musik. Das ist normalernielst der Fall, aber
vielleicht nehmen wir es bei Swami einfach hin, weil wir es so von Ihm gewohnt sind; nimm
irgendeine andere Rede, geh zu irgendeinem anderen-@# geschieht es sehr selten ... es ist
wirklich sehr selten, sehr einzigartig und sesbhdon. Swami hat uns sehr gut darin unterrichtet, dass
der Weg, sich Schonheit zu nahern, durch Musik geschielter der Wege. Deshalb ist es vielleicht
das Beste fir uns, diese Prasentation damit zu beginnen, dagslwii & I 'YX | A @singen. { dzy R |
Das ist ein Gedicht von Swami, das ihr alle sehr gut kennt.
Lasst mich dieses Gedicht zuerst Uibersetzten:

{ I NI RN&QILM: ¥ | nydl Y

{ I NDI+ REVYNI Y | AQIY

{FOGOKAUNnY YR NHhLIY FR@GFAGEY

{Fd&lryY | AGFLY {dzyRI N} Y

Es ist einfaclau Gbersetzten:
Sarvad SRS dzi S ao! ff Sé¢d
dzi 84 oaC2NX¥Syd o
Adharamd SRS dzi S o DNHzy Rf  3Sa o
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Denn in diesem Universum, wenn du dieses in Kurzform beschreiben mdchtest, dann sagen wir, dass
es viele Formen und Namen gilstama/rupa ¢ das ist der althergatachte Weg in der indischen
Philosophie, die Vielfalt der Welt zu beschreiben; es ist eine Kombination von vielen Namen und
Formen. Alles was wir sehen, all die Wesen um uns herum haben eine- Badrwir geben dieser

Form einen Namen, so kdnnen wir zusaangefasst sagen, dass das Universum eine Ansammlung,
eine Kombination von Namen und Formen ist. Was gibt es Uber diese Namen und Formerghinaus
was ist die Ursache, was ist die Grundlage? Was ist nun von all diesen Feanen rpa ¢
adharam die Grumlage? n Y TF Y ng8R§dzi SG aCNASRSa o

So ist alles in Bewegung, alles ist verdnderlich. Aber dieser Vers sagt: Die Grundlage all diese
+ SNNY R S NYzy 3 & die Bing RealaaC dNa\frie®/@liaruhig und still ist.

{ I NI ynYl | RHié Guvdiaye alleh amen igt A & i gleiche Realitat ... zuvor

wurde sie| n y (gendnnt. Aber sie kann auch glsA @bexeichnet werden] A @in Banskrit
0SRSdzi SG aoDNiSa ood a2 KI G| ROADocknls, didsd RedlitaS A y 5y
welche die Grundlage ist, it & OKA i n y¢djeRihzi wahiR Bdalkaiiig efie ohne eine

zweite). Also kdnnen wir in diesem Gedicht viele Namen fur die unveranderliche géttliche Realitat
finden, und eine davon ist I G &+ Y | A @.ISwhabed wiryirRdiesen Gedicht tatsachlich

viele Synonyme fir die géttliche Realitat, die jenseits dieser Manifestationen ist. All diese sind
Synonyme, unterschiedliche Wérter, die eine Grundlage von allen Namen und Formen beschreiben.
Sehr einfach.

Es ist gt, die Bedeutung zu kennen, denn, wenn du das Gedicht hérst und du die Bedeutung kennst,
macht es einen grof3en Unterschied, es geht direkt in dein Herz. Das Gleiche gilt auch fur Bhajans.
Swami hat uns nahe gelegt, dass es sehr wichtig ist, den InhaBhdgans zu verstehen. Denn, wie
kannst du vom Herzen heraus uber etwas singen, was du nicht verstehst? Es ist sehr wichtig, mit der
Sprache zu beginnen. Jetzt, wo ihr die Bedeutung kennt, kdnnen wir zusammen singen.

In dieser Prasentation werde ich michfalas Konzept voSundaram Schénheit, konzentrieren, weil
Platon diesem einen sehr bekannten Dialog, 8gmposin genannt wird, gewidmet hat. Es war ein
KunstSymposium: Einige Dichter hatten sich im Hause eines Atheners, namens Agathon,
versammelt, erwar auch ein Dichterund sie hielten einen Wettbewerb ab, wer wohl am besten
Uber Eros Liele, sprechen kdnne. DaSymposionist ein wundervolles Bucly es ist eines der
bekanntesten Dialoge Platons, neben deepublik Phadon und Phaedrs. AuRer demSynposion

habe ich in meiner Prasentation einen anderen grof3en Philosophen, namlich Plotin, aufgenommen.
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Plotin lebte viele Jahre nach Platon, im 3. Jahrhundert nach Christi Geburt, das heif3t, ungefahr
sechshundert Jahre nach Platon. Aber er war ein Platosisehilosoph, er verehrte Platon, Platon

war sein Lehrer, er hatte alle seine Dialoge gelesen, er kannte sie auswemndiger entwickelte

seine Philosophie beruhend auf den Dialogatons.

Im Grunde drickt er dieselben Prinzipien aus wie Platon, abeeiner eigenen Sprache, in einer
wunderschonen Sprache. Wir haben viele Ubersetzungen seiner Biicher, auch haben wir in vielen
Sprachen Werke von Gelehrten, die seine Schriften intensiv studiert haben. Erst vor kurzem habe ich
einen MasterAbschluss geacht, und meine Abschlussarbeit war Gber Plotin. Die bekannteste und
am meisten gelesene Abhandlung von Plotin, sowohl im Altertum als auch in der Neuzeit, ist seine
Abhandlung: Uber die Schonheit. Wir werden jetzt einige seiner Schriften erortern. kit End

Plotin gehoren einer Schule an, ditlatonische Philosophigenannt wird.

Der erste italienische Gelehrte, der Plotins Werke ins Lateinische Ubersetzte, war Marsilio Ficino, er
lebte im 15. Jahrhundert. Er flhrte Plotin im Westen ein, da zsedigeit die Sprache aller Gelehrten
Lateinisch und Griechisch war.

Wir wissen sehr genau, dass die Schriften von Plotin die christlichen Philosophen beeinflussten; sie
lasen seine Werke in Griechisch, so wurde die innere Tradition des Christentumdemaddritten
Jahrhundert, als sie offizielle Staatsreligion des
Plotin: AD 204/5 - 270 Byzantinischen Reiches wurde und im ganzen
Romischen Reich alle Griechisch sprachen, von
Plotin beeinflusst.

Ein weiterer groRer Philosoph, der von Plotin
beeinflusst wurde, ist Augustinus. Hebte im
vierten Jahrhundert und wird als der groRte
Katholische Kirchenvater Dbetrachtet. Er hat
... irgendwie den philosophischen Hintergrund der
«Versuche das Gattiche in dir mit dem Gottlichen Katholischen Kirche geschaffen, weil er sehr
in dem Universum zu verschmelzen® gebildet war. Bevor er sich dem Christentum
zuwandte, war er Anharmg Plotins, und an einem
Wendepunkt in seinem Leben, auch weil seine Mutter Christin war, hat er sich vollig dem
Christentum zugewandt und sein Leben Christus gewidmet und der Mission der Kirche, die noch sehr
jung war im vierten Jahrhundert. Aber sein geser Hintergrund kam von der Platonischen
Philosophie; und jeder, der seine Werke studieren will, wird die Schriften von Augustinus besser auf
diesem Hintergrund verstehen. Daher ist Plotin wirklich sehr wichtig fiir die Philosophische Tradition
des Westes, fiir Europa.

Plotin lebte in Rom, kam in Agypten zur Welt, aber hérte irgendwann in Alexawndnader
Platonischen Philosophie. Er verliebte sich in Platon und sein Gedankengut und dann kam ein
wichtiger Punkt in seiner Biographie, als er etwa 30 Jatirerar. Er hatte schon genug von seinem
Lehrer gelernt, der ein Lehrer der Platonischen Philosophie in Alexandria war, er wollte Indien
besuchen; das zeigt, dass zu dieser Zeit die Menschen in Agypten und dem Teil Griechenlands davon
wussten, dass es imdien einige groRe Philosophen gab, vielleicht verbunden mit der Platonischen
Philosophie. Warum héatte er sonst dorthin reisen wollen? Weil sie wussten, dass in Indien die Quelle
der Philosophie lag. Aber es gelang ihm nicht, denn er trat in der ArmeRdaer ein, aber der
Kaiser wurde getdtet und so konnten sie nicht gen Osten ziehen. So musste er zurickkehren; aber
wir wissen genau, dass er Indien besuchen wollte. AnschlieRend lebte er in Rom, griindete dort eine
Schule, er unterrichtete dort und begarmu schreiben, als er flnfzig Jahre alt war. Er schrieb
wunderbare Biicher.



99

Plotin hat 54 Abhandlungen geschrieben und diese 54 sind jeweils in 6 Bande unterteilt, sodass jeder
Band 9 Abhandlungen enthalt; und neun in Griechischeisieg deshalb heilen dé® Bande
Enneaden

Die sechste Abhandlung der erstenneadchandelt von der Schonheit. Das ist die erste Abhandlung,

die er schrieb, und es ist moglicherweise die schonste. Ich schlage vor, dass ihr sie lest, es sind nu-
zehn Seiten, nur um einen Geschikatavon zubekommen. Es gibt sehr gute Ubersetzungen auf
Deutsch und auf Englisch.

Also in diesem Buch untersucht 8undaram die Schdnheit. Platon hatte diese Untersuchung in der
Vergangenheit in seinerlBymposiomgemacht. Und er beginnt mit folgenden @i, eins bis sechs. Er

sagt:

af{ OKI yKSAG 3I3SAaO0OKASK{O 'Y KNdzZFA3adiSy Rdz2NOK Rl & {S
RSN {eyiKSasS @2y 21 NISNY dzyR Ay 2SRSNJ adzarl ®a

Genau wie wir vorhin ein schones MuSikick gehort haben. Wenn wir eine schone Fashen,

FNKESYy S6AN dzya |y3ST23S8Sys 6AN al3aSyy SiayS aokKl
meisten verwandte Wort in unserer Sprache. Im Griechischen ist das am haufigsten benutzte Wort

kalon d.h. schén. Deshalb sagen wKkali mera, kali sperakali nichta, kali orexund so weiter ...
dieseskaloheil3t schon.

Fur alles, was attraktiv ist und Freude in uns erzeugt, sagen wir: Das ist schén. Wir haben schoéne
Formen, schdne Musik, schdne Dinge, Horen ist schon.

a! 0 SNJ FNNJ RA S 3 infeswahrnShingnigein hitas gehenRfidr 8ie dfibt es ebenso schone
Verhaltensweisen und schéne Handlungen und schone Chatdltgr und schone Bereiche des
2 A3a4Sya dzy R RAS {OKI yKSA (G RSNJ (Uderd Bedénifed 4.-5)

Wenn wir also Uber die Sinneswahrnehmungen hinausgehen und wenn wir in einem Buch lesen,
dann sagen wir: ein sehr schénes Buch, sehr schéne Gedanken.

Wir sehen eine Person mit einem sehr guten Verhalten und wir sagen: sehr schonelevieivir
sehen eine Person mit Werten und wir sagen: Was fiir eine Schonheit diese Person hat, die Schdnheit
der Tugenden. Schdnheit der Tugenden, nicht Schdnheit der Form.

{2 o0Sydzil Sy 6ANJ aStoaid FNNI RAS Ayy SaNSfolgt StdE | yi1 A C
wichtige Frage, dies ist eine tiefgreifende philosophische Frage:

a2la Aad Saz RIFA YI NLISN aOKIly SNBOKSAYSY fNaai
unser Gehor? Und aus welchem Grund sind all die Tugenden, die die Sdelebggchon? Werden

all diese verschonert durch ein und dieselbe Schonheit oder ist die Schonheit im Korper anders als
RAS Ay FYRSNBY 5Ay3aSyKa {OKgASNARIS CNI3IASd ! 6S\JI 1
Philosophie versteht, ist es nichd schwierig. Weil Platons Konzept darin bestand, dass alles, was

immer wir héren, wir sehen oder wir mit den Sinnen wahrnehmen, nur eine Widerspiegelung ist. Wir

sehen etwas Schones, wir horen etwas Schones, wir schmecken etwas Schones, wir sehen einer
schbnen Charakter, all diese vielen unterschiedlichen Schonheiten sind die Widerspiegelung von der
einen ursprunglichen Schonheit, die tber die Sinne hinausgeht.

Diese Schonheit ist keine Eigenschaft des Koérpers; der Korper selbst ist wie ein Spiegek der ei
Schonheit widerspiegelt, die von woanders her kommt. Und das stimmt vollkommen mit Swamis
Lehren dberein. lhr wisst doch, was Swami sagt: Alles ist Widerspiegelung, Reaktion, Widerhall.
Swami smlte sehr oft mit diesen drei Witern. Widerspiegelung, Ré&tion, Widerhall des Inneren
Selbst. Was immer wir sehen, was immer wir erfahren, es ist nicht da draufRen, es ist nur eine
Widerspiegelung.
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So, das ist die Grundidee, das ist das Platonische Prinzip, wir werden spater die Gelegenheit haben
es in Einzelhigen zu diskutieren.

Daher ist die philosophische Aufgabe die, einen Weg zu finden, sich dieser gottlichen Schdnheit zu
nahern und sie zu erfahren; die Schénheit, welche alle Dinge schén macht, welche den Charakter
verschonert, welche die Musik schon mactvami zitiert haufig einen Sanskrit Spruch:

Raso vai saha Gott ist Stf3e.

Wenn du zur Indischen Kantine gehst, isstRsam zum ReisRasamist die SoReln der¢ | A G G A NI & |
LI YAAOKEFER ¢ ANR D2Rasans Y A (y IFNSFsS3gab vai Sahgdeutet: Er,

Er istrasam¢ Gott istrasam Er ist die So3e! Ohne Sof3e schmeckt nichts. Genau wie SuRigkeiten und
Zucker. Dies ist ein Beispiel, das wir von Swagetiort haben. Wir haben viele verschiedene
SuRigkeiten. Ihr geht in eine Backerei und ihr seht so viele verschiedene Arten von SiRigkeiten. Und

ihr wisst nicht, was ihr wahlen sollt. Wir alle haben dieses Problem. Dieses oder jenes? Und
manchmal wollen wiglles probieren, aber all diese SuRigkeiten haben Eines gemeinsam: den Zucker.
Ohne den Zucker wéren alle anderen Zutaten fur uns nicht interessant.

Was diese kleine Form fiir unseren Mund attraktiv macht, das ist der Zucker. Zucker ist etwas, was
alles duchdringt und allem die SuRRe gibt. Das Gleiche qilt fur Schdénheit, in GroRbuchstaben: die
Gottliche Schonheit; das ist die Gottliche Realitat, die all diese au3eren Manifestationen durchdringt
und sie verschénert. So ist das die Bedeutung der urspringli€nage von Plotin: Es gibt viele
schone Dinge, aber sind diese Dinge schon aus eigener Kraft oder héngt ihre Schdnheit von einet
anderen Schonheit ab? Das ist die grundlegende Frage: Was ist es, was alles schén macht?

Dies ist das Thema unserer UntersusuEin sehr schoner Gedanke, nicht wahr? Sehr tiefgehend,

ein sehr schoner Gedanke, der im Zentrum des Platonischen Denkens liegt. Das ist das Konzept voIi
Platonischer Schonheit, Uber das Swami so oft gesprochen hat und wozu Er das Sanskrit Wort
Sundaranbenutzt hat:sathyam, sivam, sundaram.

Jetzt bewegen wir uns ein paar hundert Jahre zuriick von Plotin zanPRevor ich Uber das
Symposionsprechen werde, das ich schon zuvor erwahnt habe, méchte ich, dass ihr eure
Aufmerksamkeit auf einen friheren

Platons Hippias Mgjor Dialog richtet, derHippias majoigenannt
wird.
0. 'Weis ist dis Schone ibet dorch Es ist eines de_r we_niger be.kannten Werke
dessen Zufigung dle anderen Platons, aber in diesem Dialog spricht er

zum ersten Mal Uber das Problem der
Schonheit. Er stellt die gleiche Frage, die

GANI T dz@2N) 6SA tft20Ay KI
Sch#¥ KSAG aStoaildKa 51a Aa
den er benutzt fur die Gottliche
Schoénheit, das Schone selbsta R dzNX K
dessen Hinzufuigung alle anderen Dinge verschoénert werden und dadurch schén erscheinen, wenn
aSAYS C2N¥Y 1T dz ANBSYRSAYSY @2y AKySy KA2gddapa STNI{

Dinge verehrt werden und schén
erscheinen, wenn seine Form
irgendeinem von jenen Dingen
zugefiigt wird? (289d2-4)

In diesem Dialog gibt er jedoch keine Antwort. Dies ist eine Vorgehensweise von Sokrates. Er fragt
den Gesprachspartner: Was ist Schénheit? Und der Gesprachspartner zum Beispiel Ayittvdig:
Schonheit ist Gold. Dann zeigt Sokrates, dass Schonheit nicht im Gold liegt. Er fahrt fort, indem er
sagt, dass Schonheit ein hibsches Madchen ist oder Schonheit darin besteht, reich zu sein und
respektiert zu werden, oder das Vergnigen, dasenipfinden beim Héren oder Sehen usw. Er gibt
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sieben Antworten. In allen Féallen mit einigen Fragen und Antworten. Sokrates zeigt, dass all das nicht
Schonheit ist. Und hier endet der Dialog, ohne eine Antwort zu geben.

Aber das Erste, was wir erkennen diirf und das ist sehr wichtig, ist Folgendes: Das, was attraktiv
und schon ist, ist nicht da drauf3en, es ist nicht in den Dingen. Das ist sehr wichtig. Weil diese
Erkenntnis einen Zustand des Loslassens schafft. Wenn du Uberzeugt bist, dass die wahreitSchénh
nicht dort (drauf3en) ist, dann wirst du nicht davon angezogen. Aber in deinem Inneren spirst du die
Sehnsucht, du suchst nach der Wahren Schonheit. Deshalb ist es sehr wichtig, diese grundlegende
Frage zu stellen: Ist diese Welt schon aus sich sefibatib oder gibt es da etwas anderes, was sich in
dieser Welt widerspiegelt? Die Antwort, die wir auf diese Frage geben, ist von herausragender
Bedeutung. Wenn du die Frage so beantwortest, dass es etwas gibt, was Uber die manifestierte
Schonheit hinausgehtdann wirst du dich immer danach sehnen.

Und daist nun ein Text von Swami aus dem wundervollen Breima DharaEs ist ein kleines Buch

und enthalt einige Briefe, die Swami an seine Studenten in Brindavan oder Puttaparthi geschrieben

hat. Es ist ein wutervolles Buch, ich schlage euch vor, dass ihr es bei euch tragt und von Zeit zu Zeit

darin lest. In diesem Buch habe ich kirzlich genau Uber dieselbe Sache gelesen, Uber die wir gerade
diskutieren. In einem Brief spricht Swami liber die Schénheit undzseggtinen Studenten:

af{ OKI yKSAG A&d0 1SAYS dzyF 6KNy3IA3AS ¢dzaASYRI az2yFrSN
Wesens berthrt wird durch eine aul3ere Form, diese (Form) wirkt als Widerspiegelung, entsprechend

der Vorliebe, die in dem Subjekt vorhafle A & (i ® &

Ein sehr schwieriger Satz. Geschrieben von Swami, sehr pltissiopEr besagt: Ein Sukjevird

durch eine aulRere Form beeinflusst, so dass wir Sinnesinformation von einer &ufleren Form
bekommen und dies ist ein Gegentber, das heil3t, eine Widsgsfing der Vorliebe , die in dem
Subjekt vorhanden ist. Also denken wir, dass Schonheit da ist, aber diese Schodnheit ist nur eine
Widerspiegelung der Schdnheitsvorliebe, die in uns ist, in dem Subjekt. Wie ich schon vorher gesagt
habe, ist alles Widerspielung, Reaktion und Widerhall des Inneren Wesens; irgendwie wird dieses
Innere Wesen nach auf3en gespiegelt und diese Widerspiegelung, ausgehend von uns selbst, kommt
zu uns zurlick, und es ist eine lllusion, wenn wir denken, dass das Objekt auRerhalBctigskeit

besitzt. Aber hier sagt Swami, dass die Vorlieben in dem Subjekt existitmdrer gibt ein nettes
Beispiel von einem Hund, der einen Knochen besitzt; und weil der Hund den Knochen sehr mag, fangt
er an, ihn zu kauen, zu kauen, zu kauen und ®reso gierig und wild kaut, verletzt er sich und fangt

an zu bluten und er schmeckt das Blut in seinem Mund und dieses Blut macht den Knochen noch
schmackhatfter fiir den Hund. Aber der Hund bemerkt nicht, dass dieses Blut sein eigenes Blut ist, und
er derkt, dass der Knochen sehr schmackhatft ist, weil da etwas Blut ist. Das Gleiche gilt fur die
Situation der Schonheit, wie Swami es hier beschreibt.

Er benutzt noch ein anderes Beispiel von einem Hirsch, wel€hsturi mrigam(MoschusHirsch)
genannt wird,das ist auch der Name von Swamis BiograpKesturiist ein GeruchKasturi tilakam
Narayanant Rl & A a ( Nafajayfahat &l TlakayhYas anitKasturiverziertA & G ®¢ Y I & ( dz
(Moschus) ist ein sehr schoner Duft und dieser Hirsch Wadturi mrigamgenannt, weil dieses
Parfum aus seinem eigenen Nabel kommt. Und die Jager wollen diesen Hirsch téten, um dieses
Parfum zu bekommen, welches aus dem Nabel kommt. Dieses Mochus wird in Skaskuit
genannt undmrigam bedeutet Tier. Dieses Tier hat dieseParfim in seinem eigenen Nabel und
denkt: Woher kommt dieser schone Geruch? Und es geht hierhin und dahin, hierhin und dahin und
versucht herauszufinden, woher dieser Duft kommt. Und ist verloren und verwirrt und kann den Ort
nicht finden, von dem der Duherrihrt; aber die ganze Zeit rennt es umher auf der Suche nach
aulerlichen Objekten, um die Quelle dieses Duftes zu finden. Doch die Quelle dieses Duftes ist sein
eigener Nabel! Wir haben hier ein weiteres wunderbares Beispiel.
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YA al3ixaa{ OPKOKESHAF 6 KNY3IAIT AY 1 dz2iSyx &az2yFSN

G 9N oaohoaS] B sobmgd EieNachifage vonhea hea@Knach ihnen

i § Rréckeinen schon, nicht sind schon, sie erscheinen schén, nur solange du siestoegehr

YY 18Ay . S3ISKNBY 068ai0SKis RIYYy A&(0 Rayal1SAyS
RSY hoaS1{d RAS {OKIYKSAG OSNI SAK(O®E

TQ O W~
> Ny TT W
Uy Uy W T

Schaut her, was fir ein Satz von Swami! Das ist die ganze Wahrheit und das ist alles in der
Platonischen Philosophi&Vas ich gerade dabei bin, iber Schénheit zu diskutieren, fasst Er in nur vier
Satzen zusammen

O9NJ al34dyY a2Syy 1SAYy .S3ASKNBY 06SaidSKIiz RIYyYy Aail F
SYLIFAYRSA(G Rdz | SMsgs did dgrh Qbfelkt BA/ IIWK &P E @ENI SAKGET Sa
die dich veranlasst zu glauben, dass diese Schdnheit in den Objekten enthalten ddayadilusion

bedeutet. Es ist Illusion oder Unwissenheit, die dich glauben lasst, dass die Schdnheit, die du suchst

da draw®en in einem Sinnesobjekt zu finden ist. Als Ergebnis davon fuhist du dich von einem
Sinnesobjekt angezogen.

Zuhorerfrage

Der Ursprung von Arger ist der urspriingliche Wunsch; denn du bist argerlich, wenn deine Wiinsche
nicht erfillt werden. Zuerst kommitama und dannKrodha Kama, Krodha, Lobhadiese drei sind
sehr schwierig zu tberwinden. Winsche, Arger und Gier.

{6 YA SNJfNNI RI & nscghastaanS gbyes R Mddlichi&iyen: Erdweder du
bekommst das Objekt; wenn du das Objekt bekomrdann hast du Gier; wenn du das Objekt nicht
0S12YYailx KIFal Rdz &NBSNXaG

Also hangen beide, Arger und Gier, von dem urspringlichen Wunsch ab. Wenn du in der Lage bist,
die Wunsche zu kontrollieren, dann gibt es keinen Grund, argerlich zu werden; wenningu ke
Wiunsche hast, dann wirst du dich nicht drgern. Arger besteht, weil etwas nicht nach deinen Planen
lauft und nach deinen Vorlieben; wenn etwas geschieht, was du nicht magst, dann wirst du argerlich.
Aber wenn du losgeldst und wie ein Augenzeuge davet) hias geschieht, dann wirst du nicht
argerlich werden.

{OKI yYKSAGO Ay RSY hoe2S{ddSysx Rra Aaid FtftdN3aftAOKS |
diese Schoénheit ist nur eine Widerspiegelung der Goéttlichen Schénheit, die nicht auZerhallp von di
Aadlzr a2yRSNY AY RANXY 5dz aASKad 5Ay3IS dzyR aAS a
Maya> RAS RSY ho2S1id RAS {OKIYKSAG OSNISAKOGDE 21 &
im Obijekt ... sie wird nur in den Objekten gespiegelt.

Es ist in dir, es geht von dir nach auf3en, es wird dann in den Objekten widergespiegelt und macht sie
schon, aber es ist die Gottlichkeit in dir, nicht die Géttlichkeit in den Objekten, die Objekte sind ohne
jeden wahren Wert. Das ist hier der HauptgedarRe& Schdnheit wird zu einem Objekt, tatsachlich

ist die Schonheit in dir, aber die Unwissenheit obliaryaist es, die dem Objekt Schonheerleiht. Es

ist Maya, Unwissenheit, die dem Objekt im AuBeren Schonheit verleiht,

Zurtick zu uns Menschen. Die Lehdige wir hieraus lernen dirfen, ist: Wenn wir angezogen werden

von etwas, das uns als schon erscheint, dann ist es moglicherweise so, dass es nicht als schoi
erscheint fir jemand anderen, das ist nicht so wichtig. Das ist jetzt nicht die Frage, diskaissbn

steht ¢ aber dann, wenn wir uns von einem schonen Ding angezogen fuhlen, von etwas, das schon zu
sein scheint, dann missen wir uns daran erinnern, dass diese Schonheit nicht zu diesem Objekt
gehort, das ist sehr wichtig, sich daran zu erinnernt Mihnen sagen, dass es eine Widerspiegelung
Gottes oder eine Widerspiegelung unserer eigenen Schonheit ist, unseres eigenen Goattlichen Selbst.
Das ist es, was hier gesagt wird.
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Jede Person empfindet grof3e Freude, schione Dinge zu sehen. Ihr (das Pubgkiimicht die
Einzigen, deshalb sind wir so angezogen, deshalb ist die Schdpfung so anziehend.

Aber die Frage ist, wie viel konnt ihr dasmeelcken und die Frage ist dochewh ihr in der Lage seid,

die Quelle dieser Schdnheit zu findemm wie viel groBr wird diese sein! Stellt euch vor: Jetzt seid

ihr angezogen von der Widerspiegelung und ihr fuhlt euch so gliicklich Uber diese Widerspiegelung.
Um wie viel glicklicher wirdet ihr euch fihlen, wenn ihr in Kontakt mit dem Ursprung kommen
wirdet, stellt eut das vol Deshalb sagen wir, dass G@iliickseligkeit ist. Selbstverstandlich ist die
Welt geflllt mit Freuden und Attraktionen, aber diese sind alle nur ein Bruchteil von dieser
Gottlichen Gluckseligkeit.

Deshalb mussen wir in bisschen vorsichtig seia] wwenn wir dies nicht verstehen sonst die
Gefahr besteht, dass wir hierhin und dorthin gehen und das ist nicht der richtige Weg, um die Quelle
zu finden. Ihr versteht, dass es kein einfacher Weg ist, wie ihr wisst; aber das ist ein Einwand von
vielenLeuten, wenn wir Giber Philosophie sprechen.

Oder aber ihr sprecht mit Leuten und ihr beginnt damit zu sagen, dass sie ihre Winsche ein wenig
kontrollieren sollten und etwas begrenzen; aber sie sind nicht bereit dazu, und sie sagen dann:
Wahrend ich in digser Welt lebe, mochte ich diese Welt auch geniel3en, das ist mein Lebenssinn.
Aber die Philosophie erinnert uns daran, dass die Anziehung dieser Welt nur eine Widerspiegelung ist
und sie dich dahin fuhren sollte, die Unveranderliche Schonheit zu findem, Demn du dieses
Vergangliche schmeckst, wie lange wird es anhalten? Eine Stunde, einen Tag, einen Monat; das
Problem besteht darin, dass es friiher oder spater verschwinden wird. Die Blumen, die ihr vor Swami
hinlegt, missen morgen ausgetauscht werden. Habt einen Korper, jetzt ist er schon, aber was
geschieht in zehn oder zwanzig Jahren? Und dann bist du traurig, in dreiig Jahren und du bist dann
traurig. Weil, wenn ihr angezogen seid von diesem Korper oder eurem eigenen Korper und ihr Freude
von dieem Korper empfangt, dann seid ihr traurig und ihr wisst nicht, wie ihr diese Traurigkeit
Uberwinden koénnt. Naturlich kdnnt ihr eine Grenze finden, ihr miusste eboslésung nicht
Ubertreiben.

Ihr misst auch eine Grenze setzen beziiglich dessen, was ihraatisgann alles beginnt mit dem
Sehen. |hr seht ein schdnes Objekt, dann schliel3t ihre eure Augen und anstatt zu meditieren, seht ihr
wieder das gleiche Objekt. Wenn ein junger Mann sich von einem schénen Madchen angezogen
fuhlt, nett anzuschauen, ok, sagt, ich werde sie nicht ansprechen, nicht bertihren, nein, und dann
geht er in den Meditationsraum und statt Swaseht er ein schones Madchen.

Er kennt diese Schdnheit dort nicht, sie ist schén, natirlich, sie ist sehr schdn, sehr attraktiv, aber er
weild nicht, dass diese Schdnheit von Innen kommt. Deshalb wird er abhangig von der auleren
Schonheit. Und das schafft Abhangigkeit, weil du dann nicht frei bist. Du bist abhéngig vom Essen,
dieses Essen, das du magst, und du gehst dorthin, um es zu kawdetytalien, nimmst dir Zeit zum
Kochen, alles, weil du es schmecken mochtest dies schafft Abhangigkeit.

51 a3 ¢l a AOK 2SGiT G 3Sar3d KIroST Aad G2y {61 YA®
dzYH& 9NJ al 3GS RI & | dzOWenn sie Bhajads siig¥h, schiue$ ieldarimeld d Y Y
umher. Wer spielt? Wer singt? Ok, wenn jemand sie dann fragt: Warum hast du dahin geschaut? Ah,
AOK ¢g2ttiGS aSKSys> $gSNJRIF aLAStaGsr KX ySiasS {GdAy
strikt dieslkeziglich, ihr habt keine Ahnung wie strikt, aber wir haben es erfahren. Ich rede jetzt
humorvoll, aber Swami ist da sehr strikt. Und dann sagt Er zu seinen Studenten:
a9NBRG &OKIF dzi A KNI I; nd AveitenYTagd NB 6 6 ¥ = ¢ tol HifeDRAg dz2Q 5 k QT
NASFSEZ GASNISNI ¢l 3 | SANF G4

Dies ist nur ein netter Einschub, der sich auf das bezieht, was wir besprochen haben. Aber dies gilt
auch fur alle anderen Arten der Schonheit.
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Lasst uns zuriickgehen zu dieser philosophischen Frage, der ursprimdficdue von Plotin: Wir
sehen die Schonheit in den Formen, im Horen, selbst im Charakter; aber ist diese Schonheit ihre
eigene Schonheit, oder ist da etwas, welches diesen Objekten ihre Schonheit verleiht?

Das ist die Frage und hier, die Antwort haben winatirlich von Swami, und die Antwort wird
ebenfalls durch die Philosophie gegeben, dagistéi @  YX | Al YX { dzy Rl NI Y

Es ist die Gottliche Schonheit, die die Quelle ist; aber um zu der Antwort zu gelangen, missen wir die
Frage gut verstehen.
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Was ist die wirkliche Frage? So dass wir die Antwort verstehmmekdund warum diese Antwort, die

uns Platon gegeben hat, so wichtig ist. Warum sagen sie, dass Platon derjenige war, der Uber die
Schonheit sprach. War er der Einzige, der Uber Schénheit sprach? Jeder spricht Giber Schénheit, jede
geniel3t Schonheit. Abetas ist es, was Platon analysiented am Ende gab er die gleiche Antwort

wie Swami, dass es nur eine Widerspiegelung ist.

Jetzt lasst uns zu Plotin zurtickkehren. In einer anderen Abhandlung féudter Vers der flnften
9 vy S| terydendintellekundRAS C2NXY Sy dzy R R adass &a@iyAken Sohy & &l
Philosophen gibt.

a5A82SyA3Sys RAS RAS {AyySasdankiNand endgiiig Betraytdd { A Yy
und die ihr Leben damit verbringen, nur das Angenehme als das Gute anzusuabdedas
{OKYSNI KI TGS fa RIa «o0S8St 1Tdz OSNX¥SARSYy da

Das sind die normalen Menschen. Aber dieses generelle Verstandnis ist auch eine Philesophie
weil heutzutage der philosophische Trend lberhianigcht metaphysisch ist; es gidie Ansicht, dass

die Redtat nur aus dieser physischen Welt besteht. Im akademischen Bereich ist das die
vorherrschende Meinung, d.h. die Realitat besteht nur in dem, was wir mit unseren korperlichen
Sinnen wahrnehmen. Sie sind sehr skeptisch bezlglich Metaphysik, weil diesmitsibingen
beschaftigt, die wir nicht sehen kdnnen, die wir nicht verstehen kdnnen. Das ist der allgemeine
Trend: Empirismus und Matalismus, welche die Gedankeder gewdhnlichen Menschen
beeinflussen.

Also die eine Art von Philosophen sind die Mensclii® Sinneswahrnehmung und Sinnesobjekte als

allein gultig betrachten. Sie verfolgen das Angenehme, weil es als gut empfundenuwitd
vermeiden das Schmerzhafte, weil es als schlecht angesehen wird. Weil wir in dieser Welt zwei
Sachen haben, etwas ishgenehm, etwas ist schmerzhaft. Um gllcklich zu sein, muss man sich die
angenehmen Dinge holen und die unangemen vermeiden. Sehr einfaghgenau das ist es, was

alle Leute machen. Nach Plotin sind die Philosophen, die diesgon Philosophie unterstiaen,

agAS A0KESNHSSHGAOKOAITS +1 3St3X RAS yAOKG Ay RSNI |
Ct N3ISt KFIoSyda 51a Aad SAy &SKNI aO0KIlySa . AfRo {
mehr umschauen, aber sie tun es nicht, weil sie segemichtige Vogel sind. Plotin bezieht sich hier

auf die Epikurder. Epikur (341270 v. Chr.) ist ein sehr bekannter Philosoph der Hellenistische
Epoche und der Griinder einer philosophischen SchuleEgikurdergenannt wird. Die Epikuraer

sind fur Ploin diese Art von Philosophen, schwergewichtige Vogel, die als Wahrheit einzig und allein

das Reale akzeptieren, genau wie Hihner.

5AS T6SAGS ' NI @2y tKAf2a2LKSY aAYyR aRASI RAS &
motiviert vom besten Teil iler Seele, sich vom Angenehmen hin zu einer gréf3eren Schonheit zu
bewegen; aber unfahig, wirklich zu sehen, was da oben ist, kommen sie wieder herunter und bringen

mit sich in diese reale Welt, aus der sie sich versucht haben zu erheben, die Tugendiscitesth

OY2NI f Aa0KSao 1 yRStyda

Nun wie kann man dies verstehen?

Diese Leute sind etwas verfeinert in ihren Gedanken. Sie verstehen, wie wichtig Tugend und
ethisches Handeln ist. Sie sind sehr ethische Menschen, weil sie verstehen, dass da etwas aufRerhall)
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ist, das alles kontrolliert. Es gibt da einige Gesetze im Leben und wir missen diesen Gesetzen folgen
weil sie etwas hoher geflogen sind, verstehen sie dies.

Aber das ist das Einzige, was sie sich aus der Philosophie herausholen. Sie gehen nicht h&her hinau
dzy R ¢ & 0SRSdziSi RASASA aKI KSNJ KAyldzAa 3ISKSyaK al
diese Welt nicht die endgtiltige Realitat ist, sie ist nicht wahr. Diese Philosophen sBtdidax

Kennt ihr die stoische Philosophie? Stoische Philosopregen sehr ethische Menschen, sie hatten
starke ethische Prinzipien. Wir wissen auch von einigen rémischen Kaisern, dass sie Stoiker waren
aber sie glaubten nicht daran, dass es noch mehr geben kdnnte, etwas, was im metaphysischen
Bereich liegt. Es istegau wie heute, ihr habt vielleicht solche Leute getroffen, es gibt viele
Menschen, die sich sehr ethisch in ihrem alltéaglichen Leben verhalten, die auch helfen méchten. Sie
haben gute Werte, gute Familien, sie helfen in der Gesellschaft. Aber wenn dihmait ein
Gesprach beginnst und du sagst zu ihreéflas du tust ist korrekt/richtig, aber vielleicht gibt es doch
noch etwas mehr. Es gibt nicht nur dies. Diese Realitat ist veréanderlich und es gibt Gott. Weil3t du, du
bist nicht nur der Koérper, sondern v&idu auch, dass du eine unsterbliche Seele kast™ du
versuchst, mit diesen Leuten Uber metaphysische Realitdten zu sprechen, da werden viele nicht
bereit sein, das zu akzeptieren. Ist es nicht S@?bleiben da stehen.

Und hier sagt Plotin, sie vershten es, weil sie von dem besten Anteil ihrer Seele angespornt
wurden, weil sie da etwas wahrnahmen, weil sie vielleicht etwas tun wollten, dass sie aber nicht
erreicht haben, manchmal waren sie dann enttauscht und sagen dann: Mir geht es gut, ich imerde e
sehr guter Mensch in der Gesellschatft sein, ich werde fur meine Familie da sein ... Und nun all diese
Fragen, was kiimmert es mich, wer Gott ist, was geschieht, nachdem ich gestorben bin, das kiimmert
mich nicht.

Und das ergibt wieder ein sehr sch&nBid: Drei verschiedene Vogedin Vogel ist so schwer, er

kann Uberhaupt nicht fliegen, obwohl er Fligel hat, so dass er nur diese materielle Realitat sieht, nur
das Angenehme suchend, das ist heutzutage eine sehr gro3e Gruppe. Sie kiimmern sich nicht umr
ethische Prinzipien, ihr wahres Ziel ist, Vergniigen zu haben und sich ihre Wiinsche zu erfillen,
deshalb gibt es keine Ethik mehr in unserer Gesellschaft, weil Vergnigungen wichtiger sind. Das ist
also der eine Vogel.

Der andere Vogel kann ein bisschen fliegaver er kommt wieder zurtick.

Und so fahrt Plotin fortaund dann gibt es eine dritte Art von gottédhnlichen Menschen, die durch die

groRRere Kraft und die Scharfe ihrer Augen das Reich in der Hohe sehen und die dorthin wie Uber die
Wolken und den Nebel dser niedrigen Welt erhoben werden, und dort bleiben, alle Dinge
missachtend, die hier unten sind und sich an dem wahren Reich erfreuen, wie eben jene, die nach
fly3aSy 21 yRSNUHzy3ISYy yIOK | dzaS 3S12YYSYy &AyR A A

Sie sind hochgdtiegen, sie haben die spirituelle Wirklichkeit erreicht, aber sie kommen nicht wieder

runter und verstehen, dass diese Realitat veranderlich ist. Selbstverstandlich werden sie, wenn sie in
dieser Welt handeln missen, ethisch gute Menschen sein, abelirglenght gebunden, weil sie

wissen, dass es da etwas gibt, ein Kdnigreich in der Hohe, das ist sehr wichtig, sehr wichtig, und das
Aald Sazr 41 a {é6FYA &lF3GY ofSA 6AS RSNI[20GdzAaH | I 6.
diese Welt zu verlass&n | 6 SNJ 9NJ &t 34y o{SA 3ISpgArAaaszs Rl aa R’ Sa
RAS D204 Aadoa 5SakKlkfto of SA0 atier Hhdar Sofine RES NdasSt (1 =
Geiche wie zuvor: Du siehst diese schone Welt, aber sei versichertdidag@hre Schdnheit nicht

von dieser Welt ist. Es gibt da eine andere Schonheit, deshalb sehne dich nach dieser Schénheit,
bleibe nicht an diese Welt gebunden.
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Das wird hier sehr schon gesagt. Drei Kategorien von Menschen, drei verschiedene Arten von
Philesophen, die dritte Art sind selbstverstandlich die Platoniker; sie bleiben dort und finden Freude
in dem wahren Reich. Wahrheit ist fiir Platon nicht die, die wir durch Sinneseindriicke erfahren,
sondern diejenige, die nicht unterhalb der Sinne, sonderngigmsler Sinneswahrnehmung steht.

Nicht um diese Herrlichkeit zu vergessen, sondern um dort zu bleiben. Du hast die Erfahrung der
Gegenwart Gottes gemacht, und was auch immer geschieht, du erinnerst dich an diese Erfahrung, an
diesen Frieden, diese Schornthaevas immer aulR3erhalb geschieht, du selbst bleibst da, du bist nicht

zu einem Ort aulRerhalb gegangen, sondern zu einem Ort der Erfahrung, einer Art des Seins, einem
anderen Geisteszustand.

Hier moéchte ich euch an das bekannte Héhlengleichnis erinnernddé Platon berihmt ist und
welches alles sehr gut erklart, was wir gerade gesagt haben. Platon sagt hier, dass die Welt, so wie
wir sie sehen, nur eine Schattenwelt ist. Selbstversténdlich bewegen sich all diese Schatten nach den
Gesetzen, sie haben einfrt Ordnung. Und es ist wie eine Welt, aber es ist nur eine Welt voller
Schatten; und der Philosopstiderjenige, der hoch steigt, um aus der Hohleahsrzugehen und die

wahre Realitdt zu sehen, die aulRerhalb der Hohle liegt. Das generelle Verstéhmmisdie
Sinneswahrnehmungen, welches die Mehrheit der Menschen hat, ist wie eine Welt voller Schatten,
die auf die Wand der Hohle projiziert werden. Und der philosophische Aufstieg ist der Prozess, durch
den man ermachtigt wird, die wahre Realitat zu seheelche man selbstverstandlich nicht mit den
Augen wahrnimmt, sondern mit dem dritten Auge, dem Auge des Herzens. Dieses Wissen ist nicht
mit dem Geist/Verstand verbunden, mit dem Kapfondern mit dem Herzen. Weil wir ein weiteres
Zentrum in unserem lben haben, eine andere kognitive Funktion, die in der Lage ist, uns das Wissen
Uber diese Realitat zu vermitteln, die die wahre Realitat ist. Also ist die ganze Philosophie ein Prozess.
der dich aus dieser Hohle herausholt, weg von den illusorischen Hrsogen und hin zu der
wahren Realitat. Und die wahre Realitat ist au3erhalb der Héhle.

Aber selbst ddleibst du nicht stehen! Als Platon diesen nach oben gerichteten Prozess beschrieb, da

hort er nicht auf direkt aul3erhalb der Hohle. Er sagt, am Endestrdis deine Sicht nach oben

richten und die Sonne sehen. Das erst ist das Ende der Reise. Das Ende der Reise besteht darin, den
absoluten Ursprung von allem zu erfahren. In dieser Allegorie kannst du zwei unterschiedliche Reiche
erkennen, zwei unterschiedhe Realitdten. Die eine ist die materielle Realitat der Vielfalt der Sinne

und die andere ist die spirituelle Realitat der unveranderlichen Ideen. Aber das ist ebenfalls auf ihre

Art eine Welt. Die Werte, die Seele, das alles ist auch wie eine andeteJdtdch wie wurde diese

spirituelle Welt erschaffen? Natrlich ist das geistige Reich besser, wir kénnen fliegen und leben und
bleiben in diesem spirituellen Reichaber was ist die Quelle dieseeiden Welten? Die Sonne, Gott.

Das endglltige Ziel diessspirituellen Reise ist nicht, in dieser spirituellen Welt anzuhalten, als ob wir

AY tIFNRAS&E gNNByd 2SAft @ASES NBtAIAl &S aSyaocSy
dann komme ich ins Paradies. Dann im Paradies werde ich leben und imteer&gsen haben und
YAOKG&A {OKfSOKGSa ¢ANR 3ITSAOKSKSY dzyR AOK 6SNRS
wundervolle Ort, wo wir immer gliicklich sind. Aber so ist es nicht. Da gibt es etwas, was noch grof3er

ist als selbst die spirituelle Weltas die Quelle beider Welten ist.

Die Reise verlauft in zwei Stadien:

Das erste ist von den unteren Regionen, von dieser Welt, hin zur spirituellen Welt. Und das zweite
Stadium der Reise ist von der spirituellen Welt hin zum hochsten Gipfel, zu dem tdietdrsprung

von allem, welchedler Eineist. Der Eine ohne ein ZweiteAdvaitam - Sat chit ananda rupam
advaitam Denn wenn du schon im spirituellen Reich bist, zum Beispiel, dass wir uns spirituell schon
sehr weit entwickelt haben, sehr gute Menschendsidie vielSadhangpraktiziert haben und wenn

wir dann andere Leute sehen, dann sagen aih, diese Menschen sind sehr materiefidann sind

wir in der Dualitat. Gut und schlecht. Spirituell, nicht spirituell. Das bedeutet immer noch gebunden
sein,das ist Ignoranz. Und Plotin ist sich dessen sehr bewusst. Deshalb sagt er, dass wir dort nicht
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anhalten dirfen. Wir missen den Gipfel erreichen, dedearEinennennt oderAdvaitam Wie man
sieht, ist seine Philosophie sehr advaitisch. Ich denke, dggasklar und sehr schon.

Und nun,nachdem wir dies geklart haben und wir verstanden haben, was wirkliche Schénheit ist,
was nicht wirklich, sondern eine Widerspiegelung ist, was die drei verschiedenen Arten der
Philosophie sind, was die verschiedenemtigm der menschlichen Existenz sind, und schlussendlich
festgestellt haben, dass das wahre Ziel der Philosophie und der Spiritualitat isttidenzu
erreichen. DerEinen der auch als da§ute oder Giite | A & be¥eichnet wird. Bei Platon in der
oRepubka gibt es einen sehr beriihmten Dialog. Da wird die Sonne rdialie der Hohle von Platon

als das Gute Agathon bezeichnetEinswird im Griechischen miEnbezeichnet¢ deshalb ist fur
PlatonEnAgathonund Schonheikalon Beide sind das Gleiche.

In Wiklichkeit war das, was Swami zu uns gesagt hat, eine Zusammenfassuamem Satz, der
gesamten Platonischen Philosophie. Die gesamte Platonische Philosophie ist in dem einen Satz vor
Swami{ I G&FYZ | AGlIYXZ {dzyRI NI YH

Dies ist so erstaunlich flr mich, es geht weit Gber alle Wunder und Materialisationen, die Swami
kreiert hat, hinaus.

Ein Junge, der in einem Dorf geboren wurde, das nicht einmal auf einer Landkarte verzeichnet war;

14 Jahre altda wirft er seine Blicher weg und kehrt nie mehr in die Schule zuriick. Und dann fragt er
DNASOKSY 6AS dzyayY a2t a Aald RAS 9aasSyili @2y tfl iz,
Philosophie in drei Worten.

Manchmal fragen einige Inder michbesonders in den Dérferqa2 2 KSNJ {1 2YYaid RdzK: |
GDNRSOKSYt I yRo: {AS A0KIdSY YAOK Ly dzyR aAS &5NE

al yOKS 5S@2GS8Sasx aStoad Ay RSNIhNHIyAaldA2y I FNI
RFEYYY NS RENY LGOIt ASYS 9dz2NRBLI ¢ LiOFtEASY {1Syysy
RF Aad {6l YA dzyR RSNJI TN} 3IdY a2ta Aa&ald RAS 9aasr i

Lasst uns jetzt fortfahren mit einer neuen Frage aus einer anderen Abhandlung von Plotin:

a 2 9snam besten geeignet, das zu erreichen, wohin wir gehen miissen? Das heiGuremzum

Ersten Prinzpad O 9NEGS 9yy St R@beRdiehDiakSid ! & KISy RiydaysRYNL A a
Menschen, die am besten dafur qualifiziert sind, sind diejenigen, deren Platon spricht: Der

t KAf232LKZI RSN adzaA]1SNI dzyR RSNI [ AS6SyRSoa

Platon spricht Uber diese drei Arten von Menschen in seinem Didbgedrué Und da haben wir

eine Uberraschung. Ok., den Philosophen und den Musiker, das ist noch zu verstahencen

Liebenden? Der Liebende ist am besten qualifizigorthin zu gelangen? Platon erklart das nicht

weiter. Er sagt nuerotikos was in der normalen griechischen Sprache das gleiche bedeutet wie im
Deutschen das Woltiebender Und dann fragst du diohwie ist das mdglich? ImSymposindwird

RAS CN}Y3IS 3SaiStfEMKG2} ¥RARANIASASKaAGl RdARGY Y S |
Gottlichen Liebeerbindet¢ nicht der materiellen Liebe, die dich an eine Form bindet. @béliche

Liebe die wahre Liebe, deGottliche Erosdas ist die Macht, die dich mit d&ottlichen Schénheit

verbindet, die ohne Form ist, jedoch allen Formen Schénheit gibt und sie daher verschénert.

Wie definiert Platon einen Philosophen? Ich mdchte euch eine DefinitisrdatoRepublik geben.
Es ist ein sehr schoner Text.

a5SNJ 6 KNB t KAf 2a2 LK A dMeishStiugd eSwand deldreiaNoRdine So6 K 6 S
Seirt anzustreben (im Sanskrit af3at bezeichnet), ohne jede Bindung an die Vielfalt von allen

aulReren Digen, die fur real gehalten werden. Er bewegt sich intensiv und bestandig in dielser Li

voran, bis er mit demSein selbst verschmilzt, dem Teil seiner Seele, das dem hochsten Sein
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entspricht. Und wenn er sich damit vereinigt hat, dann werden Verstand/Naicrheit geboren, und
ergewinntSOK{GSa 2AaaSy dzyR fSold SAYy 6 KNBa [So6Sy>x FNI

(Republik, 490 )

5a Aald ASKNI NKyfAOK ¢ A SXfir inmef kel vos &7 Schimeizdnlgf d t € |
DS 6 dzNIi & = teRMiokshaé kireBidmung er meint damit héchst wahrscheinlich das Leiden

der Reinkarnation. Platospricht sich sehr klar Gber das Konzept der Reinkarnation aus, in all seinen
Blchern, das ist etwas, was er voll akzeptiert hat; es war Teil seiner Philosophie.

Er richtet seine Liebe bestdndig auf Gott aus. Bestandig heif3t: jeden Augenblick. Ramakjitschna

da ein schones Beispiel: Da ist eine Mutter, die ein Kind geboren hat und sie hat einen Laden und
bedient standig die Kunden, aber die ganze Zeit ist der Fokus der Mutter auf das Baby gerichtet. Das
ist die Bedeutung hier: Alles zu tun, aber die gafe# sollte der Geist bei dem Baby sein. Was ist
dein Baby? Dein Baby sollte Baba sein. (lacht) Das ist der Philosoph.

Und dann habt ihr die Musiker. Und hier méchte ich euch mitteilen, dass die Bedeutung des Wortes
aadza Al ad OASt dzY FringhdidhBeurOMuSeN habeh. (B waseh dié Gotirfnen fur die
unterschiedlichen Bereiche der Kunst und des Wissens und der Wissenschatft.

Daher ist Musik auf ihre Art einsspirituelle Kultuée Wenn jemand gelibt war in der Musikn der
urspriinglichen Bedeung des Worteg dann war er jemand, der gebildet war, spirituell gebildet. Da

36 Sa RSYy ! dZaRNUzQ{ 2 b MHASAaO0OKSNWI 8§85y a0OKdzaA AO0OKSN, af
Instrumen SNJ ¢ NJ a ALIANRGASEE 3ISoAft RSGaod

Die neun Musen:

Cliowar die Museder Geschichte, die Beschitzerin der GeschicEigterpewar die Gottin der
Musik, der Lieder, was wir heute unter Musik
verstehen. Thaleia war die Gottin  der
Komaddie. Und dann haben witelpomene die
Gottin der Tragodie. Danherpsichordiir den
Tanz.Emato fur die Poesie, fir Gedichte Uber
die Ehe und Liebesgeséndeolymniafiir die
Hymnen an Gott, undraniawar die Goéttin flr
Astronomie. Und scldlich Calliope die die
Chefin von allen Neunen war, sie war die | &
Gottin der epischen Gattung, weil epische@

7 TERPSIHORE [f
Gedichte etwas sehr Wichtiges waren. -"LM m

Das ist die Muse, die Homer zu Beginn seine! Die neun Musen

llias anruft. Und Uber all diea neun Musen

regierte Apollo.n Delphi war, wie wir wissen, der Tempel dgllod 52 NI &aGSKG RF&a a9
= aStoadHé | dzhalt ool feiBeylyra ih f RS NJ/
KNOW _ seiner Hand, das zeigt seine starke Verbindung zur

Musik, ebenso wieur Weisheit undzum Licht. Er

wird als der Gott des Lichts betrachtet, daher gehen

Musik und Licht zusammen.

OLYMNIA KALLIOPE URANIA |

THYSELF

Und das Gleiche gilt auch fur Swami. Swami sagt:
afy3idHa&G 5SNI SAYyTFIFOKaidsS 2533
verbinden, ist durch Musik! Das Gleiche gilt auch

Apollo, Gott des u&ms, fir Saraswati, die Goéttin des Wissens, sie hat eine
&‘,V.."‘Z"”"s‘kw‘d“’eﬂ'g'; Vina in der Hand. So seht ihr es auch in der
indischen Kultur; es scheint gdimeingultig zu sein,
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dassiin Altertum die Weisheit und die Musik zusammen gedbat

Dies ist wieder ein Text aus ddaRepubliki von Platon; er spricht darin Gber Erziehung und wie
wichtig es ist, kleine Kinder durch Musik zu erziehen. Die Bedeutung, die wir jetzt haben: Melodie,
Rhythmusund Harmonie, diese Art von Musik.

Er sagt:

aaSft2RASY wKedKYdza dzyR | F N¥Y2yAS aAyR @2y KI OKind S
sinken und Schénheit und Grazie mit sich bringen. Derjenige, der gut durch Musik erzogen wurde,

wird in der Lag sein, Schonheit von Hasslichkeit zu unterscheiden, und er wird nur edle Dinge
schatzen und sich daran erfreuen, indem er sie als Nahrung fir seine Seele zu sich nimmt und
RIFIRAdZNOK @2fft12YYSYy Ay RSy 2SNISYy aSAy 6ANR dzy R ¢

Musik ist so wichy fir die Entwicklung von Werten, Gute, Vollkommenkeiber natirlich hangt es
davon ab, welche Art von Musik es ist. Ihr werdet Uberrascht sein, wenn ihr lest, in welchen
Einzelheiten Platon die Musik beschreibt, die wir daftr nutzen sollen und aechedte dazu; viele
lyrische Texte streicht er heraus wenn du Homer liest, so siehst

du, dass er viele schlechte Geschichten Uber die Gotter, z.B. Zef™=
erzahlt. Zeus zeugte einen Jungen hier, ein Madchen da, und da’™
wurde Hera eiferstichtig usw. Allagl empfindet Platon als sehr %
schlecht. Und darin ist er sehr revolutionar. Denn zu jener Zeg=-
akzeptierte jedermann Homer. Aber Plato sagte: Wir akzeptiereg
keine solchen Poeten, odemwenn wir sie akzeptieren, dann ) 1
nehmen wir all dies heraus aus ihrer liing und behalten nur, g}\ ;

= %S

was gut ist. - s §
Es liegt kein Wert darin, solche (nhegative) Dichtung Uber Gotter % "
das Erziehungssystem einzubeziehen, weil die Gotter Vorbild: s :

sein sollen. Plato war darin sehr strikt und er verwirft alle solch
Dichter, die diese ¥ von Mythen geschrieben haben, die wir
selbst heute noch lernen. Er schéatzt diese Mythen iberhaupt NiChim e *

nur gute Dinge. Dann untersucht er den Inhalt der Dichtung, }m‘

untersucht selbst die Melodien und Rhythmen, und manche

Rhythmen, die sehr aggressider rajasisch sind, die streicht er heraus und behélt nur die Melodien
und Rhythmen, die wirklich satwisch sind. Er geht in die Einzelheiten, so dass es wirklich sehr
beeindruckend ist, und ein groRRer Teil seinRepublikibehandelt dies. Aber nachdem die Musik

gereinigt hat, dann wird Musik ein grof3artiges Instrument in der Erziehung der kleinen Kinder
sie macht sie gut und vollkommen.

Du musst sehr darauf achten, welche Art von Musik du verwendest, besonders auf den Text. So hier
halten wir inre.

Wir haben Uber die Philosophen und die Musiker gesprochen und jetzt sprechen wir Uber die dritte
Kategorie derjenigen, die am besten geeignet sind, das endgultige Ziel zu erreichen, das heif3t: die
Liebenden. Hier werd®iK N 6 Sidpssind LINBE OK Sy
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Anselm Feuerbach, Das Gastmdl@74

Wie ihr euch erinnert, sind die folgenden drei am besten in der Lage, dorthin zu gelangen, wo wir hin
missen, das heifldt zursuten oder zum Ersten Prinzipdie Philosophen, id Musiker und die
LiebendenPlotin bezieht sich auf d&gste Prinzipnit dem WortdasGute¢ oder woanders auch mit

dem WortSchonheitEs meint dasselb&chdnheibder dasGuteoder auch

die Wahrheit

Deshalb hatten wir damit begonnen, dass Swami gesat, dass Platon
Uber Satyam, Shivam, SundaratnWahrheit, Gite Schiénheitgesprochen

hat. Ja, tatsachlich hat Platon so daste Prinzipezeichnet, das das Ziel
der Philosophie ist.

Nun machen wir weiter mit dem Liebenden. Die wichtigste Quelle derd

Dialog Symposiornvon Platon sein und auch das Werk von Plativer die

Schonheit zwei Quellen. DaSymposiorist ein Dialog UbeErosoder die

Liebe Es wurde ca. 385370 v. Chr. geschrieben. Platon hatte bereits seine

Agathon von Athen war ~ Akademie in Athen gegriindeRlaton wura 427 v. Chr. geboredas heif3t,

$'rggggi§rd?:het‘::'s°her dass er hier ungeféahr 40 Jahre alt ist. Im Alter von 20 bis 30 war er Schiiler
' von Sokrates, der mit 30 Jahren zum Tode verurteilt wurde.

Die Erzahlung in dem Dialog ist Uber ein Treffen, das vor vielen Jahdahie 416 v. Chr. im Hause

des Agathon stattfand. Eines Tages hatte der Dichter Agathon bei einem Wettbewerb gewonnen. In
Athen war es Ublich, Wettbewerbe tber Poesie zu veranstalten, und in diesem Jahr war es Agathon,
der ihn gewonnen hatte. Zur Siegesr organisierte er in seinem Haus ein Treffen mit anderen
berGhmten Dichtern, um UbeEroszu sprechenWas istEro® Was istLiebe? In der antiken
Mythologie istErostatsachlich ein Gott in kdrperlicher Form.

Also haben wir hier dieses Treffen mit Bedichtern, um Uber Liebe zu sprechen; sechs bekannte
Personlichkeiten aus Athen; sechs Vortrage. Der sechste ist Sokrates, er spricht alsUettter.
diesem Dialog haben wir den Ursprung des Begriffsoditonischen Lieb# Dieses Konzept wird
haufig erwéhnt und Leute haben eine ungefahre Vorstellung davon, was es bedeutet.

Was wichtig ist, ist, dass Sokrates, als er beginnt, seine Botschaft durch eine Dame, die er einmal
getroffen hat, eine Seherin, eine Weise aus Mantineia vermittelt. Ihr Nam®itima In der
schriftlichen Literatur des antiken Griechenlands haben wir keine weiteren Informationen tber diese
Dame. Also ist es ungewiss, ob es sich bei Diotima um eine reale historische Person handelt oder ok
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und fligt seine eigene Fantasie hinzu. Also kdnnen wir nicht sicher
ob das, was Platon schreibt, historische Tatsache ist oder nicht, ung
istes auch im Falle von Diotima.

Warum wabhlt Platon eine weibliche Seherin, um UBeoszu sprechen? D
Eine mogliche Erklarung ist, dass er betonen mochte, &gwrheitdie
Grenzen trockener logischer Verstandeswahrhaiin@) Uberschreitet. Es ist eine nagihysische
Erfahrung, die sich einem reinen Herzen durch Glaube und Intuition offenbart. Diese Frau ist eine
Seherin und keine Philosophin. Sie ist wie eine Priesterin, mdglicherweise in einem alten Tempel. lhre
Beziehung zu Gott, zur gottlichen Wahrhedt, keine Beziehung des Verstands, sondern eine der
anderen Art, eine mystische Vereinigung wie eine Inspiration, wie die Orakel der Antike. Wir missen
die Wahrheit finden, die nicht rein philosophischer Natur ist. Wir missen Uber Verstand und logische
Andyse hinasgehen. Dies haben wir sehr gut durch die Lehren von Swami verstanden. Swami macht
es sehr deutlich, dass man Wahrheit in Stille, in der Stille des Geistes, finden kann und dass es nicht::
sehr Logisches ist.

Als Diotima zu reden beginnt, erzéisie eine amusante Geschichte Uber eine Feier der Gotter: Es
war der Geburtstag von Aphrodite, und an diesem Tag trafen sich die Elter&regnund Eros

wurde gezeugt. Sein Vater hatte Nektar getrunken, viel Nektar

zu dieser Zeit wurde Ublicherweiseik Wein getrunkerg und als

er betrunken war, ndherte sich ihm seine Mutter und so wurde

Eros gezeugt, genau an diesem Tag; dies ist ein weiterer Mythos

Platons. Weil Eros genau an diesem Tag gezeugt wurde, wurde er

Anhanger und Diener von AphroditdNie wir wissen, war

N ) Aphrodite die Goéttin der Lieb&ros ist auch deswegen ihr Diener,

weil er von Natur aus ein Liebhaber der Schonheit ist, und wie
Sokrates sagt oder vielmehr Diotima sagt, ist Aphrodite natirlich
sehr schon. Deshalb ist Eros ein Diener &phrodite. Nattrlich,
wenn wir von der Schdnheit der Aphrodite sprechen, dann reden
wir von der Schonheit ihrer Form, einer schonen Frau, einer
wunderschdnen aulieren Erscheinung; dies ist allerdings nicht die
wirkliche Absicht von Platon, Uber diese Artv®chonheit zu sprechen. Aber was ist Schénheit? Wie
kann ein Liebender wie Eros Schonheit erlebEahandelt sich untmetaphysische Schdnhedtie die
Quelle jeder Schonheit dieser Welt ist, die mit den Sinnen wahrgenommen wird und eine reine
Spiegelung idser einen Schonheit ist.

Nun werden wir sehen, wie Sokrates uns zu der Schonheit fihren wird, die Uber wahrnehmbare
Schonheit hinausgeht. In ihrer Rede erklart Diotima, dass es einige Schritte gibt, die man zu gehen
hat, um diese wahre Schonheit zu drdm. Wie ein Weg nach oben, ein Aufstieg, den man gehen
muss, bis man diese Erfahrung weahrer Schdnheiinachen kann. Was sind das fur Schritte oder:

Wie sieht der Aufstieg zur wahren Schonheit aus? Das ist der Hauptte8ydgsosiorg wenn ihr
Interes® habt, es im Original zu lesen: Es ist der zentrale Teil, nur zwei Seiten. Es ist nicht notwendig,
die Diskurse der anderen fiinf Dichter vor Sokrates zu lesen, sie kdnnten kompliziert und verwirrend
sein. Falls ihr sie jedoch lesen wollt: Sie sind naturichon und ihr konnt den erfinderischen
Verstand von Platon bewundern, der in der Lage ist, so schén zu schreiben und so viele verschiedene
Ideen zum Ausdruck zu bringen. Aber die EssenzRdeam... der Saft, den ich bereits erwéhnt

hatte - Raso Vai & ist ein Ausspruch aus déraittirya-Upanischaden und bedeut&ott istRasam

und Rasamist der Saft.Rasobedeutet Ubersetzt: Saft, Essenz, SiBs.ist dieseRasam den wir
suchen, weil alle Formen geschmacklos sind, wenn ihnen nicht der gottlichlbr@esk innewohnt

die gottliche Schonheit, das ist diatonische IdeeEs gibt diesen schonen Text von Swami, wo Er
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sagt, dass es nuvlaya ist, die Schonheit objektiviert (d.h.: die Schonkedd im Objekt anwesend
erscheinen lasst). Das bedeutet, ddgs Schonheit, die wir im AuRen wahrnehmen, eigentlich in uns
selbst ist.

Lasst uns die Schritte im Einzelnen anschauen. Es sind nur vier, dann ist man da.

Der erste Schrittist die Bindung an einen bestimmten schénen Kdorper. Das ist etwas, was sehr oft
passiert und was jeder bereits erlebt hat. Jeder fuhlt sich zu schonen Kdrpern hingezogen und dann
entsteht auf Grund dieser Anziehung Bindung. Wenn jemand an einen schonen Kérper gebunden ist,
erfahrt er auch irgendwie Schonheit und auch ein bisschen Erendnn man sich dieser schénen
aulleren Form nahert. Das ist der erste Schritt, Schonheit zu erfahren.

Der zweite Schritt, wenn man etwas tiefer nachdenkt, ist: Es gibt nicheinenschénen Korper,

sondern viele. Es ist die gleiche Schonheit, dieisicllen schénen Kérpern manifestiert. Es ist, als

ob man seinen Horizont erweitert und sich fragt, warum man nur an eine schone Form gebunden
sein sollte, wenn es doch so viele schéne Formen gibt? Der Liebende erweitert seinen Horizont und
ihm ist es mogth, Schoénheit Uberall zu sehen, ohne seine Liebe auf eine Person zu beschréanken.
Nun, Platon sagt nicht, dass man mit vielen Beziehungen knipfen sollte, bitte missversteht das nicht;
er sagt nur, dass es irgendwie eine unsinnige Sache ist, sich nuresnkgrper zu binden, nur an

eine einzige Person, und zu denken, dass diese die einzige schéne Person ist, die einzige schonz
t SNE2Y FdzZF RSNJ 2SSt 9ol ax sl a @GASES [AS0SYyRS
YASYIFYR 42 g AiSesRGhOKdd ! 0 SNJ a2

Wenn nun jemand ein wenig mehr philosophisch gepolt ist, beginnt er, Uber die koérperliche
Schonheit hinaus eine andere Art von Schoénheit wahrzunehmen, und diese ist die moralische
Schonheit, disSchonheit der Seeldie viel wichtiger istla die Schénheit des Korpers.

Wenn also die Innere Sicht etwas starker ausgepragt ist, dann ist der dritte Schritt, dass man Uber die
Schonleit der &uf3eren Form hinausgetahd man nicht mehr so sehr die Schonheit des Kdrperlichen
schatzt, sondern mehr unchehr die moralische Schonheit der Seele. Ein tugendhafter Mensch ist
schon, auch wenn sein Koérper nicht so schdn sein mag. Die Schonheit des Charakters, guter
Manieren, ethischer Regeln und moralischer Ordnung ist weit wichtiger als physische Schénheit.

Vom Korperlichen gehen wir zur Seele und finden Schonheitcddigs ist bereits ein grof3er Schritt,

den viele Menschen nicht tun. Die Mehrzahl der Menschen bleiben bei den ersten beiden Schritten
hangen, gebunden nur an aufierlicher Schdnheit; aber eisagtzen die innere Schdnheit der
Seele, die Moral istMoral ist die innere Schonheit der Sedle der alten griechischen Sprache
bedeutet das WortY | & @ K,ldnf’ thodernen Griechisch beschreibt es eine Person mit gutem
Charakter.Weil Schonheit in weren Gedanken/Gefiihlen meistens mit innerer Schonheit einer
Person verbunden ist. Dies ist bereits ein wichtiger Schritt, wenn man begiienSchonheit im
Inneren zu sehen, in guten Manieren, ethischem Verhalten und moralischer Ordnung.

Gibt es eine noh héhere Schonheit®ir einen Philosophen wie Platon gibt es eine noch héhere
Schonheit die mehr ist als die moralische Schonheit und das, so kénnen wir sagen,Sptritielle
Schénheitt £ G2y &l 34X dzy R A OKdask dei iefnNSimvierted ScRrifisich 5 A |
Uber moralische Schdnheit erhebt und seinen Blick auf dafte Meer der Schodnheit des
unsterblichen Reichs der unveranderlichen Ideltet. Er betrachtet die groRen philosophischen
Wabhrheiten und erzeugt viele schone und edbedanken, versunken in grenzenloser Liebe zur

E
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Wir erinnern uns, dass es drei Arten von Philosophen gibt: die zweite Art der Philosophen sind die
Stoiker das sind die, die versucht haben, hochlimgén. Sie sind wie Vogel, die Fliigel haben, aber
sie schafften es nicht, oben zu bleiben. Sie kamen mit moralischen Regeln
und Befehlen zurtick und sie waren unféhig, die Schonheit der Welt dort
oben zu sehen.

Der vorherige Schritt ist mit dieser Art Risiophen vergleichbar: Sie
haben die Schoénheit in moralischer Ordnung, guten Manieren, gutem
Verhalten entdeckt und verhalten sich in ihrem taglichen Leben nach
diesen Regeln. Aber die Frage ist: Reicht das aus? Sollten wir in unserem
philosophischen Aufstg hier aufhéren? Stellt uns eine Welt zufrieden,
die von moralischen Regeln gefiihrt wird oder gibt es noch etwas mehr?
Und dieses Mehr ist eine Art von spiritueller Weisheit, die in unseren
Augen eine neue Welt ertffnet, eine andere Dimension jense#sedi
Welt. Und das ist es, wortiber Platon spricht, und das wird durch eine
innere Sicht erfahrengs ist die geistige Welt der unwandelbaren Ideen,
der unveranderlichen Realitatewohingegen sich diese materielle Welt
fortwéhrend andert.

Es ist so wie daBildnis der Hohle: Anfangs gibt es die Welt der Schatten;
dann gibt es einen Weg hinauf, und es gibt einen Ausgang aus der Hoéhle, und dort sieht man dann
eine wunderschone Welt, durchflutet von Licht und erflllt von frischer Luft, Weite und Freiheit, und
das ist diespirituelleWelt.

Wir kbnnen die moralischen Gesetze als einen Weg sehen, den man nimmt, um hinauf zu gelangen.
Wenn man hinauf geht, erfordert das fortwéahrenden Einsatz, es ist anstrengend. Man muss sich
zwingen und man muss einige Regebadhten, um die Hohle verlassen zu kdnnen. In gewisser
Weise ist das mit der Moral so. Es gibt moralische Prinzipien, die man meint, befolgen zu missen,
aber man befolgt sie nicht aus dem Herzen, weil man sein Selbst noch nicht realisiert hat. Moralische
Prinzipien und Moral sind ein solcher Weg; es ist wunderbar, diesem Weg zu folgen, aber es gibt
sogar noch etwas Hoheres. Schon ausgedriaks riesige Meer der Schonheit des unsterblichen
ReichesWahrend das Reich dieser Welt sterblich ist, sich verdndat Geburt und Tod unterliegt,

gibt es auch etwas ohne Geburt, unsterblich und unveranderbar. Wenn jemand eine Erfahrung mit
dieser geistigen (spirituellen) Welt macht, dann empfindet man eine andere Art von innerer
Schonheit. Dann ist man noch hoher gestiegen, und man ist in Kontakt mit dieser
unveranderlichen Realitd@iekommen. Platon sagt:

Er schaut (kontempliert) die grofR3e philosophische Wahrheit.

Was ist diese groR@hilosophische Wahrhéit Gibt es etwas aulRer
dieser materiellen Welt? Gibt es dignsterblichkeit der Seele? Was
passiert, wenn mein Koérper stirbt? Diese Wahrheit hat nichts mit Moral
Zu tun. Man kann eine moralische Person treffen, die keine Ahnung
davon hat. Vielleicht akzeptieren einige moralische Menschen dieses
geistige Reich nithDer, der die philosophische Wahrheit erfahren hat,
ist eingetaucht in grenzenlose Liebe zur Weisheiind das ist die
allerschénste Sache. Fir einen Philosophen wie Platon ist dies natrlich
die allerschonste Sache.

In der Platonischen Philosophist der Kontrast der beiden Realitaten,
der Weltwirklichkeit und der geistigen Wirklichkeit, sehr grundlegend; fortwéahrend spricht er Uber
diese unverénderliche Realitdthikist eine Sache, ab&piritualittist eine ganz andere. Sie ist ein
wenig hdher Ethik ist eine Form, die Seele zu reinigen, um die geistige Welt sehen zu kdnnen.
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Auf der Titelseite def | y n O I y [ ZeitgchrilheilRKes, dass dieses Magazin fiir die moralische

und geistige (spirituelle) Erhebung der Menschheit bestimmt ist. Moralischer Auftrieb reicht nicht

aus: Swamis Lehren sind nicht nur tber menschliche Werte im moralischen &irsagt nicht nur:

af{ SA SAYy 3IdziSNJ Wdzy3S odd aSA SAyYy 3JdziSNI { GdzRSy i
5KFENYI odd fAS0S dzyR RASYS ododdad 9N &l 3G yAaAOKKi
ALIANRGdzSt £ S 2 | dHeKVEek veMndertduhdbdad’ kesindr Gatthse) der tiber jeglicher
Veranderung steht ... Uber die Seele ... Wer bin ich? Ich bin nicht der K&rper. Ich bin nicht der

+ SN& i | ¥ R métaphysiséhe Wahrlieidlso dies ist der vierte Schritt. Der vierhritt ist,

deinen Verstand auf diese Art v@thonheit fir wirkliche Philosoplze richten. Aber dies ist immer

noch nicht das Ende!

Hier konnte ich vielleicht einen Einschub einfligen wieke zwei Ebenen von Wissemwahnen,

denn es gibzwei Ebenemler Realitdf ja so kbnnte man das sagen. Fir den Menschen gibt es zwei
Ebenen von Wissen. Und in uns haben wir zwei kognitive Kréfte: die eine ist die Logik, der Verstand
(mind). Der Verstand ist mit den Sinnen verbunden, die Sinne erhalten die Dageimfalimationen

von aufen, und dann verarbeitet das der Verstand und erklart die aufRere Welt. Aber es gibt eine
andere innere Fahigkeit, die erkennt, dass es mehr gibt als die Sinne, ihre Daten und den Verstand. In
der griechischen Sprache wird dagos € * ' 6derfousgenannt.

Auf Lateinisch ist dies mit dem Wadritellekt tbersetzt, deswegen R

wird das WortBuddhiin der englischen Literatur manchmal mit det €t fut it

Wort Intellekt Ubersetzt. DerBuddhiist jenseits des Verstandes) “mm %ttmmft

Logik ist unterhalb der Sinnepgosist jenseits der Sinne. Logik isI
nur Intelligenz, abedogos oder nous ist Weisheit oder, wie ich} e
bereits erwahnte, Intellekt. Die Logik ist der blof3e Verstand oder | Pt thmney
Deduktion, Deduktion meint Argumentation, weil der Verstai!
einigen Regeln folgtinsbesondere Aristoteles hat diese Rege
untersucht, die Regeln der Logik, wie man seinen Verst{
benutzen muss. Man kann nicht einfach irgendetwas sagen, r!
muss gewisse Regeln beachten, und das ist die Deduktion fir
richtige ArgumentationLoga ist mit dem Herzen und der Hingab!
verbunden. DielLogik ist Ursache, Analyse, Experiment, wie €
Wissenschatftler, der mit Hilfe von Logik und den Sinnen beim
Streben nach Erkenntnis immer das Werkzeug des Experiments nutzt, das immer zu einem
wissenschtilichen Ergebnis fiihrt. Im Gegensatz hierzlwLisgosmit der inneren Intuition verbunden

oder mit einer Erfahrung des Herzens. (In der deutschen Sprache ist das iglaubehr deutlich:
Verstand und Vernunft sind mit Logik verbunden

In derKritik de Reinen Vernunfton Kantbenutzt Kant den Begrifireine Vernunftialsreine Logik
Und in diesem Buch erklart er, dass diese Fahigkeit gewissen Grenzen unterliegt, man kann diese
Grenzen zum Metaphysischen hin nicht einfach tGberschreiten, das istasirKX.

In der Alltagssprache sind wir nicht so préazise. Wenn man in der Philosophie etwas erklaren will,
dann ist es wie in der Wissenschaft. Und was macht man zu allererst in der Wissenschaft? Man gibt
Definitionen; man nimmt ein Wort und dann muss ngenau definieren, was dieses Wort meint; in

der Mathematik, zum Beispiel, oder in der Physik hat man auch lauter Definitionen. lhr erinnert euch
sicher, dass das erste, was man in der Schule lernt, Definitionen fur gewisse Worter sind. In der
Philosophiest es das gleiche, weil Philosophie eine Art Wissenschatft ist. Wenn man beginnt, gewisse
Worter zu benutzen, muss man sehr klar definieren, welche Bedeutung diese Warter haben.

Wir haben hier auch zwei weitere Worter: eins henomenon(Phéanomen).Es wid in der
Philosophie benutzt und auch im Buch von Kant, weil Kant Griechisch konnte, deswegen benutzte er
diese beiden Worter, die von Platon genommen wurdgmenomenorbedeutet Erscheinunges ist
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ein griechisches Wort und im urspriinglichen Sinne he#3ein sichZeigendesWir haben alle eine
Vorstellung von dieser Welt. Alle diese Sinneseindriicke kommen in unseren Geist und werden als
Erscheinungen von ihm wahrgenommen. Kénnen wir ihnen vertrauen? Das ist eine grundlegende
philosophische Fragestellgn

Konnen wir sicher sein, dass das, was in unserem Geist erscheint, genau das ist, was es draul3en ist?
Kdnnen wir uns da sicher sein?

Nein. Weil nur unser Geist dies erfasst; wir sagen, wir nehmen dies alles in der Au3enwelt wahr und
es gibt keinen Bews dafiir, dass die Aul3enwelt auch wirklich so ist. Was wir erfahren, ist nur eine
Erscheinung und das wifdhanomengenannt. Wir kdbnnen uns nicht sicher sein, was da drauf3en
wirklich ist. Und ob da drauRen Uberhaupt etwas ist. Wenn man einen Traum hait,nsé eine
gesamte Welt; wo findet diese Welt statt? In eurem Geist, sie erscheint in eurem Geist. Wenn man
schlaft, denkt man, dass die Realitat au3erhalb ist. Und alles passiert auf3erhalb, aber wenn man
aufwacht, merkt man, dass die gesamte Erfahrung @ine Erscheinung war, hervorgerufen von
einer Welt, die dem Geist als wahrhaftig erschien, wie die Geschichte von Janaka.

Das ist die Essenz des Vedanta. Nach dem Vedanta ist die Welt nur eine Erscheinung, aber es ist
verwunderlich, dass alle Philosophesogar Kant, diese Dualitat akzeptieren; und er sagt, dass, was
auch immemwir mit den Sinnen wahrnehmemnur einPhanomerist, also nur eine Erscheinungas

ist es, das dieséBhanomererschafft? Was ist es, das diese Erfahrung kreiert? Wir wisseitlgs n

aber wir kbnnen es alMoumenorbezeichnen. Wir nennen @éoumenon weil es vorNouserfahren

werden kann, wir kénnen nicht wissen, wie es ist, aber wir kdnnen akzeptieren, dass es eine Fahigkeit
im Menschen gibt, di@ousist, und diese Fahigkeit hainen Zugang zu dieser wirklichen Wahrheit.
Diese physikalische Wirklichkeit ist nicht die wirkliche Wahrheit, sie ist ndPlginomen englisch:
appearance in der deutschen Sprach&rscheinungDas ist es, was Kant verwendet, das Wort
Erscheinung Deses metaphysische Wissen ist nicht nur fiir Avatare, es ist auch fur erleuchtete
Menschen, wie Weise, Seher, so wie Diotima (die eine Seherin ist). Aber es ist nicht nur Wissen fir
Avatare, es ist fur jedes menschliche Wesen. Jedes menschliche Weserdeatndienschau, aber

sie ist nicht erwacht, also ist es nicht notwendig, ein Avatar zu sein. Eigentlich sind wir in dieser
Hinsicht alle Avatare, weil wir alle unsterbliche Seelen sind, die denken, sie seien der Korper. Die
Seher und die Weisen haben gendiases Wissen. Sicherlich, wenn ein Avatar kommt, dann ist das
ausgepragter, weil er die Verkérperung dieser Wahrheit ist und er fortwahrend von dieser Wahrheit
spricht. Deswegen sagt Swami:

aDf Fdzod yAOKG 'y RAS 2Stdd Dfldzod fdzh

DasNoumenorist eigentlich Gott. Gott ist das Fundament und der Schopfer all dieser Erscheinungen,
aber dasNoumenorist ein Begriff, der von Platon Gibernommen wurde.

An dieser Stelle mochte ich Kant mit Platon in Beziehung setzen: Falls ihr dasriilaater reinen
Vernunft gelesen habt, dann seid ihr diesen zwei Begriffen von Kant begegnet, die im Griechischen
verwendet werden; und als ich das sah, war ich sehr erstaunt darliber zu sehen, dass Kant sehr gut
mit den platonischen Begriffen vertraut war, denn dies sitatgnische BegriffeNoumenonoder

Noeton Die geistige Wirklichkeit von Platon wiNbumenonoder Noeton genannt. Vor Sokrates
hatten wir diesen Begriff nicht. Aber dieser Begriff wird von Platon benutzt, weil er sagt, dass die
geistige Wirklichkeit durclmouskonzipiert wird, also nannte er diese Wirklichketumenonoder

noeton In dieser Hinsicht kann man sagen, dass es von einem Avatar kam. Sokrates war kein Avatar,
er war ein gewohnlicher Mensch, aber erleuchtet, kein vollstandiger Avatar, wie Stvawar ein
erleuchteter Mensch; esilgt ein Sprichwort im Sanskrit:

Brahmavid Brahmaiva bhavati
Brahmavid= der vorBrahma Wissende
Brahmaiva bhavati = wird Brahma



Der Wissende Gottes wird Gott.

Wenn man Gott kennt, dann ist das nicht Wissen des Verstawst eine Erfahrung; es ist eine
Vereinigung mit Gott, das ist die Erkenntnis. Wenn man Gott kennt, wird man Gott, weil Gott nicht
da drauf3en ist, wie wir von Swami sehr genau wissen. Gott zu kennen, heif3t: Gott zu werden. Wer
immer es also zur Erleualrtg geschafft hat, wird Gott. Ist das nicht so? Wenn wir sagen, wir werden
eins mit Gott, Ich bin Gott:

ahamo NJ K Y aléhYiA Gott (Brahma).

Das sind Worte aus dem Vedanta. Wenn man an diesen Punkt kommt, zuadwge® NJ KY,n a Y A
dann ist man Gott, wi&okrates. Ein vollstandiger Avatar zu sein, ist eine andere Sache. Wir kénnen

alle sagen, dass wir partielle Avatare sind. Potenziell kénnen wir unsere gottliche Natur

verwirklichen, aber das ist nicht vergleichbar mit Swami. Swami ist ein volig&gimatar. Deshalb

sagt er:

dch bin Gott. Du bist auch Gott; aber der Unterschied ist: Ich weil3 es, aber Du weil3t @s nicht.

Sehr schén gesagt und auch sehr einfach. Er sagt:
Du bist auch Gott. Ich weil3 es, Du nicht.

Wenn du weil3t, dass du Gott bist, danntlids dasselbe wie Swami, weil du Gott bist, und du weil3t,
dass du Gott bist. Er ist Gott, und er weil3, dass er Gott ist. Also wirst du eins mit Swami, du wirst eins
mit Gott.

Swami kam, um uns zu dieser Wahrheit zu erwecken. In
Sanskrit gibt es zwei vetiedene Worter:

Satyam(unveranderbare Wahrheitynd das andere Wort ist
Nijam (tatsachliche Wahrheit) und zwei FahigkeiteriMedha

////___:_\\@ E Shaktiund Buddhioder LINJ 2 yind @R 2 ylohyelwahne
- deswegen diese Begriffe, weil Swami in einem Diskurs sehr

= deutlich versucht hat, diese Begriffe sehr prazise zu
beschreiben, um die beiden Ebenen von Wissen zu
verdeutlichen, die wir haben. Die eine ist der niedrige Qaist die andere ist der hbhere Geist, der
die Erfahrung der geistigen Walgihhat.

In einem Diskurs sagt er:
a[ 23A1 Ydzaa RSy 2S3 FNNJ[232a FNBA YIOKSys dzyRR

Das ist dewierte Schritt, lasst uns nicht vergessen, warwir all dies behandeln: defritte Schritt

sind die moralischen Regetrum eine Gesellschaft durch Moral in Ordnung aufrecht zu halten. Nun
mdchten wir etwas mehr. Wir mochten die Schonheit der geistigen Welt, die hoher ist als diese
scheinbare Wirklidkeit. In dem Diskurgom 21. Juni 1996 sagt Swami:

oEs ist ein Fehler, den heilig&uddhimit Medha Shaktizu vergleichenMedhaist die Welt des
Geistes, die intellektuelle FahigkeMedha Shaktist mit den Sinnen verwandt, sie ist nicht wie
Buddhijenseits der SinneiMledha Shaktist nur nitzlich, um den Lebensunterhalt zu verdienen; sie
kann nicht dabei helfen, die Einheit des Atman zu erfaliren.

Wir haben also eine héhere Fahigkeit, dgmddhj den wir sehr gut kennen. Das ist der vierte Schritt.
Esgibt ein Modell mit fiinf Koshas oder funf Hillen, die finf Hullen des menschlichen Kérpers.

R
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Was ist die vierteBuddhi Buddhiist dargestellt als ein Vogel. Die dritte ist der Geisatfjomaya,
dannAnanda wasBrahmasehr nahe ist, wenn man die goéttlie Gluckseligkeit erreicht hat, dann ist

R man Brahmasehr nahe. Letztendlich wird man
\ wwz:;rn:f:l;;derauuemn%b = Brahma Hier, bei diesem Vogel haben wir die
— F shradday Begriffe Satyam (Wahrheit), Ritam (kosmischer
D(fd‘ﬁjfﬁ:::b' Rhythmus), Yoga (Macht der Kontrolle) und
Mahat, das sind die Glieder des Vogelstzt sind
wir in der geistigen WirklichkeitRitam ist das
kosmische Gesetz, wie Dharma im Sinne eines
. kosmischen Gesetzes, das das Universum erhalt.
/ Kontrolle des Geistes und der Sinn@ga ist der
Leib des Vogels. Warum will man den Geist und
die Sinne kontrollieren? Warum will man den Geist zu Ruhe bringen? Um die hoéchste Wirklichkeit
erfahren zu kdnnen.

o
1

Herrschaft iiber den Geist
und die Sinne

(yoga) Wahrheit in der

inneren Well
{rita)

Das ist mehr als Moral. Vielleicht gibt es viele moralische Menschen, die Familie haben, die einen
guten Job haben, die an der Gesellschaft teiirgldie aber nicht in der Meditation sitzen, die sich
nicht darum kiimmern, ihren Geist zu beruhigen, um etwas Hoheres zu finden; das moralische Gesetz
ist fur sie ausreichend. Deswegen gibt es fur Platon euierien Schrit. In seinemBuchKritik der

reinen Vernunfsagt Kant:

aLOK Ydzaaid$S Rehamdem &laubeh PlatzizE BeKodyi ® &

Was heildt das? Er sagt, dass die reine Vernunft begrenzt ist und dass man mit reiner Vernunft keinen
Zugang zu Gott oder der metaphysischen
Wirklichkeit haben kam. Deswegen sagt én

. . »lch musste das Wissen
der Einleitung des Buches:

aufheben, um fiir den

aLOK &AO0OKNARSO6 RASAaSa Glauben Platz zu
gewisse Grenze zu setzen und zu erklarer bekommen. *
dass, wenn man Hoheres ergreifen mochte Kritik der reinen Vernunft
das Werkzeug daftir der Glaube ist. Es ist nich
RAS [23A] ®a JDerjenige, der Intelligenz
besitzt, ist voll von Zweifeln
Swami sagt: und ihm fehlt der Glaube. "
a 9 A deB g Intelligenz bezweifelt, ist voller Sathya Sai, 21. Juni 1996 o ol kmt, 1724 - 1804

g SATSt dzyR 2Ky S Dt I d

Also ist Glaube in dieser Hinsicht hdher als der

Verstand. Kein blinder Glaube. Der Glaube ist eine Art innerer Intuition; man weil3, dass es da etwas
gibt, man hat die Existenz Gottesah nicht verwirklicht, aber man fiihlt sie. Das nennt sich Glaube.
Manche Leute, die nur aus Logik bestehen, sagen, dass Glaube eine blinde Sache sei, dumm unii
unsinnig. Aber richtiger Glaube ist keine Abwesenheit des Verstands, sondern eine Erfahruag, die
Innen kommt. Also mussen wir den Verstand beschranken, um das Herz, das die Quelle des Glauben:;
ist, offen zu halten. Eine Verbindung mit der h6heren Wirklichkeit, der geistigen Wirklichkeit.
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Uber Bildung sagSwami:

oModerne Bildung fordert nur die Intelligenz, dinilft nicht dabei, den Intellektbddh) zu
entfalten. Man kann alle méglichen Arten von Bildung erwerben, aber was ist der Nutzen, wenn sich
der Intellekt nicht entfaltet. Solche Bildung hatvée®lJ 2 SNIiZz y2O0K Aad aixsS @2y A

Insofern ist die Sathya Sai Erziehung in Menschlichen Werten eine Art philosophischer Weg, um den
hoheren Geist in uns zu erwecken, die geistige Sichtfinery die uns ermdglicht, die d&liche
Wirklichkeitzu sehen.

Swami sagt:

owenn man eine Lampe zum Leuchtemgen mdéchte, braucht man Erziehung, aber auch EDUCARE
ALIANR(GdzSE €t Sa 2AaaSyda

Man braucht weltliches Wissen, aber man braucht auch spirituelles Wissen, damit die Lampe
leuchtet.

Das spirituelle Ween fehlt heutzutage tatséchlich. Wenn ich von spirituellem Wissen spreche, meine
ich nicht nur menschliche Werte. Manche Lehrer unterrichten menschliche Werte, sie bringen den
Kindern bei, sich korrekt zu verhalten, die Eltern zu ehren, vielleicht Diéngie Gesellschaft zu

tun, aber was fehlt? Heutzutage lehren sie nicht Uber Gott. In manchen Schulen ist das sogar
verboten, wie zum Beispiel in Frankreich, seit zwei Jahrhunderten. Sie glauben nicht an Gott, sie
glauben nicht an eine metaphysische Wakkeit. Man kann Naturwissenschaft, Soziologie,
Psychologie unterrichten, sogar menschliche Werte, aber es ist verboten, tUber die metaphysische
Wabhrheit zu lehren.

Sie versuchen mit den Kindern ber die allgemeine Wahrheit und Moral zu sprechen, aivedase

nicht auf spirituellem Wissen basiert, dann kann es nicht tberdauern. Deswegen gibt es keine
menschlichen Werte in der Schule. In der Schule, wenn einige Kinder

sich nDKGi 0SYySKYSyYy3s &VerHalte diRiS Ndht [s& K NB N.Y
versuche, deine EBrni dz SKNB Y X RBGidKnh8er Hel@®KMEB NI & b P
ein paar Ratschlage tiber menschliche Werte, aber das reicht nicht aus,

wenn man es nicht mit spirituellem Wissen verbindet. Spirituelles

Wissen ist einfach ausgedruckt: das Wissen Uber die Existenz Gottes,

die Existenz der Seele, du bist nicht nur der Verstand, du bist eine
unsterbliche Seele, du bist ein goéttlicher Furkileses Wissen fehlt.

Man kann darUber nicht in der Schule sprechen, weil auch die Mehrheit
der Lehrer nicht daran glaubt. Die MehrheierdAkademiker glaubt

nicht an Gott. Das steht fest. Vielleicht kdnnen sie Blcher schreiben,
Uber alle philosophischen Konzepte reden, aber wenn es darum geht:
Gibt es etwas dartber hinaus? Ist Gott eine unveranderbare Realitat? ...
Ach, das brauchen wirctit ... das fassen wir besser nicht an ... dartiber
darf man nicht sprechen. In Franksh ist es verboten. Zu Begirverwunderte es mich, dass es
verboten ist, im Klassenzimmer Uber Gott zu sprechen. Unvorstellbar! Aber auch in Griechenland
maogen sie keine Religionsunterricht, weil wir eine linke Regierung haben. Was ist der Hintergrund
der Linken? Karl Marx; wenn man seine Bicher liest, ist es genau das. Er spricht von der materiellen
Dialektik¢ fir Marx gibt es nichts Spirituelles, und Marx beeinflusstde Denker. Wegen dieses
philosophischen Hintergrundes fehlt die Spiritualitaét. Auch durch Freud, der die Psychologie mit
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gepragt hat. Er hat den Menschen analysiert, aber er hérte mit dem Instinkt, dem Verstamd (

und den Emotionen auf. Er sprichicht davon, dass es in uns etwas gibt, das unsterblich ist. Diese
modernen Denker haben uns, auch wenn uns das nicht bewusst ist, sehr beeinflusst. In Frankreich
haben wir einen weiteren Philosophefsuguste Comteden Vater der Soziologie; er ist sehikbant.

Jeder beschaftigt sich mit ihm, aber wenn man seine Philosophie liest, sieht man, dass der
Schwerpunkt seiner Bicher und Schriften die Séakularisierung ist, das heil3t: Erziehung zu
sakularisieren; denn friiher war sie religios, aber vielleicht niaghtae richtige Weise. Also alle diese
grofRen Namen, die das moderne Bildungssystem und die moderne Erziehungsphilosophie mitgepragt
haben, sind Menschen, die nicht Uber die philosophische Wahrheit wie Platon oder wie Swami
sprechen, denn diese sprecheredjanze Zeit tUber die Existenz Gotteaami sagt sogar, dass, Gott

zu erkennen, der Sinn des Lebens ese Leute sagen, daG®tt nicht existiert. Das maclginen
riesigen Unterschied!

Wenn man beginnt, ein kleindéind zu erziehen, und man sagt ihdass es Gott gibt und dass der
Sinn des Lebens die Erfahrung Gottes durch die menschlichen WerteeistGott in jedem von uns
existiert- dann kann man die wahre Bedeutung von Liebe und Wahrheit erfahren. Andernfalls, wenn
man nicht das Konzept der nagthysischen Realitat einfiihrt, danattjegliche Moral keine Basis.

Genau dasselbe gilt fur Platon: Platon héegmals beim dritten Schritt aufler Stufe de Moral, weil

es eben nur der dritte Schritt ist. Sein Geist ist fortwahrend auf mehr als dasrkdert. Er méchte

aus der Hohlehinauggjehen und Uber die Sonne sprechen, die drau3en scheint. Und das ist die
eigentliche Quelle von allem, auch von dem Licht, das wir hier erfahren, der Moral; die Quelle ist,
diese spirituelle Wahrheit. Es ist also selichtig, dies in ein Bildungssystem einzufiihren.

Jnanaist Buddhj sogar etwas mehiinana ist das Wissen vom heiligen Geist, das Wissen von Gott.
Ich erinnere mich, dass ich einst ein Buch mit dem Jitaha Vahinibersetzen musste.

Strom Ich hatte einterview mit Swami und gab es Swami zum Unterschreiben.
der €rkenntnis Er unterschrieb und sagte:

Was ist das hier?

L OK &Swahii, 8as istohdchstes Wissiefin Griechisch hatten wir es
YAG oKl OKa (iilSessetztz Jhana HeiE aWissen aber nicht
herkdémmliches Wisen sonderrn K | O R\dssef i

Swami sagte dann spielerisch:

owarum thochstes Wisse® Gottliches Wissenihr solltet ,Gottliches
Wissenisagend

Also ist esiGottliches Wisse® JnanaVahini bedeutet die Erkenntnis
Gottes.Buddhiist der Intellekt, dejenseits der Sinne reicht. Geistifid)
und Sinnesind niedrig Buddhiist hoch.

Das ist der groRe Segen, Swami zu haben: Er hat nicht nur die Erfahrung, sondern ER ist die
Verkdrperung der Wahrheit. Stellt euch vor, wie machtig Sestedn sind¢ wie kraftvoll Sein
Einfluss auf uns ist!

Vor uns die Verkdrperung der Gottlichen Wahrheit; der Einfluss ist so grof3! Es ist nicht nur wie ein
Lehrer oder jemand, der ein Buch geschrieben hat. Im Moment haben wir eine Unterhaltung tber
Platons Lehre aber hierhaben wir Swami, der die Verkorperung der Wahrheit ist und tber diese

Wabhrheit spricht. Das ist der Grund, warum er so viele Tausende und Millionen von Menschen in
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einer Welt, in der keiner an Gott glaubt, transfdert hat. Er ist so méchtigy Bat so vele Menschen
transformiert, an Gott zu glauben.

Ich hatte nicht an Gott geglaubt, weil ich in eine polytechnische Schule mit all dieser Wissenschatft
gegangen bin. Ich glaubte nicht im Geringsten. Ich bin so gro3 geworden, ich war ein kleiner Junge,
der in diesem Bildungssystem gro3 geworden ist. In diesem System sind alle Wissenschaftler
unglaubig. Sie glauben nur an sensorische Daten, Experimente, wie physikalische Gesetze Ubel
kosmische Phanomene. Sie sind sehr clever und versuchen zu verstehen, wi@/diefunktioniert,

aber sie glauben nicht an Metaphysisches.

Esmuss f a2 2SYI YRSy A&avdnyi Hu eR Sobld night &fahyen kast, gibt es noch
mehr ¢ derzeit erlebst du nur diese Welt, aber es gibt noch mehr. Nun bist du ein Wissensc¢haftler
ein sehr guter Wissenschaftler, ein sehr guter Ingenieur, du kannst ein schénes Haus bauen, du
kannst eine gute Maschine konstruieren, so viele Dinge produzieren. Aber emglbtnehraWer

wird dir das in dieser Welt sagen? Wer fihrt dich zum GlauBemami tut das.

Vielleicht die Mutter, aber ist die Mutter glaubig? Meine Mutter ist glaubig, aber lasst mich von einer
Erfahrung erzéhlen: Im Laufe der Jahre haben der Fernseher, die moderne Bildung und die moderne
Psychologie sie sehr beeinflusst. Ais®# Menschen, die in der Offentlichkeit stehen und sagen, sie
seien weise; und nun sehe ich, dass sie Zweifel hat, Zweifel an der moralischen Wahrheit. Ihre Moral
ist sehr hoch, aber wie viele andere altere Leute hat sie Zweifel. Geranktoniert auchdie
Bildung;sie ist nicht ausgerichtet, weil sie unsicher sind. Psychologen kommen und sagen: Vielleicht
existiert Gott nicht. Vielleicht ist es fur uns anders, weil wir ja Swami haben. Und wir haben Platon
und alle anderen geistigen Fihrer, deren Tewfie studieren. Frage eines ZuhoéreraWird denn

Platon nicht in den Schulen unterrichté}’Sie sprechen etwas Uber Platon, zum Beispiel, dass er ein
guter Philosoph ist, und sie sagen, wenn sie vdllig ignorant sind, dass Platon Uber Demokratie
gesprocherhat, aber wenn marR A Boliteia (Republikter Staa} liest, sieht man, dass er nicht im
Geringsten von Demokratie spricht. Nach Platon ist die Demokratie eins der schlimmsten politischen
Systeme. Letztens hatten wir jemanden von der griechischen Reagieder als gebildete Person
bekannt ist, der die Weisheit dieser Regierung ausdriicken sollte. Er sprach Uber Platon als
Verteidiger der Demokratie; aber das ist totale Ignoranz, weil wir das antike Griechenland mit
Demokratie verbinden, aber Platon isttsegegen Demokratie. Er ist nattrlich kein Diktator, aber er
spricht (ber eine héhere Ebene, auf der die Entscheidung nicht von der Mehrheit der Menschen
getroffen wird, weil die Mehrheit der Menschen nicht Gber das notige spirituelle Wissen verfugt. Die
Entscheidung wird von einigen wenigen getroffen, die sehr weise sind. In der Demokratie ist die
Mehrheit der Menschen nur dieser Welt zugewandt, ihnen ist nur an Freude und Vergniigen auf
dieser Welt gelegen, was fiir uns nicht wichtig ist, ebenso wenigdtor?

In gewisser Weise musste es sogar in den Kirchen eine Reformation geben, ich weil nicht, ob die
Kirchen, die es derzeit gibt, einen Wandel bewirken kdnnten, weil ich auf der einen Seite
Kirchenvertreter sehe, zum Beispiel vorr dethodoxen Kirchedie sehr abgeneigsind. Ich glaube

nicht, dass auf diesem Wege ein Wandel stattfinden kann. Sie haben nicht dieses tiefe Verstandnis
von Philosophie. Sie sind verschlossen. Wenn man Uber andere Glaubensrichtungen spricht, dann
sagen sie: nur Orthodoxe ednur Christen und so weiter. Vielleicht ist die einzige wirkliche Kraft, die
die Welt heutzutage verandern kann, der Avatar. Warum kommt der Avatar? Weil er die einzige Kraft
ist, der die Welt verandern kann. Wie Jesus Christus, der gekommen ist. Etwed Neues
mitgebracht. So Swami, Er bringt etwas Neues. Er spricht Gber die Einheit aller Religionen. Das ist
etwas sehr Wichtiges. Im Christentum wird man das nicht héren. Wenn man heutzutage in die Kirche
geht und mit einem Priester in Griechenland ispt, wird er sagen: Es ist eine grof3e Siinde zu
glauben, dass Muslime auch an den gleichen Gott glauben, wie die Christen ... Allah unterscheidet
sich von Jesus ... Allah ist niedriger als Jesus ... Jesus ist der HOochste ... Wenn man Uber Buddhy,
KrischnaRama spricht, wird er sagen: Was ist das? Und nun hat Swami die Einheit mitgebracht. Das
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ist etwas Einzigartiges mit diesem Avatar. Wir singen Bhajans Uber Allah, Rama, Krischna, das is:
besonders. Wenn man zu Muslimen geht, ist es noch schlimmer, md$) wig fanatisch Muslime
sind, also kann man keine Veranderung von ihnen demar

bdzy 3Jdzix AOK ¢g2ftGS ydzZNJ RAS 2A0KGAITSAG @2y 04aLJ
Erinnert euch, dies ist der vierte Schritt? Was ist die letztendhaffehrung des Liebenden? Erinnert

Euch, es geht um Liebe! Anfangs liebt man einen Kdorper, dann sieht man Schénheit in allen Formen,
dann findet man Schénheit in moralischen Gesetzen, in der Moral, und dann als vierten Schritt sieht

man die Schdnheit in dgyeistigen Welt. Die letzte Erfahrung, so sagt er:

Derjenige, der bis hierhin in der Kunst zu lieben unterrichtet ist, und der gelernt hat, das Schone in
rechter Ordnung und Sukzession zu sehen, wenn dieser zum Ende gelangt, wird er plétzlich eine
wunderbare Schonheit wahrnehmen, die das letztendliche Ziel all seiner friiheren Mihen war. Diese
Schonheit ist ewig. Die spirituelle Schdnheit ist das Ergebnis der Einen Schonheit.

Erinnert ihr euch an die Hohle? Zuerst kommt man aus der Hohle heraus, aberstwdasi
letztendliche Ziel? Die Sonne zu sehen. Weil es fur die Schdnheit da drauf3en nur eine Ursache gibt
die Sonne. Man muss also nicht dort bleiben, um sehr gliicklich zu sein, um die Schonheit dort zu
genief3en. Man muss noch etwas héher gehen, um digll®uau erkennen, diese eine Quelle, die das
Eine genannt wirdAdvaita Diese eine Schonheit, die die Quelle aller aadeschinheiten ist. Sogar

von spirituellen Schénheiten. Es gibt die Schénheit in der Form, die Schénheit in der Moral, die
spirituelle Schonheit, aber es gibt nur eine Ursache fir all dies Schéne und das ist die letztendliche
Erfahrung. Es geht um die Erfahrung von diesieren Schonheit. Plotzlich es wird plotzlich
geschehen und das ist von Wichtigkeit. Es ist nichts, was wir steoear beeinflussen kénnen. Das
Einzige, was wir tun kdnnen, ist, unser Sadhana zu tun, zu versuchen Schritt fur Schritt zu gehen; abe
die letztendliche Erfahrung der Realisierung des Gottlichen, das wird plotzlich geschehen, und das ist
ein Geschenk. Unés ist ein Geschenk Gottes, es ist nichts, das man erreichen kann. Deswegen sagt
tfFd2y aLX | G4T tAOKad aly 6SAG yAOKGZ slyy Sa LI a
plotzlich eine wunderbare Schonheit erfahren wird, die das letztendlichealiskiner friheren
Mihen ist; und nun beschreibt er diese Schénheit:

oDiese Schonheit ist ewig und ohne Geburt oder Tod, wachst nicht oder verféllt nicht. Nicht schén
von einer Seite und héasslich von einer andern; nicht schon zu einer Zeit oder inegiedtudg oder

an einem Ort und hasslich zu einer anderen Zeit, in einer anderen Beziehung oder an einem anderen
Ort. Es ist keine Schonheit fiir einige und hasslich fur andere. Sie liegt nicht an der Ahnlichkeit eines
Gesichts, oder einer Hand, oder irgentks anderen Korperteils oder Gestalt oder jeglicher Art von
Sprache oder Erkenntnis, weder vorhanden im Himmel, noch auf der Erde, noch an jeglichem
anderen Ort. Es ist die Schonheit selbst: Einzig und Ewig; die Ursache von allem anderen Schonen. I
einer Weise, dass, wenn andere Schonheit wachst oder verschwindet, diese Schonheit keinem
Wachstum, keiner Verminderung oder Veranderung unterliegt. Derjenige, der mit Hilfe wahrer Liebe
diese Welt erfahren hat und beginnt, diese Schdnheit zu erkennen, igtwahvom Ende entfernt

und die wahre Ordnung des Aufsteigens ist, mit dem weltlichen Schénen zu beginnen, sich nach oben
zu bewegen und sie dabei nur eine nach der anderen als Stufen zu bequtEmwiederholt er die
Stufenc von der zweiten zu alleschénen Formen und von schonen Formen zu schénem Verhalten,
zu schonen Ideen, bis er schlie3lich zur Erkenntnis der vollkommen Schonheit selbst gelangt. Auf
diesem Niveau, mein lieber Sokratesveil dies von Diotima gesagt wirgl sagt die Fremde von
Mantineia, sollte der Mensch in stindiger Kontemplation der absoluten r#ehit) leben, eine
Schonheit, nach dewenn man sie einst erfahren hat, man kein Verlangeirnach GoldKleidung

oder schdne Jugertaat, deren Prasenz einen nun noch bezaubert. Abex wdre, wenn der Mensch
Augen hétte, die diese goéttliche Schonheit erkennen wirden, eins, rein, klar und fest, nicht
verschmutzt von Moralitdt und allen anderen Facetten und Eitelkeiten des menschlichen Lebens.
Glaubst du etwa, dass so ein Mensch, ein adhiéhes Leben fihren wirde? Erinnere dich daran,
dass nur durch das Erblicken dieser Schonheit es ihm ermdglicht wird, wahre Tugendhaftigkeit, nicht
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falsche, hervorzubringen. Und indem er diese hervorbringt und nahrl irunsterblich und Gott
fAS0oda

Dies sind die zwei TeSeiten, der Hauptteil, von dem ich euch erzahlt habe. Es ist ein
hervorragender Text, weil er diese gottliche Schonheit auf eine sehr schone Weise beschreibt. Etwas,
das zur Kontemplation einladt, man kann bei den Satzen verwdiek{nnt es lesen und es einmal
ausprobieren. Sogar in der Originalsprache ist es auch so schon, es immer wieder zu lesen ... wei
man dort bleiben muss, und sich immer daran erinnern muss, dass man diese Beziehung zur
gottlichen Schdnheit hat. Wenn man with schaut und sich erinnert, dass alles, was man sieht, alles
was man erfahrt, all dieses Schéne eine Widerspiegelung der géttlichen Schonheit ist! Sokrates hat
dies erfahren. Das ist der Grund, warum es ihm gleichgultig war, ob sein Korper sterben weéitd

er wusste, dass seine Seele unsterbliclg igtso was ware, wenn sein Korper stiirbe? Und das ist es,
waser sagt, seine letzten Wortezu seinen Schilern, denn sie weinten:

oWeint nicht. Warum weint ihr®

Kriton, einer seiner engsten Anhangegdte ihn:

oSokrates, nun da du sterben wirst, was sollen wir mit deinem Koérper machen? Sollen wir ihn
begraben oder ihn einaschera?

Zu dieser Zeit gab es in Griechenland beide Brauche, manche wurden begraben und manche wurden
verbrannt. Was hat Sokrasegeantwortet?

oMein lieber Kriton, du hast nichts von dem, was ich gesagt habe, verstanden. Wenn mein Korper
stirbt, nehmt hn und macht, was ihr wollt .es ist egal. Seid euch gewiss, dass Sokrates nicht dieser
Korper ist, den ihr bald tot sehen werdebokrates wird diesen Korper verlassen und wird zu Gott
gehen. Und er wird sehr gliicklich dort sein. Also warum sorgt ihr euch um den Korper? Ob ihr ihn
begraben werdet? Ob ihr ihn eindschern werdet? Es hat keine Wichtigkeit.

Wenn man solch eine Erfalmg wie Sokrates macht und dann handelt, denn man muss noch
handeln, weil man noch immer im Kdrper ist, da man die Welt noch nicht verlassen hat, dann bringt
diese Erfahrung wahre Tugendhaftigkeit, nicht falsche; denn wie man sieht, gibt es zwei Sorten von
Tugendhaftigkeit: Es gibt falsche Tugendhaftigkeit und wahre. Was ist falsche Tugendhaftigkeit?
Vielleicht meint Platon eine Arton Tugendhaftigkeit, die voruBen kommt. Man macht etwas, weil

man es machen muss; weil man Angst vor Bestrafung hat, odemmaaht etwas Tugendhaftes, um
etwas dabei zu verdienen. Das ist falsche Tugendhaftigkeit; man macht es nicht aus sich heraus. Mar
macht es aufgrund von Gesetzen und Reglementierungen, die vom Auflien kommen, aufgrund von
Gewohnheiten, das ist falsche Tugdattigkeit, aber wenn man die Erfahrung des Goéttlichen macht,
dann ist die Tugendhaftigkeit wahre Tugendhaftigkeit, dann ist es das eigene Selbst. Wenn man
etwas tut, muss man es gut tun, sogar technische Dinge, das ist Tugendhaftigkeit. Um zu dienen,
mussman alles in der bestmdéglichen Weise tun; aber nicht aus dem Ego heraus.

Dabei mdchte ich sagen, dasgenn man dem eigenen Dharma folgt, es in den meisten Fallen dem
gesellschaftlichen Dharmantspricht. Die moralischen Gesetze sind nicht zufallig entsn, sie
werden seit der Antike von Weisen gestaltet. Die moralischen Gesetze der Gesellschaft driicken die
Einheit aus, die zwischen den Menschen existiert. Wir sagen zum Beispiel, dass man gerecht seir
sollte, man nicht stehlen sollte, seine Eltern ehmsollte. Zu Beginn befolgt man dies, weil jemand
anderes es sagt. Aber warum existieren diese Gesetze? Die moralischen Gesetze sind das Ergebn s
dieser Einheit. Wenn man Gott erkennt, dann unterscheidet sich das eigene Dharma nicht von dem
gesellschaftliben Dharma. Es ist das gesellschaftliche Dharma, das man bereits verfolgte, aber nun
auf eine andere Art und Weise. Man macht es nicht wie ein Jugendlicher, der sich unter Druck
gesetzt fuhlt, wie zum Beispiel: Versuche deine Smnkontrollieren, geh whdiene oder liegtwas
mehretc.; sie denken, es kdme voulien, vielleicht werden einige es befolgen, aber es kommt nicht
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vom eigenen Herzen. Spater, wenn dikdbintnis kommt, macht man daslékhe, aber es kommt

aus der eigenen Quelle, es kommt niclirch Zwang von3en, sondern es kommt von der Quelle;
dennoch ist es die gleiche Handlung. Also muss man vorsichtig sein, manchmal sagt jemand, dass sei1
eigenes Dharma sich von dem der Gesellschaft unterscheidet. Aber das glaube ich nicht: Wenn man
das égene Dharma realisiert, ist es das gleiche, da es dein Dharma ist, der Gesellschaft zu dienen; da:.
Kollektiv unterscheidet sich nicht vom Individuum.

Ich habe das Dharma eines Lehrers, ja, selbstverstandlich, aber ich meine etwas Hoheres: Neber
diesem hae ich ein Dharma durch mein Unterrichten, gerecht zu sein, das ist das gesellschaftliche
Dharma. Naturlich ist das individuelle Dharma von Person zu Person unterschiedlich, aber einige
Prinzipien sind die gleichen, da man diese Einheit verwirklicht, djggkche Schonheit, die alles
vereint Dieser spirituelle Aufstieg also, diese Erfahrung der géttlichen Schénheit; wenn jemand
zurickkommt, dann wird das, wie hier gesagt, wahre Tugendhaftigkeit auf der Welt verbreiten. Und
das ist die einzige solide @dlage, die bleibt, wenn wir auf dieser Welt mit menschlichen Werten
sein wollen. Wir missen es auf der Grundlage von spiritueller Weisheit errichten. Deshalb sind
menschliche Werte heutzutage nicht mehr fest verankert und, wie wir sehen, brechen sie leich
zusammen. Es sind keine wahren menschlichen Werte, weil wir die geistige Grundlage der Existenz
der géttlichen Schonheit herausgenommen haben. Hier nennt es Sokrates goéttliche Schonheit, an
einer anderen Stelle nennt er es gottliche Gite, wiederum aareanderen Stelle nennt es gottliche
Wabhrheit, aber die Essenz ist, dass es auf einer metaphysischen Ebene eine gottliche Wirklichkeit
gibt, die unveranderbar ist. Diese Welt, die sich staadidert, ist nichdie einzig.

Heutzutage glaubt die Mehrheder Menschen dies nicht. Das ist der Fall, und wenn wir wahre
Tugendhaftigkeit und wahre menschliche Werte wollen, dann missen wir den Glauben an diese
gottliche Wirklichkeit zurtickbringen, das ist grundlegend. Das ist der Grund, warum Swami in seinen
Dislursen nicht nur iber menschliche Werte spricht, sondern fortwéahrend tber Gott spricht, an Gott

zu glauben, dass Gott eure wahre Natur ist und dass der Sinn des Lebens Gott ist. Stellt euch eir
kleines Kind vor, das bei Swami aufwachst. Von jungem Altereifh es um den Sinn des Lebens.
Inzwischen ist im Westen an den Schulen genau das Gegenteil der Fall, da, wie bereits erwahnt, diese

[ SKNBE @SNb2GSy Aadod aly 1Fyy yAOKOH KAYy3ISKSYy dz/R
das ist tatsachlich wboten, man ist nur dafur da, sein Fach zu unterrichten, wie Physik, Mathematik,
Geographie, Biologie ... irgendwas, aber nicht Metaphysik.

Ist die Kirche in Griechenland mit dem politischen System verbunden? Ja, in Griechenland, sind sie
sogar sehr verbuten; das Bildungsministerium ist das Ministerium fir Bildung und Religion. In
Griechenland gibt es eine rege Diskussion dariiber, ob man Religion aus dem Kurrikulum
herausnehmen sollte. Vielleicht ist das gut, denn wenn Menschen sehr weit gehen, daniesind s
eher bereit wieder zuriickzukommen. Dies ist manchmal der notwendige Weg. Manchmal muss es so
geschehen, sehr weit zu gehen und zu glauben, dass dies ein Fortschritt sei, nur um dann zu
erkennen, dass es keinen Sinn hat, dass es eine Sackgasse isarunistdman bereit wieder
zurickzukommen. Das liegt auf der Hand, denn unsere Regiéstraine linke Regierung. Das
grundlegende Prinzip des Kommunismus nach N&pdass es keinen Gott gilidie Art und Weise,

wie Religion unterrichtet wird, ist nichichtig, sie ist sehr trocken und begrenzt. Sie unterrichten

zum Beispiel das Alte Testament und dass nur Jesus der Weg zu Gott ist. Also ist es vielleicht besse ,
sie herauszunehmen, um sie dann wieder in einer richtigen Form einzufihren. Aber wir raidsssen

klar dartber sein, dass dies nicht die Losung ist. Moderne Padagogen denken, dass, wenn man
Religion wie in Frankreich herausnimmt, dass dies dem geistigen Wachstum der Gesellschaft und den
Burgern und den Landern helfen wirdper dann erkennen sielass dies wiederum nicht die Losung

ist. Es ist falsch zu glauben, dass die Herausnahme des Gottesbegriffs eine Lésung ist. Beide Wec 2
sind nicht richtig, der richtige Weg ist, den Begriff des Glaubens an Gott in einer richtigen Form
einzufiihren, wie wir & hier besprochen haben, wie es von Swami gegeben ist. Alle Schulen von
Swami basieren auf diesem Grundprinzip der Existenz Gottes.
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Nach Kant gibes drei grundlegende Fragen:
0Gibt es Gott? Gibt es eine Seele? Gibt es Friatlen?

Es ist sehr wichtig, einentwort zu geben. Swami gibt die Antwort. Er sagt:
oJa, es gibt einen Gott. Ja, es gibt es eine Seele. Ja, es gibt Seeledfrieden.

Aber die Modernisten sagen das Gegenteil, sie hehmen die Religion, sie
haben keinen weiteren Input, die Antwort, die siebgn ist:

Es ist sehr schwierig, solche Ideen den Menschen zu vermitteln. Wir
brauchen diese geistige Grundlage. Wenn ich die Menschheit betrachte,
dann sehe ich zwei Tendenzen, eine entfernt sich von Spitétalion
Gott, und es gibt einen anderen grof3en Teil der Menschen, nicht nur um
Swami, sondern in vielen anderen spirituellen Organisationen, di&levir
Agenennen, die die spirituelle Dimension des Lebens erkannt haben.

Wir miussen glaubenManchmal setze sie die ethische Bildung an diese
Stelle. Wenn man das tut, dann brechen ethische und menschliche Werte
auch zusammen. Und langsam werden sie immer mehr zusammenbrechen. Und vielleicht werden die
Menschen mehr und mehr die Bedeutung der Ankunft des Asaekennen.

Swami ist, wenn man sich das votktamit voller Kraft gekommerkr sagt:

dchbinh OKi RAS&aT L @Kbinodaryehngridér RMahrhRiiathyant Bodhakach bin
kein Asket; Ich bin nichGrihastha Ich bin kein Junge; Ich binikeMadchen; Ich birSathyam
Bodhakald)K 06 Ay RSNJ [ SKNBENJ RSNJ 2 KNKSAG PG

Wenn Swami von Wahrheit spricht, dann meint Er die unverantierigahrheit. In Telugu sagt Er:
oSatyame Bhagavantude Satyam ist Bhagawan = Wahrheit ist @ott.

Also ist die Wahrheitdie Swami lehrt, diese unveranderliche Wirklichkeit, die wir nicht benennen
konnen, aber dies ist die Wahrheit.

Und dann sagt Er:
oDu hist auch Gott. Du bist nicht der Korper, Du bist nicht der Verstamif & &

Das ist sehr machtig. Wer sagt so etwasariserer heutigen Gesellschaft? Niemanlcht aul3erhalb

der Kircheund nicht in der Kirche, nur ein Avatar. Das ist meine Auffassung, weil ich es nirgendwo
anders sehen kann. Sogar jetzt, wenn wir tber Platon sprechen, macht das fur uns Sinn in Anbetracht
der Sai Lehre. Wenn wir nicht den Hintergrund von Swamis Lehre hétten, ware es nicht so
interessant, so lebhaft, und vielleicht wirden wir es wie an einer Universitat studieren, nur damit wir
Bescheid wissen, was Platon gesagt hat.

Esgibtkk y Sy D2diz $a 3IAold 1SAyS {S$StSad
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In Demut lege ich meine Liebe und tiefe Verehrung zu FifRen unseres innig geliebten Bhagavan Sr
Sathya Sai Baba, den Guru der Gurus (Lehrer, Meister).

Verehrte Anwesende, liebe Ehrengaste, liebe Brider und Schwestern,
ein herzliches Sai Ram Ihnalten an diesem heiligen Gurupurnima Tag!

Vom Tod zur Unsterblichkeit Asato maa Sad gamaya
Von der Dunkelheit zum Light Tamaso maa Jyotir gaya
Vom Unwirklichen zum Wirklichen Mrityor maa Amritam gamaya.

Fur uns alle, die wir Suchende nach Wabhrheit sind, ist dies ein besonders glicklicher und
verhei3ungsvoller Tag, um unserem goéttlichen Meister und Guru unsere Ehrerbietung zu erweisen.
Er ist gekommen, um uns geleiten auf dem Weg.

Als ich vor 27 Jahren zum ersten Mal Prasanthi Nilayam besuchte, war dies gerade an Guru Purnima
Damals kannte ich die Bedeutung dieses Tages nicht. Gleichwohl wusste ich, als ich Bhagavan Babz s
ersten Darshan empfing, dass ich &cld nach langer Suche angekommen war. Ich hatte meinen

gl KNBY DdzNUz dzy R 2S306S3ftSAGSNI I dzZFf RSN wSThawS RS 3
¢ der einen Wahrheit, geleiten konnte, jenem Endziel der Sehnsucht meiner Seele, d. h. zum Wissen
um die gottliche Wabhrheit.

Seither bin ich ein sténdiges und aktives Mitglied der Sathya Sai Organisation, welche Swami
weltweit ins Leben gerufen hat, um uns jene Instrumente an die Hand zu geben, damit wir dieses Ziel
erreichen kénnen.

Was sind diese Instroente? Sein Name S A | gibt uns die Antwort.

S fir Service selbstloser Dienst
A fur Andachtige VerehrungAnbetung
| fOr llumination- Erleuchtung, Erkenntnis
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Swami erlautert dies auch noch auf andere Weise, namlich mittels der dreg W&/W. Worat

weisen die drei Ws in unserer modernen Zeit der Information und Technologie (auf der weltlichen
Ebene) hin? WorliVide? S6 > R® K® LYGSNySido {46+ YA fSd@nh dzyi 2
SdZNBY LYySNBy> yAOKG AY Lyds
gleichzeitig die richtige Definition von WWWWork,

Worship, Wisdong Wirken/Arbeit, Anbetung, Weisheit!

In meinen Ausfuhrungen werde ich diesen beiden
Formeln folgen, wenn ich kurz Uber die drei
Hauptaktivitdten der Sri Sathya Sai Organisation auf der
ganzen Welt smche, d. h. dem Dienen, der Hingabe und
dem spirituellen Streben. Diese drei Pfade wurden seit
alten Zeiten als Karma Yoga (Yoga des Handelns), Bhakti
Yoga (Yoga der Hingabe) und Jnana Yoga (Yoga der Weisheit) beschrieben.

Selbstloser Dienst
Erster Buchstae von SA{ SA Service; Dienen

Erstes WA Wirken/Arbeit¢ Karma Yoga

Am Eingang zum Super Speciality Hospital gibt es einen Saxsssjpruch:
o F NBLI 1 FNONIOFY¥ZLRFY K&K NN Y
a5SN) %5S0O1 RSa YINLISNE AadGz | yRSNBy |

Die Sri Sathya E®rganisation wird oft Sri Sathya Sai Seva Organisation genannt, um die -Geistes
haltung von liebendem Dienst am Nachsten hervorzuheben, mit der alle, die in dieser Organisation
tatig sind, erflllt sind. Fir Swamis Samadhi (Gedenkstatte) wurden aus dessealWerken Seiner
Lehren nur vier Worte gewéhlt, die uns stets an den edlen Grundsatz erinnern sollen, den diese
Organisation vertritt:

o[ ASO-SABYBSIEtSys

Serviceg liebender Dienst am Néachstenist der spontane Akt des Herzens im Wissen um die Einheit

der gesamten 3wpfung. In der Sai Kulwant Halle wird taglich dagusha Suktanrezitiert:
oSahasrashirsha Puruskd I K a Nh | B K &N LBhAIS a KSAGGY -allefddgéh YI LIFS
sindSeine! t{ S CNGS aAYR {SAySod¢

a2S8SY | dzOK AYYSNI AKBY)SIKRHUEGIOKSHSR SAYHASRE S3I0 dzy
FffS ta SdzSNJ SA3SySa {Stoadoa {Stoaid ylOK {S.yS§
I dzF RSNJ 3L yi Sy 2S8tiG Tdz FNKNByYyS 1Tdz £t SAGSy dzyR | dz
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erstaunlich und unerreicht in der Geschichte der Menschheit. Inspiriert durch Bhagavan Sri Sathya

Sai Baba verbreitet die Sathya Sai Internationale Organisatinoa Seiversale Botschaft von reiner

Liebe und selbstlosem Dienst durch circa 2000 Sathya Sai Zentren in 126 Landern auf3erhalb Indiens.

Sathya Sai Babas globale Mission der Gesundheitsfirsorge stellt fir die Bedirftigen erstklassige
medizinische Versorgung Geiste von Liebe und Mitgefiihl vollig kostenlos zur Verfligung. Jahrlich
werden Zehntausende von Patienten in zahlreichen Camps auf der ganzen Welt medizinisch,
zahnarztlich und augenarztlich kostenlos behandelt.



12¢€

Katastrophenhilfe

In zahlreichen Gebien der Welt wird im Katastrophenfall sofortige und liebevolle Hilfe geleistet.
Hierzu gehoren u. a.

9 Die Ostklste der USA, die durch den Orkan Sandy im Oktober 2012 verwistet wurde.

1 Das Gebiet in der Nahe von Emilia, Italien, das im Mai 2012 von eirdimebEn heimgesucht
wurde.

1 Haiti wurde im Januar 2010 von einem schweren Erdbeben getroffen, welches das Land verwustete
und etwa 250.000 Menschen das Leben kostete und ca. 1.5 Millionen Haitianer obdachlos machte.
Die SSIO war unter den Ersten, die sofant Ort Hilfe leistete. Weiterhin (Stand 2014) fuhr und
fahrt die Sai Organisation fort, die Armen und Mittellosen auf Haiti mit Mahlzeiten zu versorgen.
Wahrend viele der NROs (NigRegierunggOrganisationen) und staatlichen Organisationen, die
nach Hai kamen, fir einen begrenzten Zeitraum Unterstiitzung und Hilfe anboten, hat die SSIO bis
zum heutigen Tag ihre Hilfe fortgesetzt.

1 Die Philippinen wurden im November 2013 vom Taifun Haiyan getroffen. Es war einer der starksten
tropischen, jemals registiiten Zyklone, der mehr als 6.000 Tote zurlicklie. Die Sathya Sai
Organisation leistete sofort Hilfe durch Lieferung von Nahrungsmitteln und medizinischer
Versorgung fur Tausende und setzt seither weiterhin ihr Engagement dort fort.

In meinem Land, Griechtand, engagieren sich freiwillige Sathya Sai Helfer standig und auf
vielfaltige Weise in Service Aktivitaten: Regelmé&lRlige Besuche in Einrichtungen fur unterprivilegierte
Kinder, medizinische Behandlung, Versorgung von Schulen, Dienst an alten MensaispenBén,
HauserReparaturarbeiten, Wasserversorgung fiir abgelegene Hauser in armen Gegenden, Verteilung
von Kleidung, Lebensmittel fir arme Familien und Obdachlose. Jeder bedeutende Anlass, wie
Bhagavans Geburtstag und Mahasamadhi, Weihnachten oder Mafaastri werden in liebender
Hingabe durch Service Aktivitditen begangen. Unterhaltungsprogramme werden regelmaRig in
Einrichtungen fiir Erwachsene und Kinder mit korperlicher und geistiger Behinderung, die von ihren
eigenen Familien vergessen werden, orgért. Bei solchen Anlassen werden die Sathya Sai Helfer
zu deren eigenen Angehdrigen, um ihnen Freude zu bereiten und ihren einsamen Seelentrost zu
spenden.

Eine herausragende Service Aktivitat, welche vergangenes Jahr auf globaler Ebene stattfaad, war d

t N22S10d a5ASyid RSY tftlySiSyas AYAUGAASNIG @2y KBSN
Weise, die AvataDeklaration am 20. Oktober wirdig zu begehen. An jenem Tag versorgten Sathya

Sai Helfer weltweit die Armen und Bedurftigen mit Nahrungmgl3 Bhagavans Beispiel, der die

I N¥SYy Ay C2NXY @2y bIENrelyl {S@IF aLlSAaisSs R (Ko
Nahezu 10.000 Sathya Sai Helfer leisteten weltweit Dienst an mehr als 60.000 verarmten Menschen

am 20. Oktober 2013. Die Energige auch die Wirkung der auf ein bestimmtes Thema und einen
bestimmten Tag rund um die Welt konzentrierten Aktivitaten bewirkten eine wundervolle Erfahrung
globaler Einheit, Harmonie und Liebe.

Dieses Jahr wird das Projekt fortgesetzt, und zwar mit déSTY I o YAYRSNE dzy & !5 NB
Bhagavan Baba hat wiederholt die groRe Bedeutung von liebevollem Dienst an den Kindern
hervorgehoben. In unserer modernen Welt istvor allem in den entwickelten Landern der
westlichen Hemisphére das Kardinalbedirfnis fuKinder nicht allein Nahrung fir den Korper,
d2YRSNY bl KNHzy3 FNNJ RAS {SSftSod wSadza al 34dSYy 58S
2SRSY 22Nl RIFI& ldza RSY adzyRS D2GidSa (2YYlida o6a
Dinge des Lebens gedérer den spirituellen sekundar sind. Er lehrte die Menschen, sich nicht zu

sehr um die verganglichen und materiellen Dinge zu sorgen, sondern zuerst das Koénigsreich Gottes

(und Seine Gerechtigkeit) zu suchen, denn alles andere wiirde dem Menschen hinamng€gebs

oo0 {2 GANR Ffaz2z SAySad RSNJ LINAYNNBYy %AiStS RS: F
Kinder die Unterweisung in Menschlichen Werten sein, wie auch das Néhren und Hegen ihrer zarten
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Herzen mittels Sathya Sai Educare. Auch werden etiul®aterial zur Verfliigung stellen, Hilfe in
Waisenhausern leisten und praventive Gesundheitsflirsorge zur Verfigung stellen.

Hingabe
Wir wollen uns nun mit dem zweiten Buchstaben von SAls
Namen befassen, d. h. & Adoration bzw. Anbetung, parallel
zum zveiten W ¢ Worship bzw. Verehrung d. h. Bhakti Yogg
Yoga der Hingabe.

Welcher gehort zu den Lieblinghajans von Swami?

Il F NA o0KF2Fyl oAyl &dz KE T nyd
IFNR bnYlE 6AYE !'VEYRE YVIKA
t NBYF o0KF1dA oAyl ! RRKnNI yI KA

DdzNHz { SOt G6AYyl bANBnyl yI KA

Ohne den Namen des Herrn zu (be)singen, gibt es keinen Frieden
und kein Gluck;

ohne Seinen Namen zu lobpreisen, gibt es keine Glugkséli _\ AR e
ohne Liebe und Hingabe werden wir nie frei sein;
ohne Ihm zu dienen, kann es keine Erlésung geben.

Sathya Sai Zentren auf der ganzen Welt veranstalten regelmafig devotionale Singen in Gruppen, unc
zwar normalerweise auf wochentlicher Basis. Swammddmentale Botschaft hinsichtlich der Einheit

aller Religionen wird zur lebendigen Erfahrung, wenn alle Devotees gemeinsam ihre Stimmen zum
Lobpreis des Einen Allmachtigen Herrn erheben.

5SNJ ANRGS [ SKNEFGI|RBA{ Iwh 3+ 219 KT I i GRS REHZBRE TH A
YdzNJ 9Lb9 2 KNKSAGYX R20OK RAS 2-BABBK>ZIBOBYNRARENWDSI
WSaddzaZ . dzZRRKI X %2NRBIAGSNE al KFEFGANI X !'ffS aAiyR
Herzers. Singen in der Gruppe ist der kdnigliche Pfad zur Erweckung der gottlichen Gegenwart in uns.

In Prasanthi Nilayam werden die bedeutendsten Feste aller Religionen im ungeteilten Geist von
Hingabe und Verehrung begangen: Weihnachten, Mahashivaratri, RamBdddha Purnima, Rama

Navami, Sri Krishna Janmashtami, Ganesh Chaturthi, und zwar gleichermaf3en auf der ganzen Welt

Die Einheit aller Glaubensrichtungen ist ein fundamentales Prinzip ddreBa@n, welches alle
Wabhrheitssuchenden rund um den Erdballskelt. Dieser Avatar der Liebe ist gekommen, um alle
Engstirnigkeit zu beseitigen und die gesamte Menschheit zu lehren, dass alle Glaubensbekenntnisse

den Einen Gott verherrlichen, dass alle Herzen von Ihm allein bewegt werden und dass alle Namen

und Forme SEIN sind. Wie wir in der Ansprache von heute Morgen gehdrt haben:

a9a&8 3IA00 Y daNg RelgignIlerwiche. A A 2 Y

Es gibt nur eine Sprachélie Sprache des Herzens.

Es gibt nur eine Kastalie Kaste der Menschheit.
EsgibtnureinenGottEr&a 4 £ £t 3SISY S NNIU A I D&

Spiritudles Streben

Der dritte Buchstabe von S A Is Nameh: Erleuchtung (lllumination) bzw. das dritte &VWeisheit-
Wynyl 23F®
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Wenn wir Uber Erleuchtung sprechen, so kommt uns das Wort WeisheiMdgniy'den Sinn:
a95;] /. w9d
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welcher der modernen Welt von unserem géttlichen Meister Bhagavan Sri Sathya Sai Baba offenbart
GdZNRS® 5SNJ . SANATFTF a95! /! wo OKE¥FG 2RNS S&EI IS R¥20% QK
GASt O0SRSdHziSG 6AS oaKSNB2NBNAY3ISYI YIYyAFSadadASNBy:
im Menschen verborgenen Schatz der Menschlichen Werte hervorzubringen, namlich: Wahrheit,
Rechtschaffenheit, Frieden, Liebedu@ewaltlosigkeit Sathya, Dharma, Shanti, Prema und Ahimsa.

94 3JIA00 3ISIASYSNNIAT Hy LyaidAaAddziS FNNI afldkKel {I;
AY oy [NYRSNY IdzZiSNKIFIfo6 LYRASYy&ad 5F NNOoSNI KAy - dz
Unterrichtsstunden von den Sathya Sai Zentren fir Kinder von 3 bis 18 Jahren organisiert.

u»
™M

aaSyaoOKt AOKS 2SNIS¢ aAyR RAS 31 Gdft AOKSY LRSI
leitet sich vom griechischen Wadeaab, welches von dem groRemiechischen Philosophen Platon

- der ab Ende des 5. Jahrhunderts bis zur ersten Halfte des 4. Jahrhunderts v. Chr. in Athen lebte
dem philosophischen Gedanken zugrunde gelegt wurde. Wort woértlich bedédgeta Rl & X & |
3S5aSKSYy 46 ANRAG D icheWekteloded MeyisehlicheSigealenicht nur ethisebralische
Prinzipien, die uns im téaglichen Leben fiihren, sondern dariiber hinaus sind sie gottliche Wahrheiten,
St OKS RdzZNOK RlI& AYYSNBE ! dz3S RSN { SStS 0e3SaSK<Sy
Wege der Wahrnehmung und systematische Erforschung des Geistes bzw. durch Verstandesdenker

zu erfassen. Menschliche Werte werden durch die unmittelbare innere Schau des Herzens erfahren.

x

{2YA0 O0AtRSG afldKeéel {IFA @BaptgHar®.a RAS 9AYyKS

EHV = 3HV (EMW = 3MW = Erziehung in Menschlichen Werten). Diese wundervolle und leicht
einzupragende Formel, welche uns Bhagavan Baba immer wieder gab, beinhaltet die Essenz der
Sathya Sai Erziehung. Die (generelle) Erziehung von heute bsfdsstur mit dem KorpeGeist
Komplex, erreicht aber das Herz bzw. die Ebene des Gdttlichen Geistes nicht.

aC2f 30 YyAOKG RSY YINLISNE F2f30 yAOKG R

Die Formel 3MW ist identisch mit der dreigeteilten Gliederung der menschlichen Seele, (erstmals)
vorgestellt und analysiert von Platon in seinels RNKY G Sy . dzOK _a5A S
wSLJzof Alad® DSYNGOG tflFd2y &AyR AYR '
(Gerechtigkeit), Wohlergehen und Gliick bedingt durch die Aufrechterhaltung .
der drei Teile der Seele in harmonischer Koordination, wobei dem splrltuellen

Teilbzw.d¥ | SNI Sy 2RSNJ DSgAraaSy RAS al
Baba uns haufig nahelegt

der griechischen Philosophie des Altertums, die das Fundament westlich
philosophischen Gedaekguts bildet. In Interviews fragte er oft griechische
5S@2GSSa dzyR | dzOK YAOK LISNEI yf AOK 5 NJ RS NJ
DNRGOSYKdA dzyR AN FyiGg2NISGSYY a! NRa u2qu Saz { 5k Y
g1 NJ RSNJ DdzNHz2A @2y | NRAAR 24dSNISEIKNI RS NI D@NIIS X 60 Y\ .
{6 YAHE 2Syy {46l YA RIYY RSY blYSy {21NI{iSa KI NI
Sokrates so sehr.

OAYYLFEt &1F3GS 9NJ T dz dzyaY a{ 21N} {iSa ArAail ywedDKi FAS

a{leaiAaad 2ANI 6 NBy tt8 aLINIOKf2as 6SAt RASAa Ay
Sokralil Ad® ' YR REYY TFdzZKNJ {6FYA F2NIY a{SAy blYS 2
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a/ N} Ga o0SRSdzGSG / NBF G2N) HNIOKE (GJF INTidi £ 8 QK K& (! fROK
a{ 21N} GiSa 61N SoSyaz2 6AS LOKEZ Io0SNITdz SAYySNI | yR:
dieselbe fundamentale Wahrheit: Erkenne didhhnu nivu telusukoFragt immer: Wer bin ich? Wer

bin ich? Dann erdet ihr die Antwort wissen. Ich bin nicht der Kérper, ich bin nicht die Sinne, ich bin

nicht der Geist. Ich bin der Meister des Korpers, ich bin der Meister der Sinne, ich bin der
dzy 8 SNbf AOKS ! Yl yHa

Sokrates war vollig losgelost von den Sinnen. Eabd®in Korperbewusstsein. Er war sich seiner
go6ttlichen Natur voll bewusst. Als er im Gefangnis war, und der Wachter

zu seiner Hinrichtung das Gift brachte, weinten alle seine Schiler.
{21NrGSa alr3asS AKYSYyY a2l NHzy 6SAyin )
spritueller Manner. Dies ist nicht die Haltung von wahren Philosophen.

Die wahren Philosophen sind immer nur allzu bereit, die Seele aus den
Fesseln des Korpers zu befreien. Das Streben von Philosophen gilt nur der
Befreiung und Loslésung der Seele vom Kiiged 6t K AR2Y cTRO
Sokratesg seinen Geist ganzlich auf Gott ausgerichgaind er erlangte
vollkommene Einheit mit Ihm. Daher liebte Swami ihn so sehr.

Eine weitere Frage, die Swami den Griechen fir gewohnlich in Interviews
aiSttGSs prHMABASYOaabyl @2y ttliz2ya [ SKNBKa hog
GAN YAOKG Tdz Fyig2NISye 51yy 3I+ro {6l YA aStoadi
Wahrheit, Gite und SchonhejtSatyam, Shivam, Sundargn

{ I NBI NALNRKFN}YY {KnyidlyY
{ I NBI ynYnRKIFN}IYY {KAZIY
{FG /7 AG 'yYFEYREFE NALFY ' ROGFAGEY
Satyam Sivam Sundaram
Satyam, Shivam, Sundarast eine andere Bezeichnung fir die EINE GOTTLICHE WAHRHEIT, welche

das Fundament dieser mannigfaltigen Welt der Namen und ForiNamaund Rupa- bildet. Es ist
der Eine, jenseits von Namen, Form und Attributen, der Eine ohne ein Zweites.

a! RGFAGE SENIFYFY Wynyl B2 f{ RONEOXAG5HE KNBAA2)

Hinter der scheinbaren Vielfalt dieser Welt gibt es nur Eifiklichkeit ohne ein Zweites. Nicht zwei

¢ nur Einer. In Wahrheit ist diese ganze Welt lediglich eine vom Geist geschaffene lllusion! Bhagavan

fuhrt uns dahin, unser Bewusstsein jenseits der Identifikation mit dem Korper und Geist zu erheben
unddiegro® 2 | KNKSA G 1T Kz SN SIyREBRBY M PY oLOK 06AY . NI KY
lllusion sofort aufgeldst.

Der grofe Weise Adi Shankaracharya, der Begrinder des Advaita
Vedanta, sagte:
a. N KYF {lFdGdeFrYZ W3y YAlXer
Jivo Brahmaiva na paraha.
Nur Gott ist wirklich; die Welti®ine lllusion.

58N] aSya0K A&l | SAY | yRSNBM |
In Seinen Ansprachen betonte Swami stets diese grof3e Wahrheit. Er
sagte:
a! tftSa Aad Ay SdzOKxX yAOKGA Aad Fzi S
euch selbst. Wendet euren Blick nach innen und fragD 8&uY a2 SNJ Ay
AOKKA& 9dzSNJ ! GSYLINRT Sda 6ANR S&dzOK RA

Ham, SeHami dsaia 6 S R S dzii S (iHamd5 | 6aSR SodagEEiE ool € K &
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binlch-LOK o6AYy D20G®a 9dzSNJ ! GSY YI OKi{G SdzOK Sdz2NB DI
das héchstd | RKI y I @&

Vor 18 Jahren, im November 1996, im Verlaufe der Feierlichkeiten zu Bhagavans 71. Geburtstag,
fuhrten die griechischen Devotees im Purnachandra Auditorium ein Theaterstiick mit dem Titel
aDSAO0OKAOKGSY @2y WHYF{lFda | dFo

Konig Janaka war ein Karmyagi, vollkommen dem Dienst an seinen Untertanen hingegeben.
Obwohl er die Last groRBer Verantwortung und
seiner Pflichten als Kénig trug, blieb er unberiuhrt
von der Welt und hielt seinen Blick
unerschutterlich auf den spirituellen Pfad und das
hochste Zie die Selbstverwirklichung,
I dZA ASNAOKGSGP 2AS . Kl
muss den Kopf von Shankara haben, das Herz va
. dZRRKIF dzy R RAS | NYRS @:

Das Stick setzte sich aus drei Geschichte
zusammen, die aus Bhagavans Ansprache
ausgewahlt worden wren. Diese Geschichten

schilderten Janakas Sehnen nach Wahrheit und seine Begegnung mit drei grolien Weisen der Alten
Zeit: Vasishtha, Suka und Ashtavakra.

Wahrend der Vorbereitungen fir die Auffihrung gewéhrte Swami unserer Gruppe, die er die
a¢KSIWiBNYa ylIyyiSsy 0Sa2yRSNBYy {S3ISyd ¢NItAOK | IY
zu uberwachen und zu jedem einzelnen Detail Seine Ratschlage zu erteilen. In dem Stiick gab es zwe i
weibliche Rollen: eine war die der Konigin, der Gemabhlin von KonigaJaumak die andere war die

von Mutter Sita, der Gemahlin von Rama. Swami hatte uns strikte Anweisungen gegeben, dass nur

die Jungen auftreten sollten. Folglich waren die beiden weiblichen Rollen von Swami persénlich nur

an Jungen gegeben worden. Mir wurdie ®&Rolle von Sita zugeteilt!

Wie gesagt, kam Swami téaglich zur Purnachandra Halle. Somit hatten wir die Mdglichkejtajexthe

die kleinsteg Frage zu stellen, die uns durch den Kopf ging. Wahrend der Vorbereitungen hatten wir

alle Ansprachen von Swardurchsucht, ebenso andere Blicher, aber nirgendwo fanden wir den

Namen von Kdnig Janakas Gemabhlin. Daher beschlossen wir eines Tages Swami danach zu frage 1:
a{6FYAZ O0AGGS &3S dzyazr 6AS KASOHO YIyA3a WEyF{F 1 I
Augen, so als wollte Er Tausende von Jahren in die Vergangenheit zuriickgehen. Auch wir wurden

sehr ernst und warteten ungeduldig auf Seine Antwort, die Enthillung des Namens von Koénig
Janakas Gemahlin! Dann 6ffnete Swami Seine Augen, sah uns schelmiscih einém strahlenden

[ NOKStfY |y dzyR alF3GSY a5SNIDblYS @2y YIyA3a WLyl {}

'Y F2f3SyRSy ¢F3 FAy3a {6l YA |dzF YSAYySYy {I A . NbzR!
ASKG S& LKySys aNBR® W Y Indchtekmir, ehetfflls SeineNAuitierkBainkicgit N O < (i 7
zu erhalten. Unvermittelt reagierte Swami. Er wandte sich mir mit demselben verschmitzten Lacheln

1dz dzyR ¥N}3GS YAOKY a2AS8S 3ISKG Sa LKYySys aNBR® wlY

Lassen Sie mich nun zu der Auffihrung zurtickkehren.

In der ersen Geschichte kehrt Konig Janaka sehr mide in seinen Palast zurlick. Er setzt sich aul
seinen Thron; vor ihm befindet sich ein Tisch, reichlich gedeckt mit Delikatessen. Die Kdnigin ist bei
ihm und massiert sehr sanft seine FiRe. Konig Janaka schlafteimteinen seltsamen Traum. In

dem Traum verlor er sein Konigreich und wandert erschopft und sehr hungrig durch einen Wald. Da
trifft er drei Rauber, die ihn bemitleiden und dazu einladen, ein wenig Nahrung mit ihnen zu teilen.
Bevor er aber eine Chancathnur einen Bissen zu sich zu nehmen, erscheint ein Tiger. Alle sind zu
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¢t2RS SNBOKNRO]1SY dzyR &aOKNBASYY a¢AISNH ¢AISNIH w
Schrecken erflillten Moment erwacht Janaka. Er blickt um sich, er sitzt auf einem beqS8efaeror

ihm steht ein Tisch mit kostlichen Speisen, und die Konigin massiert sanft seine Fu3e! Dann fallt er in
einentranceNKy f AOKSYy wdzadl yR dzyR &adzOKid yIFOK SAYSNI ! yi
ist jenes wirklich? Ist dies die Wahriei 2 RSNJ A 40 2SyS& RAS 2 KNKSAG <4
ALINBOKUG LKNE YSAY YIyA3dK alKFENr2F> gta g2fttid L
A2YRSNY FNKNI F2NI T dz FNIF 3S yd¥nijamé? Adi nijan?3sh dieg | KN, 2 F
WiN] f AOK 2RSNJ A&l 2SySa AN}t AOKKG

Die Konigin ist sehr besorgt und ruft den Premierminister und personlichen Lehrer der Familie.
bASYFYR O0SANBAFO RIFIAd 5AfSYYlF RSA& YIyA3daszs RSN Tz
61 KNKa !'ffS anBbRSoBYVNKIFEZ RESKY .2RSY RSNJ b2NXIF €Al
Erfolg. Der Konig spricht mit niemandem. Schlie3lich beschlie3t man, den grof3en Rishi (Seher)
Vasishtha zu holen. Als Vasishtha kommt, sieht er den Kdnig in dem-tithnkiehen Zustand, doch

dank seiner yogischen Schau erkennt er den Zustand des Kodnigs und die Tiefe seines Dilemmas. Dann
spricht er zum Koénig:

aYl yAd WFHyF{IH 5Fa [S0Sy oNKNBYR RSa ¢l 3Sa »rai
Nachttraum. Beide sind lllusionetdi nijamukadu, adi nijamu kaduDies ist nicht wahr, jenes ist

nicht wahr. Ihr allein seid wahr. Das Selbst, welches als Reines Bewusstsein sowohl im Traum, wie
auch im Wachzustand gegenwartig ist, ist —
die einzige wahre Wirklichkeit. Die Welt QW wt "
ist einem standigen Walel unterworfen; % i
das Selbst allein ist wirklich und ¥ : -

(Ekam eva advitiyam Brahnm)a

Die Erfahrung der Einheit ist das héchste J§
Ziel, das hochstésuri (Telugu), zu dem
uns unsergottlicher Lehrer fuhrt, indem
er die Dunkelheit der Unwissenheit
mitsamt der Wurzel vernichtet. An diesem glickverheiRenden Tag von Gurupurnima wollen wir
unser Leben aufs Neue Seiner Botschaft der Liebe und Wahrheit weihen und so der Erfahrung der
gottlichen Glickseligkeg Brahmanandant teilhaftig werden. Dies ist das kostbarste Geschenk von
Bhagavan Sri Sathya Sai Baba, unserem Guru und Gott. Kénnten wir ein grolReres Geschenl:
erstreben, als die Erfahrung géttlicher Gliickseligkeit?

Zusammenfassung

Lassen Sie mich hier nochmals zusammenfassen: Der Name unseres gottlichen Meisters, SAlI BAB/
offenbart sowohl den Weg, wie auch das Ziel. SAI ist der Weg: Selbstloser Dienst, Verehrung,
Erkenntnis (Erleuchtung). BABA ist das Ziel: SBawusstseirg Atman

SchlieRen mdéchte ich meine Ausfiihrungen mit einem Gedicht, welches Swami oft singend in Seinen
Ansprachen vortrug. Es ist aus der Sri Guru Gita und beschreibt die Merkmale des wahren Gurus:

Der wahre Guru ist die Verkorperung von gottlicher Glicksetigkéichster Freude und nicht
dualistischem Wissen. Er ist jenseits der Gegensatzpaare;uaifessend und durchdringend wie

der Himmel; die Essenz der vier grol3en Lehrséatze, WeieTvam AsiEr ist der Eine, Ewige, Reine,
Unveranderliche; der Zeuge allgeistigmentalen Vorgénge, jenseits von Gefuhlsregungen und
Emotionen und frei von den dr&unas(Grundeigenschaften). Solch einem géttlichen Guru bringe

AOK AYy 5S8SYdzi dzyR [ AS06S YSAYS 9KNBNDBASGdzy3I RI NIpa
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.NYKYnyFYREY tFNFYFadzal KFRFY YS@EE Y \yn
DM YRGniGAGEY DIF3FylFalRNBE&LFY ¢ GddFYF&aink
911Y bAdGelrY AYLFElLY OKIEFY {INBIRKo {r

CKE@GnlGAGEY ¢NRIdzy N KAGEY {F R3IdzNHzYy ¢ Y
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D dzNHzLJdzNI/ A Y I ! y A LINF} OK S
Juli 2015

Ich lege meine demiitige und liebevolle Verehrung zu den Géttlichen LoRenRinseres geliebten
Bhagavan Sri Sathya Sai Batman Lehrer aller Lehrer

Verehrte Alteste, erlesene Gaste, liebe Briider und Schwestern, euch allen ein herdicRasnSn

diesem heiligen GurupurnimBag.

Ist es nicht ein einzigartiges Zeichen vén36 S>> Rl aa { ¢l YA dzya yI KS fS3
{OKgSaliSNya 1 dz 6SaINNGSYH

Bruderschaft der Menschen und Vaterschaft Gottes, das sind die beiden fundamentalen Prinzipien

der Sai Lehren. In einem Bhajan, den Swami sehr gern mag, singen seine Studeaten |h

abAldz YI1dz 21S .| yRI Ydz
|l RA&S t NBYI I Y RI Y dzd
a%eAa0OKSY 5AN) dzyR -dzya 3IA00G Sa ydzNJ SA
RFa .FyR RSNI[ASo6Sda

2 ASRENK2t G SNAYYSNI ONJ dzya RENIYY a[AS0S Aad D2

Der Heilige Johannes hat sich in seinem ersten Brief sinngeméal eheysaaickt:

a5SNE RSN yAOKG fASodGx 1Syyld D2GG yAOKGT |
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Welches ist die beste Art zu lehren? Durch Musik! Swami hat uns dieses wundervolle Werkzeug
gegeben, die Herrlichkeit Gottes zu besingen, als den kdniglichen kivier lerreichen. Er, der das
grof3artigste Vorbild des wahrhaftigen Lehrers ist, hat die Essenz Seiner Lehren in ein Lied gefasst:

Liebe ist Meie Form, Wahrheit ist Mein Atem,
Gluckseligkeit ist Meine Nahrung.

In diesem wundervollen Lied, das die Essexine® Lehren beinhaltet, weist Swami auf beides hin:
Liebe und Wahrheit. Liebe ohne Wahrheit kann in die Irre fihren. Heutzutage spricht jeder von Liebe;
fast alle Lieder beinhalten die Liebe; aber welche Liebe? Eine Liebe der Anhaftung und der
Korperbezognheit. Das ist nicht die Liebe, von der Swapricht, die jenseits enger, anhaftender
Gefuihleund korperlicher Beziehungen ist. Aus Liebe, die nichafiety wird Premaund ausPrema

wird Bhakti Bhaktiist Liebe plus Wahrheit. Es ist lebenswichtig ndeh Wahrheit zu forschen;
andernfalls bleibt unsere Liebe von Unwissenheit und Anhaftung befleckt.

Einer der Schriftgelehrten wandte sich einmal mit der Frage an Jesus:

a2 St OKSa DSo2i0 Aad RIFa INIGGS @2y |fftSyKa

Jesus antwortete:

a9a aAYR T6SAY

Das ersteist: Du sollst den Herrn, deinen Gott lieben, von ganzem Herzen, ganzer Seele, ganzem

Geist und mit ganzer Kratft.
Das zweite ist: Du sollst deinen Nachsten lieben wie dich selbst.

Es gibt kein grofReres Gebot als diese zwei. Auf diesen beiden Gebotdemgsich alle Gesetze.

WSadzza al 3dY oaaAil/ RERY IV 3 IRSIASYSNI INJyS Sy {§St Soa
Auch Swami will, dass wir uns ungeteilt Getdmen und nicht als Teilzeldevotees. Unser Herz ist

kein MusikStuhl, auch kein Zweisitz8ofa. In unserem Herzen firdet sich genau ein einzelner

Stuhl, und zwar fiir Gott, auf dem Er sich niederlassen kann. Swami akzeptiert keine Partnerschatt,
keine Teilung, keineErsatz; sondern nur das Eine.

50yy &F30 SNX aaiid it RSAYSY DSA&G DG

Dementsprechend lautet der erste &han, den Swami lehrte, als Er 14 Jahre alt war?

Manasa bhajare Guru charanam,
dustara bhava sagara taranam
Oh Geist, verehre die FiRe des Meisters,
denn es ist so schwer,
den Ozean des Lebens zu uberqueren.

Unsere Hingabe soll auf das Eine ausgerichéah; ungeteilt auf Ihn fokussiert. So gewinnen wir
wirklich spirituelle Kraft| I 1 Wnd mit dieser spirituellen Kraft gelingt uns dann die Loslésung von
den SinnesobjekterViraktiund wir erlargen am End&ukti, Befreiung.

Bhakti- | I {- Vlir&kti - Mukti, eine leichte Formel; die alles umfassende spirituelle Reise in genau 4
Worten! Das ist die Grof3artigkeit, die Herrlichkeit unseres Gottlichen Meisters!

Um unsere Liebe zu reinigen, missen wir das Ego, den Stolz und die Arroganz ausléschen.tin Sansk i
nenntmanda¥ nyl Y

Swami singt dazu ein schones Lied:
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aanylyY KAGOI LINRAe2 oKIF @I GA
Krodham hitva na sochati
YnYlFEY KAGOIF nNI2 yIF oKI@F (A
[20KFY KAGOI &addzl Ko o0KF @ GA

Gibt man das Ego auf, wird man von allen gemocht.

Gibt man den Zorn auf, geféahrdet uns keine Betribnis.
Gbt man Wunsche auf, wird man nicht zum Opfer von Elend.
DAo6ld YIY RAS DASNI IdzFX Aad Yy 3tNOYCE.

Worin liegt das Elend des Menschen begrundet? In Winschen und Gier!

Wiunsche sind nur eine Last fur die menschliche Seele.

. SAY 51 NBKFVIYS a2 NNITISSX g I'N0ASNE . NASTFS aAyR @2f f

YIEYyOKYFf &23FN) C2NRSNHzy3ISyd {46FYA LIFES3IGS 1dz &
a2 NISYy KAf TG RANE9 DBigh OR NuTiizdt BAGH N Ao® BBt  2: S

Red.)

WSadza KIFG 3SalF3dady of{ SAR 6AS &YAYRSNE dzY Aya | A 7YS
Was ist die Haup€Charaktereigenschaft von Kindern? Sie sind leer, reinsehlas. Wer ist dem
Herrn lieb?
'y FLIS]1akKkK T dzOANJ RIF1aKlF dzZRnaoy2 3l il ¢
alF N@n NI Yo Kl adbhaktBhsa@mepryahe 2 Y
a9NE RSNJ 2KyS 2NyaoOKS Araidzx
rein, bestandig in der Zielstrebigkeit,
losgeldst, frei von Kummer und
selbstlos in all seinem Handein
a2t OK SAYyS SNHSo6SyS {SStS Aad aaddf
0. KI3 @I RI2D/ersi16> Y I LJ
a2 SYAISNIndKYN@INIL = dzy R RIFa wSAaSy 6ANR 1 izv

Um welche Reise handelt es sidbf dieReise von Gott, mit Gott, zu Gottm dieReise von Liebe,

durch Liebe, zur Lieb®ie Reise des Lebens ist nicht linear, sondern wie ein Kreislauf, der mit der
Liebe beginhund mit der Liebe endet. Der Mensch ist aus der Liebe entstanden und sehnt sich nach
ihr zuriick, um sich mit ihr zu vereinigen. Wenn die Reise beendet ist, schliel3t sich der Kreis. Die Seele:
wird wieder das, was sie urspringlich war, d.h., Liebe. Dafahen wir den unergriindlichen
Frieden und die Gliickseligkeit der Gottlichen Einheit.

Die Thematik passt genau zu der 10. Weltkonferenz der SSIO, die das Mot wahlt
a[ AS6S A&l RAS vdsSttSs §AS0S Aad RSN 2 S
Reduzierung der Wiinschmd Einschrankung des Egos fuhrt zur Expansion. Swami fahrt fort:
aaSAy [So6Sy Aad aSAayS .20a0KFFGz 9ELI y&.
Liebe bedarf keines Grundes,

Liebe bedarf keiner besonderen Zeit,
[ AS6S A&l dzyl 6KNy3IAI @2y DSo6dz2NI dz'R
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Die bedingungsloseidbe, die keine Erwartung hegt, geleitet uns zu der Erfahrung unseres eigenen
wahren Selbst, das jenseits von Geburt und Tod ist. Das ist die erhabenste Ebene Spiritueller
Weisheit, die die Kdrperbegrenzung transzendiert. Auf dieser Ebene erkennt déeredigirBucher
die nichtduale Einheit mit Gott:
' RGEFAGE SENIFYEY W3nylyY
(NichtDualitatg Sehen eines Heiligen MeistaySpirituelle Weisheit)

Ich bin nicht der Kdrper, der geboren wird und in einem unaufhorlichen Zyklus von Geburt und Tod
stirbt. Ich bin das unsterbliche Selbst!

I RA | | y1 | Nhigh&die Bdsénz vBriEADMia in vidahavakyaggroRRe Vedische Lehrsatze)
aus den vier Veden:

P KFEY . NFKYnaYA
Tat tvam asi

t Ny 23ny LY . NI KYI

F8lLY 1dYn . NI KYLF

Ich bin Gott.

Das bist D.
Bewusstsein ist Brahman.
Dieser Atman ist Brahman.

An dieser Stbe mdchte ich eine meiner herrlichsten Erfahrungen mit
Swami vor 17 Jahren im August 1998 mit euch teilen. Zu jener Zeit
pflegte Swami nach dem morgendlichen Darshan und dem Interview
einen zweiten Darshan zu gewahren. Es war ein Sonntag, und der
Mandir war voller Devotees. Studenten und Lehrer von Swamis
Bildungsinstitutionen waren alle anwesend. Auch die Veranda war mit
Devotees besetzt und alle in Erwartung auf Swamis Kommen um 09.00
Uhr, sobald die Bhajans begannen.

Ich sal3 in der ersten Reihe, deroh ihatte das Frihstlick ausfallen
lassen. Das gab mir die Mdglichkeit nach vorne zu rutschen, wenn der
Ubliche normale Darshan voriiber war. Wie ihr seht, bedarf es einiger
Opfer, wenn manbeabsichtigt, sich dem Herrau nahern. [ann
erschien Swami und sctirimit Seinem majestatischen Gang zwischen den Devotees hindurch. Auf
der Veranda angekommen, drehte Er sich in die Richtung, in der ich saf3. Er sah mir direkt in die
Augen und mit einem Nicken lie3 Er mich verstehen, zu Ihm hinauf zu kommen. Unveraingiteh

ich vaan und kniete vor Ihm nieder.

Ein unvergessliches Erlebnis fur mich! Swami wollte viel Gber mein personliches und spirituelles
Leben wissen. Er fragte nach meiner Refligind ich antwortete, ich sé&hrist. Dann fragte Er mich:

a2l & ABRSKRAISzyd RS& YNBdd SaKa 5F AOK 3Idzi @2 NB SNJ
Swami gelesen sowie viele Seiner Ansprachen gehort hatte und in der Schule immer ein fleiBiger
Schiller gewesen war und ebenso fleiRig als Sai Student, kam meine Antwortipdompa { 6 YA S R
GSNIALIES [AYAS adStftd RFa 932 RIENE dzyR RAS 38N
61N AaSKNJ y3aSialyx o6ftA01GS 1Tdz RSy Wwdzy3dSyz RAS Ay
SAYS aSKNJ 3dziS ! yig2NIHGa

Das ermutigte mich dz SAYSNJ 6SAGSNBY &dzi SQONHE/ND Ya SIA{ RS | YMyEa 1S
davon aus, Swami wirde sich freuen und mich erneut vor Seinen Studenten loben. Aber nein,
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diesmal reagierte Swami Uberraschend. Er runzelte die SfirRu TN} 3G SY a3WSEs2 &l Ja
trug ein weilRes Gewand. Er hatte blonde Haare; wahrend Ich ein orangefarbenes Gewand trage und
aSAYy 1 FFN) aOKgl NI Aadoe 2AS Aad Sa YI ItAO0OKI RI 14
AOK T dzNJ ' yiig2NIY abSAys Tagidh ¥idgén wwWig dedzBhajday, MassSAdah,a S A R
Jesus, Sai, Krischna, Rama alle Eins sind. Das sind auch Deine Worte, Swami. Die Form mig
GSNEOKASRSY aSAy> FoSNI!{GYlLYy Aad 9AYSNHa

Swami war erstaunt! Erneut wdte Er sich an Seine Studentdmy’ R & I Bt,(iefhe sehr fuie
lyié2NIHG WSihodh eid dvénig ivster NI ASGK/, ! GYLFYy Ay 2SRSy |
RFcyy oAald | dzOK Rdz D2G0GX 6AS WS&adza dzy R LOK®d t NP
einem Unterschied zwischen mirund BB dz ¢ SAGG>X Rl &a 5dz D20G oAad: |
61N {6FYA 6ANJfAOK 3IFENO{TfAOK dzyR 1 2YYSYOGASNIEX
3dzGS !'yig2NIHa&

Das Hauptziel unseres spirituell8adhanaliegt darin, unser wahres Selbst, den Atmangdeben.
Wie Dr. Reddgestern erwahnte, ist dies dandgultige Ziel odeguri(Ziel), zu dem unser Gottlicher
Lehrer uns fuhrt. Unser lieber Swami hat diese Organisation flr dieses wahre Ziel ins Leben gerufen:

a9 N] Syy S -SNidruyivuiteisdF

Die Erkenntnis unseres Gottlichen Selbst vergegenwartigt uns das Erleben der Menschlichen Werte,
die unsere wahre Natur sind und naturlich aus dem Herzen des Devotee entspringen, der den Nektar
des! G Y I  WZEsssen vom Selbst) getrunken hat. Das ist der Grund, warum Swami fortfahrt:

t NBYlF {Fd&tF ' yIyRIZ
5KINXYI | nydA ' yIyRE
Liebe, Wahrheit, Glickseligkeit,
Rechtschaffenheit, Frieden, Gliickseligkeit.

Wenn wir am Ende die Anwesenheit des LiclitesMenschlichen Werte als Innere Gliickseligkeit in
unseren Herzen erleben, dann lobpreisen wir voller Verziickung unseren Herrn:

Shirdi Sai, Parti Sai, Prema Shii Jai!
Shirdi Baba, Parti Baba, Prema Babai Jai!

Mit dem wundervollen Lieddas dieEssenz der Lehren unseres Gottlichen Meisters zum Ausdruck
bringt, schlieBe ich meine Rede an diesem Heili@amupurnimaTag Lasst uns alle gemeinsam
dieses wundervolle Lied singen:

Love is My form, Truth is My breath, Bliss is My food.
My life is My mesage, Expansion is My Life.
No reason for Love, no season for Love, no birth, no death.
t NBYF {Fd&t ' ylFyRFEYS 5KFENXYE | nydA 'y
Shirdi Sai, Parti Sai, Prema Sai Jai Jai!
Shirdi Baba, Parti Baba, Prema Baba Jai Jai!
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DdzNXJzLJdzNJY & YINI OK S
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Sart NhLINRKENIY | nydlyY
{ I NBI ynYnRKIFN}YY | AGIY

(4G /KAG '"YFYRF NALIY ! RGFEAGEY
{LrGelyYy | ALY {dzyRI NI Y

Die Grundlage aller Formen ist Friede.
Der Grundlage aller Namen ist Giite.
Es ist das NicHbuale: SeiBewusstseirGlickseligkeit.
Es ist Wahrheit, Glite urBichonheit.

Ich reiche meine demutige und liebevolle Venahy den FiRRen unseres geliebt&nagavan Sri
Sathya Sai Baba, dem Guru der Gurus, dar.

Verehrte Altere, erlesene Gistliebe Briider und Schwestern,
ein liebevolles Sai Ram an Euch alle an dieseéligéme Gurupurnima Tag!

lfa AOK @2NJ FlLaid on WHKNBY Tdzy SNERGSY alf tNFal:
war der Grund dafir, dass ich Swami besuchte? Was bewog mich dazu, auf diese lange Reise z1
gehen und die Schwierigkeiten eines Aufenthaltes hier auf michebhmen? Zu dieser Zeit gab es

noch nicht all diese Einrichtungen, die wir heute geniel3en kénnen. Heutzutage gibt es beispielsweise
diese kleinen Kiosks im Aschram, die Eis, Tee, Café und sogar Cappuccino anbieten! Aber dama s
mussten wir in langen Schuppechlafen und oft hatten wir noch nicht einmal Wasser, um uns zu
waschen oder um uns von der Hitze abzukihlen, was sehr anstrengend war. Aber die Sehnsucht des
Herzens ist unabhangig von materiellen Bequemlichkeiten. Diese Sehnsucht ist im Gebet erfasst:

Asato maa Sad gamaya
Tamaso maa Jyotir gamaya
Mrityor maa Amritam gamaya

Fihre uns vom Unwirklichen zum Wirklichen
Von der Dunkelheit zum Licht,
Vom Tod zum ewigen Leben.

Was bedeutetAsatund was istSar? Die Frage, die mich hauptséchlich beschaftigte; @&t es eine
Wahrheit, die sich von dieser scheinbaren Realitat unterscheidet, die wir mit unseren Sinnen
wahrnehmen und mit dem Verstand erfassen und die wir gewohnlich fir real halten? Und gibt es
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einen Lehrer, der mich sicher dabei begleiten kannsali@&/ahrheit zu erlangen? Mit dieseefén
Sehnsucht kam ich hierher.

Und diese Sehnsucht meiner Seele wurde beantwortet, als ich den ersten Darshan (Segen eines
Heiligen Menschen) von Bhagwan Baba erhielt. Ich wusste, dass ich endlich, nach langer Suche
meinen wahren Fihrer gefunden hatte, der mich sicher von der Dunkelheit ins Licht fihren kénnte
vom Tod zur Unsterblichkeit.

In unserer heutigen Welt nimmt Empirismus und Realismus von Tag zu Tag zu. Die Theorie vom
Empirismus besagt, dass Wissen nur odmrangig durch Sinnesrfahrungen erlangt wird. Dies hat

zur natdrlichen Folge, dass Materialismus zunimmt, wahrend Metaphysik, der Kern und das
Herzstuck ernstzunehmender Philosophie, nur von einigen wenigen unterstutzt wird. In diesem
entscheideiden Mament menschlichen Denkerist der Avata Baba gekommen, um uns wieder
Glauben an die Existenz der Géttlichen Wahrheit einzuflé3en, das empirisches Wissen transzendiert.

Er erinnert uns:
Wissenschatft liegt unterhalb des Verstandes.
Spiritualitat liegt jensits des Verstandes.
Wissenschatftler fragen: Was ist dies?
Heilige fragen: Was ist Das?

In der Antike war Philosophie nicht das, was sie heute ist. Der Schwerpunkt lag frilher auf dem
Wissen der transzendenten Wahrheit. Im alten Denken gibt es zwei Hauptatigen, die mit ihrem

kihlen Wasser die Kopfe und Herzen von spirituell Suchenden nahrten. Der erste Strom ist die
Philosophie des indischen Vedanta, das Ruckgrat des 6stlichen Denkens, und der andere ist die
griechische Philosophie, welche die Grundlagsstlichen Denkens ist. Tatséchlich haben die beiden
Stromungen eine gemeinsame Quelle, die in der Frihzeit in Vergessenheit geraten ist. Es ist
erstaunlich, wie ahnlich sich die philosophischen Prinzipien dieser zwei Hauptstréme sind. Auch die
Sprachen,n denen die Prinzipien ausgedriickt wurden, sind gleicher Abstammung. Sanskrit und
Griechisch sind die zwei altesten Sprackhamd werden von den Sprachwissenschaftlern heute als
Familie der indoeuropaischen Sprachen bezeichnet.

Bhagwan Baba hat in seinefinsprachensehr héaufig die Wichtigkeit der alten Griechischen
Philosophie erwahnt. Wahreneiniger Interviews stellte Er den griechischen Devotees oft folgende

CNJ 3SY a2SNJ 6N RSN ALANRGAzSE £ S (wiSanhNBeeng2y | f
a! NAad20StSaz {4l YAdG 5lyy
a2 SNJ 6F N RSNIJ ALIANRGAzSE £ S [ S
atflFd2ys {46FYADPa al! yR 6N
[ SKNBENJ @2y tfl (2yKdbalda{ 21 NI
Swami den Name von Sokrates horte, war Er

erfullt von Gliickseligkeit. Er liebte Sokrates sehr.
O9AYYLFEf arFr3iS 9N AYy SAySY Ly
Eins mit mir, nur zu einer anderen Zeit. Er
unterrichtete junge Schiler die gleichen
grundlegenden fagestellungen, wie ich es tue:

69N] SyyS RAOK {StoaiHQa

Ich muss sagen, dass ich, bevor ich zu Swami kam, keine Ahnung von Griechischer Philosophie hatte
obwohl ich Grieche bin. Von Haus aus bin ich ndmlich Mectiagénieur. Ich war immer ein guter

Schiler in Mathematik, Physik, Chemie und all diesen Facherg, &i&lJ a LI2 aA G A @S bl (0 (zNB
nennen, das heil3t: Naturwissenschaft, die sich damit beschaftigt, was sensorisch observiert und
SELISNAYSYyi(Stt FylfteaiaAsSNI 6SNRSy (lyyd bl OK RSNJ |
Wissen, was auf natirlichdphdnomenen und ihren Auswirkungen und Einflissen beruht. Daher sind
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Informationen aus sensorischen Experimenten, die argumentativ und logisch interpretiert werden,
die alleinige Quelle allen autorisierten Wissens.

Vor vielen Jahren ging ich wahrend Weibhen 1993 und Neujahr 1994 auf Reisen. Auf dieser
wSA&ST {46l YAEd CNKNHzy3d F2f3ISyR> aiGdzZRASNIS AOK S
genannt. In diesem Buch beschreibt Platon Sokrates letzte Zeit im Gefangnis, nachdem er zum Tode
verurteilt worden war. Wahrend dieser letzten Tage seines Lebens Gbermittelte er seinen Anhangern

seine finale Lehre Uber die Unsterblichkeit der Seele. In diesem Buch wird eine sehr klare und
einfache Definithn von Philosophie Ubermittelt:

a5AS 4 KNBY ¢bénAbbsBad®) likdSnfensid dadach, die Seele von den Fesseln des
Korpers zu befreien. Und eben dies ist das Bemiihen der Philosophen: Befreiung und Absonderung
RSNJ {SSfS @2Y YI NLISNWa (Phaidon 67d)

Sokrates war jenseits von Korperbewusstsein, vollkommen seiner Gottlichkeit als unsterblicher
Atman bewusst. Er starb mit einem vollkommen auf Gott fokussierten Geg&he verehrte Gottheit
war Apdlo ¢ und er erreichte die vollkommene Vereinigung mit lhm. Deswegen liebte Swami ihn so
ASKNXY . SAY RSGIATEASNISY {GdzRAdzY @2y {21NIGfaQ
verbliiffenden Ahnlichkeiten zu Sdighre entdeckte. Ich war Swami sonéibar, dass er mir diesen
Weg eréffnet hatte. Genauso, wie es Sokrates tat, erinnerte uns Swami:

RSKIF FToKAYnylY GF33AY0dzZl 2y RA

LGYlE FOKAYnYlLY LISyOdzl 2y RA

Verringere das Kérperbewusstsein.
Vergrol3ere das AtmBewusstsein.

Meine Gedanken waren voll auf Sokrates Lehre ausgerichtet und ich sehnte mich nach direkter
Fuhrung von Swami. Tatsachlich wurde ues&ruppe am 3. Januar 1994 mit einem Interview
gesegnet. Es war ein unvergesslicher Tag in meinem Leben.

Als wir in den Interviewraum kamen, begrif3te Swami jeden von uns, machte wie ein liebevoller
Gastgeber den Ventilator an, gab den Frau@i o Kheilgd Asche) und erkundigte sich nach
unserem Aufenthalt im Aschram.

Nach einer Weile, drehte er sich zu mir um, guckte mir unmittelbar in die Augen und foagetzy’ 3 S =
wasmochtestBzK @ LOK Fyag2NISGSY aLOK YI OKGS 5A0KE {él

Dann lieREr Seine Hand kreisen und kreierte einen wunderschonen Ring; er war silbern mit einem
goldenen OM darauf. Er zeigte ihn jedem
@2y dzya dzyR al 3asSy

steckte Er ihn auf meinen Finger, er passte
gAS ly3aS3izaasSys: dzyR
passi LISNFS]1dHa LOK 4
Mensch auf der Welt. Ich hatte ein Geschenk
von meinem Guru, und was flr eines! Ein
goldenes OM, das Alteste Symbol de
Gattlichen Wahrheit.

. g

SR
chY AGA S{1nl &KsahtlLyrd . NI KY'I
Krichna in der Bhagavad Gita. (8.I3gse eine Silbe Om ist Brahmseibst.

Also kannte mein Gliick keine Grenzen. Aber das war noch nicht alles. Swami schaute mich weiterhin
an, ging in den zweiten Raum und kam wieder heraus. Als Er einige Mitglieder der Gruppe privat
eingeladen hatte, fragt&r mich erneut:
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a2l a Yl OKGSad 5dKe

Was gab es da noch zu sagen? Ahgami musste ich ja antworten:

a{ 6 YAZ AOKYyYl OYKNI SF GCNEyRR { St 60a i GSNI NI dzSy da

Da fragte Swami wiedext 2 I NHzY 1 2YYad 5dz KSNKa

LOK IYyGg2NISGSY aLOK 12WYSsSBIAVYDHFIERNBG { 6 YA S . OK
a22 Aald D2GdGKaA

aD2G0 Aad NOoSNIttx {46 YADA

Dann begann Seine wirkliche Lehre. Er stand auf und schaute mir in die Augen und sagte:

a! dzOK 5dz 0A&ad D2G0H a2YSyidly RSyl1ad 5dzz 5dz 0 .ai
denkst, Du bisein Mensch, dann bleibst Du auch ein Mensch. Du musst denken: Ich bin Gott, Ich bin

Gott, Ich bin Gott. Schau, wer ist SwalK L OK & 35S  {cl Biik nictt der StdK fclt | ¢ SN
dzy i SNAOKSARS YAOK @2Y {GdzKf ® 0§ alkdasPBaschéntuah, KBy i dOK
unterscheide michvom Taschentuch. Genauso sa@eKlY O YSAY YI NLISND® (aS.. ycC
OYI NLISND Aald SGgla FyRSNBaAad LOK oAy YyAOKG RSN YI

Das gilt genauso fUrDOK @ { 1 Sf £ S S5 AP Wer Sy CNOR R ® ubilie Sildors A WE 1 ©
SNFI KNBYY OLOK O0AY YyAOKG RSNJ YI NLISNE LOK 0AYy [7AC
RSa YI NLISNBEEZ LOK 6AY RSNI I SNN YSAYSNI {AyySzT LK

So fand ich mich zu den FuRRen meikEsrn wieder, und die gréRte Sehnsucht meiner Seele wurde

erfullt. Meine Gebete waren von Swami erhért worden. Was ich Uber Sokrates leRibdosophie

ist die Befreiung und Absonderung der Seele vom Karmkeselbe Wahrheit wurde mir von Swami

gegebg/ ® 2| & | yYRSNBa 11yyidiS AOK YAN 6NyaOKSyK 5Syy
AOK 1SYyyS RAS&aS [SKNBZI F06SNJ Sa Aaid aOKgASNRI A8

Daraufhin wurde Swami ernst und streng: Er akzeptiere mein Zdgern nicht.

abSAYyaz al 3aGS hweNgEEs wstSeicht. Dénkie nighk <o KHiedriged Ziel ist zu tadeln!
(engl: Low aimis blame!) Es ist so, wie wenm in Chaptti auf dem Teller hast. WennuDes vor
der Nase hast, denke nicht: Ist es gut gekocht? Ist die Sauce lecker? Und saod @malitze
Fragen. Nimm es und iss es. Nines in den Mund. Dann erfahrstuDwie es schmeckt. Denke
immer: Ich bin Gott, Ich bin Gott, Ich bin Gddein Atem erinnert dich 21.60@al am Tag an diese
Wabhrheit:

S0000000 Haaaaam,

SoooooodHaaaaam.
So00- Das,
Ham- Ich.
Ich bin das, Ich bin Er, Ich bin Gott.

Du bist nicht der Korper, Du bist nicht der Verstand, Du bist nicht die Sinne. [CRab@&titAnanda
(SeinBewusstseirGluckseligkeit)Satist wie Waser, Chitist wie Zucker. Wenn iDbeidesmisctst,

dann hast D Sirup, das ist Gtkseligkeit,Ananda Das ist Bin wirkliches Sadhana (spirituelle
Ubung). Dieses Wissen kommt nicht vom Lesen, es ist nicht Biicherwissen. Probiere es, verwirkliche
Sas SNFIFKNB SaH¢
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Liebe Brider und Schwestern,

22 Jahrea A YR @GSNHEFIYy3ISy &aSA0 RASASNI KSAfAISYy | LI RST |
sagen, dass ich dieses Wissen verwirklicht habe, aber dank Seiner Ghade kommen manche Momente
der Erleuchtung. Keinesfalls verliere ich meine Entschlossenheitnisicher, dass die vollkommene
Verwirklichung kommen wird. Was es braucht, ist volle Aufmerksamkeit auf das Ziel und harte
Arbeit.

Swami hat die Sai Organisation gegrindet als bestes Instrument fur unser spiriesileana Die
Internationale Sathya $&rganisation besteht, um uns zu helfen, unsere innewohnende Gattlichkeit
Uber den Konigsweg des selbstlosen Dienens zu verwirklichen. Aus den unzéhligen Banden Seine-
Lehre wurden auf SwamiSamadhi(Gedenkstatte) nur vier Worte ausgewdahlt, um uns an den
einfachsten und koniglichen Weg zur Selbstverwirklichung zu erinnern:

a [ 2 @-ServefAll. / Liebella - Dieneallend &

Von Bhagwan Baba begonnen, ist die globale Dimension, auf die Sein Wirken in der Stille
angewachsen ist, beeindruckend und einzigpit der Geschichte der Menschheit. Inspiriert von
Seiner Botschaft, verbreitet die Internationale Sathya Sai Organisation Seine universelle Botschaft
der reinen Liebe und des selbstlosen Dienens in ungefahr 2000 Sathya Sai Zentren in 122 Landerr
aul3erhab Indiens.

Sathya Sai Freiwillige engagieren sich in vielen Formen des Dienens auf allen finf Kontinenten, das
gesamte Jahr hindurch. Hunderte medizinische Hilfslager werden durchgefuhrt, um Tausenden
bedurftigen Menschen zu helfen. Selbstloses Dienetieésbeste Weg, um das Ego zu beseitigen und
das individuelle Ich auf das Wir und letztiinh auf Ihn hin auszuweiten.

LYy SAYSY IFYRSNBY LYGSNBASGg KIFG { ¢l YA dzyaSNBE DNz
dzy & SNBENJ DNUzLILIS adz8 i S¢gK SNBATAY LOKDdI'! 0SNI { 461 YA
aFr340SY abSAy> RIFa Aad yAOKG (1 2NNB1de® LOK LI dzi |
richtige Weise ist also: vom Ich zum Wir und schlie3lich zum ER

Swami hat auch die einzigagén Programme der Sai Spirituellen Erziehung und der Sathya Sai
Erziehung in Menschlichen Werten entwickelt. Tausende von Padagogen arbeiten mit Begeisterung
und Eifer in fast allen Landern der Welt, um den Samen der menschlichen Werte in die zarten Herzen
junger Méadchen und Jungen zu pflanzen. Wenn die Kinder und die Jugendlichen alter werden,
geleitet von ihrer Ubung in Menschlichen Werten, konnen sie die Welt in eine Ara von Frieden und
Wohlstand fiihren, was die heutige Welt dringend benotigt.

Dennoch niissen wir uns immer verdeutlichen, dass das hiéchste Ziel der Organisation ist, uns dabei
zu helfen, unsere Gottliche Natau verwirklichen undlie Wahrheit zu erkennen, die jenseits der
standigen Veranderungen des Ozeans des Lebensdiggin( @ )a I 3 NI



